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السلوك المهني والأخلاقي في

(السريريةالبحث العلمي والتجارب )

)1)



ٌعتمد الفرٌق الطبً على نتائج البحث العلمً وكل دواء ٌخضع لمجموعة من 

التجارب ولذلك ازدادت عدد التجارب الدوائٌة وازدادت الحاجة لمرضى 

تجري علٌهم الدراسة لاختبار مدى سلامة ونجاعة الدواء

4

اهمٌة البحث العلمً الطبً



إن أول اجراء ٌبدأ لدراسة الدواء ٌكون فً المخبر من خلال تجارب تجرى 

على الحٌوانات فإن كانت النتٌجة إٌجابٌة ٌمر البحث السرٌري ضمن المراحل 

الأربعة الآتٌة
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اهمٌة البحث العلمً الطبً



البحث العلمً بهاالمراحل التً ٌمر 
المرحلة الأولى

تجرى التجارب على عدد صغٌر من متطوعٌن ذوي ⦁

وهذه المرحلة تمكن , صحة جٌدة مقابل مبلغ مالً 

من ضبط مقادٌر الدواء الكافٌة لإحداث رد فعل فً 

الجسم البشري وكذلك معرفة طرٌقة تناول 

واستقلاب الدواء وآلٌة تأثٌره وإن كان هناك 

تأثٌرات جانبٌة أو سمٌة
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المرحلة الثانٌة

تجرى على مجموعة مصابة بالمرض ٌفترض ⦁

علاجه بالدواء المختبر وغاٌتها تحدٌد الأثر الدوائً 

الإستعمالوالثانوي الناجم عن 
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المرحلة الثالثة

هً المرحلة التً ٌعطى فٌها الدواء لعدد كبٌر من ⦁

المرضى لمقارنته بدواء آخر أو دواء غفل
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المرحلة الرابعة

هً المرحلة التً تحدث بعد طرح الدواء فً السوق ⦁

وخلال السنوات الأولى وتتم لمراقبة الدواء ورصد 

تأثٌراته الجانبٌة التً لم تظهر خلال السنوات 

السابقة حٌث تلجأ الشركات الدوائٌة الى توزٌع هذا 

الدواء وتهتم بزٌادة وصفه للمرضى وتحدٌد مدى 

تقبل المرضى له
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌربط إعلان جنٌف لجمعٌة الأطباء العالمٌة الطبٌب ⦁

أقسم ان تكون صحة المرٌض اهتمامً )مع عبارة 

والمدونة الدولٌة لآداب مهنة الطب تعلن أن ,( الأول

الطبٌب ٌجب أن ٌعمل لمصلحة المرٌض عند تقدٌم )

هالرعاٌة الطبٌ

من واجب الكادر الطبً تعزٌز وحماٌة الصحة  ⦁

وحماٌة حقوق المرضى بما فً ذلك أولئك الذٌن 

ٌشاركون فً الابحاث الطبٌة
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌستند التقدم الطبً على البحوث والدراسات التً ⦁

تجري على البشر

ان الهدف الاساسً من البحوث الطبٌة التً تجري ⦁

على الانسان فهم اسباب وتطور وتأثٌر الأمراض 

,  وتحسٌن التداخلات الوقائٌة والتشخٌصٌة والعلاجٌة 

ٌجب تقٌٌم حتى التداخلات الجٌدة لضمان سلامتها 

وفعالٌتها و وكفاءتها وسهولة الحصول علٌها 

والجودة

11



متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

تخضع البحوث الطبٌة للمعاٌٌر الاخلاقٌة التً تعزز ⦁

وتضمن احترام جمٌع الأفراد وحماٌة صحتهم 

وحقوقهم

الغرض الاساسً من البحوث من أن على الرغم ⦁

 لاٌمكنالطبٌة هو تولٌد معرفة جدٌدة وهذا الهدف 

أبداً أن ٌكون له الأسبقٌة على حقوق الافراد 

ومصالحهم
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

من واجب الكادر الطبً المشارك فً الابحاث الطبٌة ⦁

حماٌة الحٌاة والصحة والكرامة والنزاهة والحق فً 

تقرٌر المصٌر والخصوصٌة والسرٌة من موضوعات 

وٌجب أن ترتكز المسؤولٌة عن حماٌة , البحث 

الأفراد دائما على الكادر الطبً حتى لو أعطى 

المرضى موافقتهم على الدخول فً البحث واجراء 

التجارب
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌجب على الكادر الطبً النظر فً القواعد والمعاٌٌر ⦁

الأخلاقٌة والقانونٌة والتنظٌمٌة للأبحاث التً تجرى 

على الانسان فً بلدانهم وكذلك القواعد والمعاٌٌر 

الدولٌة المعمول بها وٌجب ألا توجد أي معاٌٌر وطنٌة 

أو دولٌة أخلاقٌة وقانونٌة أو تنظٌمٌة تقلل من حماٌة 

الأفراد الخاضعٌن للتجارب البحثٌة المنصوص علٌها 
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌنبغً اجراء البحوث الطبٌة على نحو ٌقلل من ⦁

الاضرار المحتملة على البٌئة

أن تتم البحوث الطبٌة التً تجرى على البشر فقط من ⦁

قبل الأفراد الذٌن ٌمتلكون الأخلاق الحمٌدة والتعلٌم 

العلمً والتدرٌب و التأهٌل المناسب كما تتطلب 

الأبحاث على مرضى أو متطوعٌن أصحاء اشراف 

كادر طبً مختص
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متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌنبغً إتاحة الفرص المناسبة للمجموعات الممثلة ⦁

تمثٌلا ناقصا فً البحوث الطبٌة للمشاركة فً البحوث

ٌنبغً على الكادر الطبً الذي ٌجمع بٌن البحوث ⦁

الطبٌة والرعاٌة الطبٌة أن ٌكون لدٌهم تبرٌر لإشراك 

مرضاهم فً الأبحاث من حٌث القٌمة الوقائٌة 

والتشخٌصٌة أو العلاجٌة المحتملة إذا كان لدٌهم 

بأن المشاركة فً دراسة بحثٌة  للإعتقادسبب وجٌه 

سوف لا تؤثر سلباً فً صحة المرضى موضوع 

البحث 16



متطلبات الأخلاق الطبٌة فً الأبحاث السرٌرٌة

ٌجب تقدٌم تعوٌض مناسب وعلاج للأشخاص الذٌن ⦁

ٌتعرضون للأذى نتٌجة المشاركة فً البحوث
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لا ٌجوز اجراء البحوث الطبٌة على الإنسان الا اذا كانت أهمٌة 1.

الهدف تفوق المخاطر والأعباء على المواضٌع البحثٌة

جمٌع البحوث الطبٌة التً تجرى على البشر ٌجب أن ٌسبقها 2.

تقٌٌم دقٌق للمخاطر التً ٌمكن التنبؤ بها والأعباء المترتبة على 

الأفراد والمجموعات العاملة فً مجال البحوث مقارنة بالفوائد 

المتوقعة لهم وللأفراد أو المجموعات الأخرى المتضررة
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فً البحث  الأعباء والفوائد,المخاطر 

العلمً



تنفٌذ تدابٌر للحد من المخاطر ومراقبة المخاطر باستمرار 3.

وتقٌٌمها وتوثٌقها من قبل الباحث

ٌجب ألا ٌتورط الكادر الطبً فً دراسة تجرى على البشر الا اذا 4.

,  كانوا واثقٌن من أن المخاطر أمكن تقٌٌمها على نحو كاف 

وٌمكن تداركها على نحو مرض
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فً البحث الأعباء والفوائد,المخاطر 

العلمً



عندما ٌتم التحقق من أن المخاطر تفوق الفوائد المحتملة أو 5.

ٌجب على الكادر , قاطع على نتائج جانبٌة دلٌل ناك عندما ٌكون ه

الطبً تقرٌر الاستمرار أو التعدٌل أو التوقف فوراً عن الدراسة

20

فً البحث الأعباء والفوائد,المخاطر 

العلمً
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