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الطب عند عرب الجاهلية

فئتين الجزيرة وكانت علىاستوطنت القبائل العربية : مقدمة 
وعرب وتضم عاد وثمود وطسم وجديث عرب عاربة 

.تفرعت منها القبائل العربية مستعربة 

لم تكن سمة الطب في العصر الجاهلي واضحة لأن العرب 
الكي كواعتمدوا على تجارب بسيطة , كانوا قبائل متناحرة 

يخ فالبدوي يعتقد أن دم شاعتقادهم ساذجاً وكان والفصادة 
لعاب القبيلة له تأثيرسحري في الشفاء من عضة الكلب و

ام والتوسل للأصن, الإنسان يشفي من الأمراض الجلدية 
لعرافون اوتولى , وتقديم الأضاحي والقرابين سبيل للشفاء 

كوأد وكان لديهم عادات سيئة , والمنجمون أمر المعالجة 
.البنات وعبادة الأصنام
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العلاج المتبعةطرق 

:الكهانة والعرافة -1

اهن دعت العرب كل من يتعاطى الكهانة والعرافة بالك

سان الإنيدعي العلم بالغيب ومعرفة أسرار وهوالذي 

وهو الوحيد الذي , التي يتعرض لها والأمراض

باستعمال كلالحق في معالجة المرضى يمتلك 

ف ولا تختل, الحجب والتمائم أساليب الشعوذة من 

ند العرافة والكهانة إلا بوجود مقدمات وأسباب يست

.عليها العراف لإصدار أحكامه 
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ي الحومان ف)والعيافة ( المنع والنهي )الزجر –2

(:السماء

سيرها وتفحركاته بزجرالطيرومراقبة الإنسان يقوم 

,  (العائف ) يقوم بذلك ويسمى الشخص الذي 

نجم ولكل مريضيتتبعون النجوم كما كان العرب 

سيلة واستخدم السحر كو, يحدد مساره ومستقبله 

.المرض لمعالجة 
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:التمائم والحجب –3

منع وتأحجار طبيعية تقي من العين والسحر وهي 

والحجاب عبارة عن, الحمل وتشفي من العشق 

قطعة فيها كتابة ورموز غير واضحة وغير 

ار بأسروتعتمد على ايمان بعض الناس مفهومة 

ئية الحروف التي تقسم إلى نارية وترابية وهوا

ويلجأ للحروف النارية لدفع أذى , ومائية

الأمراض الباردة والحروف المائية لدفع 

.الأمراض الحارة 
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الجاهلية أشهر الأطباء في 

واله وهو عبد حبشي اشتهر بحكمته ومن أق: لقمان الحكيم –1

حة مال كالصليس و , آخر الطب الكي التي تنقلتها العرب 

. ولا نعيم كطيب العيش

سمي الكاهن لصحة رأيه : زهير بن جناب الحميري –2

.ويعتبرمن أشهر المعمرين 

أطب من) يضرب به المثل طبيب حاذق وهو : ابن حذيم –3

( .حذيم 

. المحاورة في الطبألف كتاب : الحارث بن كلدة النضر-4
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الطب في صدر الإسلام 

الطب النبوي

حارب الإسلام العادات السيئة للجاهلية 

وألغى والوسائل الخرافية في المعالجة 

فين  الزجر والعيافة ونهى عن استشارة العرا

وعد المنجمين كاذبين ولو صدقوا وحث 

, ب في المأكل والمشرالقواعد الصحية على 
.الصين ولو في طلب العلم وحض على 
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التي وردت في الأحاديثأهم الأمور الصحية من 
:الشريفة 

ي عدم دخول الأرض الت) الطب الوقائي والعزل -
( .دخلها الطاعون 

.العلم علمان علم الأبدان وعلم الأديان -

ما أنزل الله من داء إلا وأنزل له شفاء عرفه من-
.عرفه وجهله من جهله 

.الأسباب والمسببات إثبات -

.بالكي والحجامة والعسل المعالجة -
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صدر الإسلامأشهر الأطباء في 

.الحارث بن كلدة وابنه النضر -

.الشمردل النجراني و ضماد بن علبة -

رفيدة الأسلمية وأم عطية الطبيبتان -

(.للعيون )الأنصارية وزينب 

.ن الجراحيأبي أمثة التميمي وكان من أوائل -

.عبد الملك بن أبجر الكناني -
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ية خبيراً بالأدوالدمشقي وكان آثال ابن -

.وقواها المركبةووالأعشاب المفردة 

.أبو الحكم الدمشقي وابنه الحكم -

نصائح في الغذاء والعادات وله تياذوق-

ير وكتاب بتحضير الأدوية وتفاسالصحية

.أسماء الأدوية 
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ترك, زكريا بن يحي الخوزي : ابن ماسويه -

مصنف بين كتاب ورسالة ومن 40أكثر من 

اب الدوائر الطبية والحميات وكت) أشهر كتبه 

ب الكامل والأدوية المسهلة وعلاج الصداع وكتا

عين الفصد والحجامة وكتاب القولنج ومعرفة ال

اب وطبقاتها وكتاب الجنين وكتاب الجذام وكت

وقد ترجمت إلى عدة لغات ( السموم وعلاجها

ا وله عدد كبير من التلاميذ منهم ابنه يوحن, 
.والتأليف الذي اشتهر في الترجمة 
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ت اشتهر بعلم الفلك وتجلبن قره ثابت -

اباً في عبقريته في العلوم الطبية وألف كت

.أوجاع الكلى والمثانة 

تألق في علم الفلك والخوارزمي-

.والرياضيات وترك مؤلفات عديدة

منه اشتهر بعلم النبات ولم يبقالدينوري-
.النبات علم سوى كتاب واحد في 
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عليعلى شخصين وهو يدل مندويه ابن -

, الذي اشتهر بمعالجاته الناجحة للأمراض

المدخل في ) الذي ألف عدة كتب أحمدو

ي والمغيث ف, والمختصر في الطب , الطب 

,  الطب المعروف باسم القانون الصغير
( .وكتاب الأطعمة والأشربة 

تاريخ الصيدلة وآدابها وتشريعاتها                    
الدكتورة رجزه جبيلي 

14



ام وقبعلم البصريات الذي اشتهر ابن الهيثم -
ل قسم منها ووظيفة كتشريحاً كاملاً بتشريح العين 

لها في ومهد لاستعماالعدساتكما وضع بحوثاً في 
.معالجة عيوب العين 

اً وهو مطران الاسكندرية وكان مقربيحي النحوي -
طب اشتهر بال, من الخليفة عمر بن عبد العزيز 

.والفلسفة وترجم كتب أرسطو 

ياء المؤسس الأول لعلم الكيميعد جابر بن حيان -
عمل يوكان يعمل صيدلانياً وكان أبوه العربية 
.عطاراً 
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عصر الترجمة والتأليف

سادت أوروبة موجة من الجهل في القرون الوسطى  نشطتبينما 
ء وتصدت كوكبة من عمدا, حركة الترجمة والتأليف العربية

وكانت, المترجمين العرب لنقل كافة العلوم للغة العربية 
ولعب العرب , المؤلفات والموسوعات العربية في ذروتها 

ة والمسلمون دوراً مهماً في إحياء النشاط العلمي وكانوا صل
.  الوصل بين الشرق والغرب 

طباء حيث مارس الأدمشق وبيمارستانها الكبير وقصد طلاب العلم 
,  علمية رسالتها الجنديسابورعملهم في المعالجة  وتابعت مدينة 

وكانت الاسكندرية بنفس الوقت قبلة الطلاب من كل حدب
.  وصوب 
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الترجمة في العصر الأموي 

علوم السريان ينقلون الحظي العلماء برعاية واهتمام وكان 
ابن واشتهر منهم يعقوب الرهادياليونانية إلى العربية

.آثال 

ي وأنشأ فيعد خالد بن يزيد أول من شجع على الترجمة 

وساهم الطبيبان الراهبان دمشق أول خزانة للكتب 

ومن , مرياتوس وأسطانوس في تعليمه العلوم والكيمياء

الأطباء الذين مارسوا الطب والترجمة ابن آثال وأبو

.الحكم وابنه الحكم الدمشقي 

تبه ترجم ماسرجويه البصري اليهودي كتاب الطب الذي ك
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الترجمة في العصر العباسي

بير اشتهر في هذا العصر جرجي بن بختيشوع السرياني ك

ة أطباء البيمارستان في جنديسابور الذي عالج الخليف

رة المنصور وبرع من بعده ابنه وحفيده واستورت هذه الأس

.في تطوير الطب خلال ثلاثة قرون 

وضع موسوعة ) يوحنا بن ماسويه : ومن أشهر المترجمين 
المعروف تحضير الأدويةفي الطب والعقاقيرذكر فيها طرق 

اته من مؤلف) وحنين ابن اسحق العبادي ( باسم الأقرباذين

ابور بن وس( والتفاسير لمؤلفات جالينوسمسائل في الطب 

ن ويعقوب اب(  المؤسس الأول للأقرباذين ) سهل الكوسج 

ت بن وثاب( ألف كتاباً في الأدوية المركبة ) اسحق الكندي 

( .ترجم المؤلفات اليونانية ) قره وعائلته 
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للطب العربيالعصر الذهبي 

ة بلغت المؤلفات العربية والموسوعات العلمي

كما , والتراجم وكان من محبي الآداب والعلوم 

وأسهمت في تطور مجالس المناظرة انتشرت 

.العلوم 

:رة الفتأهم الأعلام الذين ظهروا في تلك وكان من 

ألف أول : علي بن سهل بن رابن الطبري -1

.موسوعة طبية عالمية فردوس الحكمة 
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كتاب في كافة 200كتب أكثر من : أبو بكر الرازي -2
به مناحي العلوم والطب والفلسفة والكيمياء ومن أهم كت

عة الحاوي والمنصوري والحصبة والجدري والجامع لصنا
يم والتقس, والفاخر في الطب , والطب الملوكي ,الطب 

وسر الأسرار وهو كتاب في, وسم الساعة , والتشجير 
من لا وكتاب, وشرف الصنعة , والتدابير , علم الكيمياء 

.يحضره الطبيب 

وأول من المشاهدات السريرية كان أول من ابتكر أخذ 
ووصف جراحة , خيوط جراحية استخدم أمعاء الحيوان 

وهو أول من , استخراج الماء الأبيض وعالج التراخوما
النوعية الكثافاتواشتغل بتعيين , البول السكري كشف

يزان خاص أطلق عليه المميزانوصنف لقياسها للسوائل 
. الطبيعي
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ألف أول موسوعة طبية : علي بن سهل بن رابن الطبري -1
.فردوس الحكمة عالمية 

كتاب في كافة مناحي 200كتب أكثر من : أبو بكر الرازي -2
العلوم والطب والفلسفة والكيمياء ومن أهم كتبه الحاوي 

,  والمنصوري والحصبة والجدري والجامع لصناعة الطب 
وسم , ر والتقسيم والتشجي, والفاخر في الطب , والطب الملوكي 

,  بير والتدا, وسر الأسرار وهو كتاب في علم الكيمياء , الساعة 
.وكتاب من لا يحضره الطبيب , وشرف الصنعة 

أخذ المشاهدات السريرية وأول من استخدم كان أول من ابتكر 
ووصف جراحة استخراج الماء , أمعاء الحيوان خيوط جراحية 

,  وهو أول من كشف البول السكري, الأبيض وعالج التراخوما
قياسها ميزان واشتغل بتعيين الكثافات النوعية للسوائل وصنف ل

.  خاص أطلق عليه الميزان الطبيعي 

تاريخ الصيدلة وآدابها وتشريعاتها                    
الدكتورة رجزه جبيلي 

21



كامل الصناعة شهر كتبه : علي بن عباس المجوسي -3
.وترجم للغة اللاتينية واشتهر باسم الكتاب الملكي 

ى عدة القانون الذي ترجم إلألف كتابه المشهور : ابن سينا -4
رسطو والمعلم الثالث بعد أ, ولقب بالشيخ الرئيس , لغات 

وأرسطو الإسلام والدستور , وأمير الأطباء , والفارابي 
.وحجة الحق 

مؤلف منها الهداية  والمجموع ومن أشهر 200ألف أكثر من 
كتاب , ة كتاب الفلسف, مؤلفاته كتاب المنطق واللغة والشعر 

, يقى كتاب الرياضيات والفلك والموس, الأخلاق والتصوف 
الفيلسوف وكتاب النفس الذي أكسبه صفة, وكتاب الطبيعيات 

.
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:يشتمل كتاب القانون على خمسة أجزاء 

...أساسيات علم الطب والأركان و الأخلاط والأمزجة الجزء الأول 

وعين وقسمت إلى نللأقرباذين أو المفردات الطبية الجزء الثاني خصصه 
يقة الأدوية البسيطة والمركبة وعرف ماهية الأدوية وصفات الدواء وطر

.حفظ الدواء وطريقة استعمال الدواء وأثر كل دواء في كل عضو 

رأس مصنفة من الالأمراض الواقعة في كل عضو الجزء الثالث وذكر فيه 
.للقدم 

محدد كالحميات الأمراض التي لا تخص عضو الجزء الرابع وفيه 
.ووالأورام والبثور والجذام 

.لأصول علم تركيب الأدوية الجزء الخامس وخصصه 

.في الطبسينا الأرجوزة في الطب التي لخص فيها نظرته ألف ابن 
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1593القانون في الطب لابن سينا طبعة روما 

تاريخ الصيدلة وآدابها وتشريعاتها                      
الدكتورة رجوه جبيلي

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.atharsale.com/1617-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8-%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%86-%D8%B3%D9%8A%D9%86%D8%A7-%D8%B7%D8%A8%D8%B9%D8%A9-%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7-1593&psig=AOvVaw0H53bvFs7_fV5KsKYO288b&ust=1698464615817000&source=images&cd=vfe&ved=0CBMQjhxqFwoTCIjLyPenlYIDFQAAAAAdAAAAABAa


أفكار أبو بكرالرازيبعض 

المكان المشفى العضدي عهد إليه اختيارعندما أراد الخليفة بناء -
راقب الملائم فوضع قطع من اللحم في أنحاء مختلفة من بغداد و

أنسب وكانتالسرعة التي تتعفن فيها القطع وتتبدل رائحتها 
.الأماكن أقلها سرعة في التعفن والفساد 

ن ينبغي على الطبيب أن يوهم مرضاه بالصحة ويرجيه بها لأ-
.مزاج الجسم مرتبط بمزاج النفس 

كما لاق بذور الفضيلة وحسن الأخوكان يزرع في نفوس تلاميذه -
.عد الشعوذة والمتاجرة تدنيساً للرسالة المقدسة 

صه والعلاج بما تنالحقيقة في الطب غاية لا تدرك ومن أقواله -
.الكتب دون المهارة والحكمة خطر 
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أهم العلماء العرب ومؤلفاتهم في الطب
اسم الكتاب اسم العالم

-الشفاء –في الطب القانون 

الأرجوزة في الطب

ابن سينا

-الحصبة والجدري-منافع الأغذية -الخواص 
الحاوي-سر الأسرار -المنصوري 

راط ايبوق–بكر الرازي أبو

العرب أو جالينوس العرب

يب ترك-المسائل في العين -مقالات في العين 
-تقاسيم علل العين -الألوان –العين 

القول في حفظ الأسنان-اختبار أدوية العين 

ل في المسائ-الفصول الأبقراطية -واستصلاحها 
(.وهو المدخل لعلم الطب)الطب للمتعلمّين 

–اسحق ابن حنين 
المترجمينعميد 

الجامع لمفردات الأدوية والأغذية: الموسوعة النباتية  –البيطار ابن
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