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.المعويالجدارطبقاتيظهرالمعويالجدارفيمقطع

The:المصليةالطبقة-1 Serosa.

Theالعضليةالطبقة-2 muscularisمنمؤلفة:
aالطولانيةالعضلةطبقة Longitudinal muscle layer:

aالدائريةالعضلةطبقة circular muscle layer:.

Theالمخاطيةتحتالطبقة-3 submucosa :.

Theالمخاطيةالطبقة-4 mucosa:

بقاتالطبوساطةالهضملجهازالحركيةالوظائفتنجز
.الملساءالعضلاتمنالمختلفة

الوظيفة الحركية  للجهاز الهضمي

fonction of system digestive  Motor

.الجدار الهضميخصائص -أ



Gastro intestinal Smooth muscle:العضلة الملساء الهضمية-ب
ليف1000نحومنهاالواحدةتحويحزمفيمتوازبشكلالملساءالعضليةالأليافتتوضع.

لسبيلاأسفلباتجاهوذلكطولاني،بشكلالطولانيةالعضليةالطبقةفيالحزمهذهتمتد
.المعيحولفتمتدالدائريةالعضليةالطبقةفيأماالمعوي،

وعنمنتالقنوامنكبيرعددبوساطةبعضهامعحزمةكلفيالعضليةالأليافتتصل
Gapالفسحةمواصل Junctionآخرمجاورليفإلىليفمنالشواردحركةتسهلالتي.

الليفإلىليفمنفورا ًقلينتأنالعملكمونوبالتاليالكهربائيةللإشاراتيمكنلذلكوطبقا ً
يليهالذي

ضامنسيجبتليهاالتيالحزمةعنجزئيبشكلالملسالعضليةالأليافمنحزمةكلتنفصل
عنارةعبعضليةطبقةكلتعدولذلكنقاط،عدةعندبينهافيماتتحدالحزمهذهولكن,رخو

ضليةعطبقةكلتعملالسببولهذا.الملساءالعضليةالحزممنمتفرعةLatticworkتعريشة
ليةالعضالكتلةمنمكانأيفيفعلكامنيثارعندماأنهذلكيعني.Syncytiumكمخلى
على(لفعلاكامن)الإشارةانتقالمسافةتعتمد.العضلةداخلالاتجاهاتجميعفيينتشرفإنه

عدةحيانا ًأوتسيرملمتراتعدةبعدأحيانا ًتتوقفأنيمكنالإشارةإنإذالعضلة،استثارية
.المنبهشدةحسبالمعويالسبيلكاملعلىحتىأوسنتمترات

إثارةتؤديبحيثوالدائريةالطولانيةالعضليةالطبقةبينقليلةلكنهااتصالاتعدةتوجد
.أيضا ًالأخرىإثارةإلىالطبقتينهاتينإحدى



الفعالية الكهربائية للعضلة الملساء الهضمية-ج
ميليًفولطًفيًالأليافًالعصبية90ً-الغشائيًبحدودResting Membrane Potentialًيكونًكامنًالراحةً

ميليًفولطًوهوًغيرًثابتًفي60ً-الى50ً-) ليافًالملساءًوالعضليةًالمخططةًوًبينماًيكونًهذاًالكامنًفيًالأ

تسريبهاًنحوًتنجمًًهذهًالسلبيةًعنًزيادةًنفوذيةًشواردًالبوتاسيومًًو,( معظمًالعضلاتًالملساءًللسبيلًالهضمي

تعملًبالإضافةًإلىًمضخةًالصوديومًبوتاسيومًالتي, مقارنةًبنفوذيةًالصوديومً( ضعف100نحوً)الخارجً
إلىًالداخلًمماًيحدثًمدروجاتًمختلفةً+2Kإلىًالخارجًًمقابل3NAًً+ كمضخةًمولدةًللكهرباءًحيثًتضخ

فيًهذهًالسلبيةًًالمنخفضةًلاًيمكنًلقنواتًالصوديومًالسريعةًأنًتنفتح,أثناءًالراحةً

بطيئةًمنًنمطًا  ً ستثارةًالذاتيةًأيًلإتخضعًالعضلةًالملساءًفيًالسبيلًالهضميًلاستثارةًكهربائيةًمتواصلةًغالبا
نتيجةًدخولًغريزيًفطريًلشواردًالصوديومً،Automatic Depolarisationزوالًًاستقطابًتلقائيً

:لىًحدوثًالموجاتًالبطيئةًًكالتاليًإمؤدياً



Slow Waves.الموجات البطيئة-1

هيًتغيراتًمتموجةًبطيئةًفيًكامنًالراحةًالغشائيًللعضلةًالملساء-1

اصةًتدعىًالتداخلًالمعقدًبينًالخلاياًالعضليةًالملساءًوبينًخلاياًخعنًتنجمًهذهًالتغيراتًيعتقدًأن-2

.(خلاياًكاجال)بالخلاياًالخلالية

الًمعًبعضهاًًتتصلًخلاياًكاجو. يعتقدًأنًخلاياًكاجالًتعملًكناظمةًخطاًكهربائيةًللخلاياًالعضليةًالملساء-3
.منًجهةًومعًالخلاياًالعضليةًالملساءًبماًيشبهًالمشابكًالعصبيةًمنًجهةًأخرى

لتغيراتًدوريةًفيًكامنًالغشاءًًبسببًتيارفطريًًمنًحركة( خلاياًكاجالً)تخضعًالخلاياًالخلاليةً-4

.موجاتًالبطيئةحدوثًالمسبباًنزعًاستقطابًجزئيًوبالتاليًنحوًالداخلالصوديومًشواردً

.حتىًفيًحالًقطعًجميعًالأليافًالمعصبةًلليفًالعضليًءًهذهًالموجاتًلاًيمكنًالغا-5

رًعادةً تقلصًالعضلةًبشكلًمباشأيًلاًتؤديًإلىً, حدوثًكمونًعملًلاًتسببًالموجاتًالبطيئةًبذاتهاً-6
إلىًتقلصًالعضلةوالتحضيرل،وإنماًتقومًبالتحكمً  ً .ظهورًالشوكةًالكمونيةًالتيًتؤديًفعليا



 Spike potentialsالشوكة الكمونية -2
الملساءالعضلةاءلغشالراحةكامنيصبحعندماتلقائيا ًوتحدث,حقيقيفعلكامنالكمونيةالشوكةتعدً 

Firingمرحلةإلىالكمونيصلعندها(فولطميلي40-35-)إلىيصلأيأكثرإيجابيةالهضمية
level)أو(Thresholdنمطمنةالبطيئالكالسيومقنواتانفتاحنتيجةوهيالكمونيةالشوكةوتحدث

L- type calcium channeleالكالسيومشواردودخول.

كانلما،وكالبطيئةالموجاتذرىعلىكمونيةأوشوكاتفعلكوامنإلىالكالسيومشوارددخوليؤدي
/ذروة10-1بينعادة ًتتراوحوهيرأكبالفعلكوامنتكراركانأعلىالبطيئةالموجةكامنارتفاع
.ثانية

وزوالةيلشوكاوامنالكو البطيئة،الموجات،معويةملساءعضلةفيالغشاءكوامنالشكلفييشاهد
فةمختلفيزيولوجيةظروفتحتجميعهاوتحدثاستقطاب،وفرطكاملاستقطاب
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طةثمة فروق  بين الكوامن الشوكية وكوامن الفعل السريعة في الألياف العضلية المخط

منضعفا 40ًإلى10بـأطولمدةالهضميةالملساءيةالعضلالألياففيالكمونيةالشوكةفيالفعلكامنمدةتدوم-)1

ثانيةميلي50-10منكمونيةشوكةكلتدوم،إذالمخططةالعضليةأوالأليافالعصبيةالألياففيالفعلكامنمدة

.المخططةأوالعصبيةالألياففيثانيةميلي5حتىثانيةالميليمنأجزاءمقابل,

.شيءلاأوالكلقانونإلىتخضعلاالكوامنهذهإثارةفإنلذلكثابتةغيرالشوكيةالكوامنسعة)2

كوامنوالعصبيةالألياففيالفعلوكوامنجهةمنالهضميةالملساءالعضلةفعلكوامنبينمهمآخرفرقيوجد)3

الدخولمنتقريبا ًكاملبشكلالفعلكوامنتنجم:كالتاليأخرىجهةمنالمخططةالعضليةالألياففيالفعل

بينماطةالمخطالعضليةأوالعصبيةالأليافداخلإلىالسريعةالصوديومقنواتعبرالصوديوملشواردالسريع

بشكلتسمحإنهاذإ,تماما ًمختلفةالفعلكوامنعنالمسؤولةالقنواتتكونالهضميةالملساءيةعضلالليافللأبالنسبة

-Lالبطيئةالكالسيومقنواتتدعىقنواتعبرالكالسيومشواردمنكبيرةأعدادبدخولرئيس type calcium
channele,الصوديومشواردبمروربعضأيضاالقنواتهذهتسمح.

.الصوديومأقنيةيحصرالذيبالتترودوتوكسينالقنواتهذهتتثبطلا)4

.بكثيرالسريعةالصوديومقنواتمنانغلاقا ًوأبطأانفتاحا ًأبطأبأنهاالقنواتهذهتتميز-)5

.الأمعاءجدارتمططمثلا(هرمونيأوكهربائي)تنبيهأيعنبمعزلالشوكيةالكوامنتنشأنأيمكن)6

•



:كامن غشاء الراحةفولطاجالتبدلات في 

Depolarisationالألياف العضلية الملساء تزيل استقطاب غشاء: العوامل التي 

:هيو( تجعلهًأكثرًاستثارةتجعلًكامنًالغشاءًأقلًسلبيةًأيًأي)

.العضلةتمطيط-1❖

Vagusالمبهمالعصبتنبيهك:اللاوديتنبيهأوكولينبالأستيلهيالتنب-2❖ NerveالحوضيوالعصبNervePelvic

متعددةنوعيةهضميةهرموناتبوساطةهيالتنب-3❖

hyperpolarisationالملساءالعضليةالاليافاستقطابفرطلىإتؤديالتيالعوامل❖

:وهياستثارةأقلأيسلبيةأكثرالغشاءكامنتجعل❖

.العضلةغشاءعلىالأبينفرينأونورابينفرينلأ❖

Splanchingالحشويكالعصب:نهاياتهاعندالنورابينفرينتفرزالتيالوديةالأعصابتنبيه❖ Nerve

Hypogastricالخثليالعصبو Nerve



 :Neural Control of Digestive Systemالتحكم العصبي بوظيفة الهضم

: التعصيب  والتحكم الداخلي لجهاز الهضم -1

لمنشأاداخليةالجملةوأيالمعوالعصبيالجهازيدُعىبهخاصا  عصبيا  جهازا  الهضميالسبيليمتلك
:Enteric Nervous System

الجهازذاهعصبوناتعدديبلغ.الشرجإلىيصلحتىويمتدالمريمنيبدأ,المعيجدارفيالعصبيالجهازهذايتوضع

الجملةأهميةيوضحمماالشوكيالحبلكاملفيالعصبوناتعددتقريبا  يساويالرقمهذا,  عصبونمليون100نحو

.ازبالإفرالتحكمكذلكو,(التمعجيةكالحركات)الحركيةخاصةالهضميةبالوظيفةالتحكمفيالمعويةالعصبية

:عصبيتينضفيرتينمنرئيسبشكلالمعويالعصبيالجهازيتألف

والطولانيةالدائريةالعضليتينالطبقتينبينتتوضعخارجيةضفيرة-1
Myentericالعضليةالمعويةالضفيرةوتدعى Plexusأورباخضفيرةأو.
رئيسبشكلالهضميةبالحركاتالضفيرةهذهتتحكم

المخاطيةتحتالطبقةفيتتوضعداخليةضفيرة-2
Meissner.مايسنرأوضفيرةالمخاطيةتحتالضفيرةتدعىو s Plexus

رئيسبشكلالموضعيالدمويوالجريانالهضميبالإفرازالضفيرةههذتتحكم
:أهمهامنالعصبيةالنواقلمنمجموعةالداخليةالعصبيةالجملةنهاياتتفرز
Serotonine,السيروتونين➢
Somatostatineالسوماتوستاتين➢
NOيد سوالنتريك أوك➢
VIPvasoactive intestinalpeptideالمعوي الفعال في الأوعية الدموية  الببتيدوالـ ➢



التحكم بالسبيل الهضمي من قبل الجهاز العصبي المستقل

. Parasympathetic Innervationاللاوديالتعصيبً-1
.جزءًقحفيًوجزءًعجزيللمعيًإلىًاللاودييقسمًالتعصيبً

باستثناءًبضعةًأليافVague Nًالعصبين المبهمينتصلًأليافًالجزءًالقحفيًإلىًالسبيلًالهضميًبوساطةً

لكلًمنًالمريءً. تصلًإلىًنواحيًالفمًوالبلعوم غزيراً  والنصفًلةالمعثك,المعدةً,تؤمنًهذهًالأليافًتعصيباً 

.الأولًمنًالأمعاءًالغليظةًوبشكلًأقلًغزارةًللأمعاءًالدقيقة

الأعصاب برمنًالشدفًالعجزيةًالثانيةًوالثالثةًوالرابعةًللنخاعًالشوكي،ًثمًتمرًعالقسم العجزي تنشأًأليافً
.إلىًالنصفًالقاصيًمنًالمعيًالغليظNPelvicالحوضية 

تيل كولين  إلى زيادة فعالية كامل الجملة العصبية المعوية، عن طريق إفراز الاساللاوديةيؤدي تنبيه الأعصاب 
.مؤديا إلى تعزيز فعالية معظم الوظائف الهضميةM1الموسكارينيةوالذي يرتبط بمستقبلاته 



 Sympathetic Innervationsالتعصيبًالودي-2

لفقريعلى جانبي العمود االمتوضعتينيشمل الأعصاب الودية القادمة من عقد السلسلتين الوديتين 

Splanchingكالعصب الحشوي  N الخثلي العصب وHypogastric N.

ثانية للحبل للسبيل الهضمي من الشدف الصدرية الخامسة وحتى القطنية الالمعصبةتنشأ الألياف الودية 

. الشوكي

أقسام السبيل تقوم الأعصاب الودية بتعصيب جميع أجزاء السبيل الهضمي تقريبا  ،ولكنها أكثر غزارة في

.الهضمي القريبة من الفم أو الشرج

عاكسة لتأثيرات يؤدي تحريض الجملة العصبية الودية إلى تثبيط فعالية السبيل الهضمي محدثا  تأثيرات م

لى تثبيط  مؤديا إالادرنيرجيةالذي يرتبط بمستقبلاته  النورادرينالينطريق إفراز عن.اللاوديةالجملة 
.اللاوديةفعالية كامل الجهاز الهضمي محدثا  تأثيرات معاكسة لتأثيرات الجملة 
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أنمنالرغموعلى.ضليةالعوالمعويةالمخاطيةتحتالضفيرتينمنكلمعتتصلالتيواللاوديةالوديةالأليافالشكلفيحظيلا
اللاوديةأوالوديةليافالأتحريضأنإلا,الخارجيةالأعصابهذهعنتامباستقلالبوظيفتهيقومأنيمكنالمعويالعصبيالجهاز
.ينقصهاأوالهضميةالوظائففعاليةيزيدأنيمكنه

لى الرغم من وتتشابك عقد ضفيرتي الجملة العصبية المستقلة مع الألياف الخارجية الودية واللاودية  ع•

أن الجمة العصبية الداخلية يمكنها أن تقوم بوظيفتها باستقلال تام عن الأعصاب الخارجية 



آلية التقلص العضلي
دته فوق العتبة ، وإذا إذا كانت ش)عند تنبيه العصب الوركي المعصب للعضلة الساقية البطنية ، تستجيب هذه العضلة للمنبه 

تنبيه وحيد بحالة كان البحدوث تقلص واسترخاء سريعين( كان العصب بحالة سليمة والعضلة في حالة وظيفية جيدة 

.، وهذا ما يسمى الرجة العضلية

اللوحة ) لي إلى منطقة الوصل العصبي العضوانتقاله العصب الوركي في الى نشوء كامن الفعل يؤدي التنبيهحيث

تقبلات له من النهايات العصبية ، والذي يؤثر بدوره في مس( الأستيل كولين ) ، وتحرر الوسيط الكيميائي ( المحركة 

ول ، ونشوء كامن فعل في هذا الأخير وانتشاره على ط( الغشاء ما بعد الوصل )موجودة على غشاء الألياف العضلية  

من جهة ثانية ، وتحرر شوارد الكالسيوم بعد ذلك من مخازنها  Tالغشاء من جهة وإلى عمق الليف بوساطة القنيات 

، إلى لحظة بدء تداخل خيوط الأكتين و الميوزين(  C) التروبونين بوازدياد تركيزها في هيولى الليف العضلي ، وارتباطها 
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7

عالةًعلىًالنقاطًالفالميوزينارتباطًرؤوسًخيوطًالتروبوميوزينوً( I)  التروبونينيمنعًكلًمنًفيًحالةًالراحةً

حدوثًعند فيًحالةًتثبيطً،ًإلاًأنهًالميوزينالموجودًفيًرؤوسً(  ATPase)إنظيمفيًخيوطًالأكتينًً،ًكماًيكونً

مماًيزيلًالتأثيرً(  C)بالتروبونينالعضليةً،ًترتبطًهذهًالشواردالهيولىالتنبيهًوارتفاعًتركيزًشواردًالكالسيومًفيً

وتنكشفًالمواضعًالفعالةًعلىًخيوطًالأكتينًنتيجةًلانزياحًالتروبوميوزينوً(  I) للتروبونينالمثبطً

ً(   I) والتروبونينالتروبوميوزين  ً الذيًيعملًعلىًفكًالرابطةًالغنيةً(  ATPase) عنًهذهًالمواضعًوًيتفعلًأيضا

ينالميوزوتقديمهاًإلىًعمليةًالتقلصًمماًيؤديًإلىًانزلاقًخيوطًالأكتينًبينًخيوطً(  ATP)بالطاقةًفيًجزيئات

فإنًشواردًالكالسيومً،ًماًتلبثًأنًتعودًإلىًمخازنهاًب. العضليًالتقاصروحدوثً فعلًمضخةًولماًكانًالتنبيهًوحيداً 

وعودةًزينالميومماًيؤديًإلىًفكًالارتباطًبينًالأكتينًورؤوسًالهيولىالكالسيومًوينخفضًتركيزهاًمنًجديدًفيً

.العضلةًإلىًحالةًالراحةً
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المشبك العصبي العضلي 
:من (  اللوحة المحركة ) يتألف المشبك العصبي العضلي 

ار الانتهائية حاملة غشاء قبل المشبكي تتضمن التفرعات الانتهائية لمحاور الخلية ما قبل المشبكية وتدعى بالازر

(الاستيل كولين ) بحالة المشبك العصبي العضلي يكون هذا الوسيط  , الوسيط الكيميائي 

تفصل بين القسمين وتدعى الفالق المشبكي يعبره الناقل العصبي : المسافة المشبكية 

بي المتحرر مؤديا النهاية ما بعد المشبكية  جزء ما بعد المشبك يحوي مستقبلات بروتينية يرتبط معها الناقل العص

لية عبر لفتح قناة شاردية وهي بهذه الحالة اقنية الصوديوم مؤديا الى اطلاق كمون العمل والذي ينتقل داخل الخ

ة  مؤديا بالنتيجة الى خروج شوارد الكالسيوم من مخازنها  وازدياد تركيزها في الهيولى العضليTقنوات 
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ية مقارنة بين آليات التقلص بالعضلات الملساء والعضلات الهيكل

اردةًالكالسيومًتدعىًالآلياتًالتيًتترجمًكمونًالعملًإلىًتقلصًبألياتًاقترانًالاستثارةًبالتقلصًوتلعبًش

.دوراًهاماًورئيسياًفيًهذاًالاقترانًفيًكلاًالعضلاتًالهيكليةًوالملساء

حيثًيحررنزعًالاستقطابًشواردTً,فيًالعضلاتًالهيكليةًيحملًكمونًالعملًإلىًداخلًالخليةًعبرالنبيباتً

حيثًىًالعضليةالداخليةًوحويصلاتهاًالتيًتعتبرًمخازنًلهذهًالشاردةًإلىًالهيولالكالسيومًمنًالشبكةًالهيوليةً
خيوطًانزلاقوتكشفًالمواقعًالفعالةًعلىًخيوطًالاكتينًًوالنتيجةCوترتبطًبالتروبونينً, تركيزهاًفيهايزداد

كماًاسلفناًالأكتينًبينًخيوطًالميوزينًوحدوثًالتقاصرًالعضليً

,  المبوبةًبالفولتاجً++CAأماًفيًالعضلاتًالملساءًفيدخلًالكالسيومًإلىًالخليةًأثناءًكمونًالعملًعبرًقنواتً

IP3الثانيًوالكالسيومًالمنطلقًبواسطةًالمرسال, مصادرًالأخرىًللكالسيومًكبواباتًقنواتًالكالسيومًأوًمنً

(ثلاثيًفوسفاتًالاينوزيتول)

كينازًسلسلةًالميوزينًالخفيفةً( ---++CAكالموديولينً)ويفعلًمعقدً, بالكالموديولينً++CAيرتبطًبعدهاًالـً

ومولداًتوتراًمؤدياً. يستطيعًالميوزينًالمفسفرًربطًالاكتينًمشكلاًالجسورًالمعترضة. الذيًيفسفرًالميوزينً
الىًتقلصًهذهًالعضلاتً
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آلية تقلص العضلات الملساء 
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Mastication (Chewing): المضغ-أولا  

ركات بواسطة عملية المضغ التي تشمل جميع الحفي الفم الصلبة المتناولة الطعاميةيبدأ هضم المواد 

واطع وهرسه  إرادية للفك السفلي قبالة الفك العلوي، والتي تؤدي إلى تقطيع الطعام بواسطة القواللاالإرادية 

.بواسطة الضواحك والأرحاء

عملية المضغ إرادية؟؟هل 

يقافها أو نحن نمضغ الطعام دون أن نعي بحركة الفك السفلي أثناء المضغ ولكن في أية لحظة يمكن للإرادة إ

.تسريعها أو إبطاءها  

.إذن المضغ عملية إرادية تتم بآليات انعكاسية تلقائية

Motor Function of System Digestiveالوظائف  الحركية لجهاز الهضم  

مضغ الأطعمة في مستوى الفم -1

بلع الأطعمة ويسهم في عملية البلع اللسان والبلعوم والمري-2

مزج الكيموس  مع العصارات الهاضمة  وتأمين تحركه على طول الأمعاء الدقيقة -3

تحريك بقايا الكيموس في الأمعاء الغليظة للتخلص منها -4

خزن فضلات الطعام في المستقيم والقيام بفعل التخلص من هذه الفضلات -5



Swalloing (Deglutition)البلع : ثانيا  
:طواروله ثلاثة أ. هو مجموع العمليات التي تؤدي إلى نقل اللقمة الطعامية من الفم إلى المعدة مرورا  بالبلعوم والمريء

 Buccal stageالطور الفموي -1
.نقل اللقمة الطعامية من الفم إلى البلعومهو عملية :تعريفه

التحكم ومن الممكن أيضا  ( أي من الممكن بلع اللقمة الطعامية تلقائيا  دون تفكير في هذا الطور)رادي عموما  ويكون إ

.بإيقاف هذا الطورعلى عكس الطور البلعومي والطور المريئي الذين لا نستطيع التحكم بهما

.ثم دفعها باتجاه الجدار الخلفي للبلعومbolusيتم من خلاله تجميع المواد الطعامية على شكل كتلة كروية 

.اليات الحركية للسان والخدين عثانية والمسؤول عن هذا الطور الف0.2مدته قصيرة 

:مراحل البلع 

Nasopharynxالانفيالبلعوم لاغلاقنحو الأعلى  Soft palateارتفاع شراع الحنك 1-
فموي لسانية توصل لقمة الطعام إلى البلعوم التمعجاتاستدارة ذروة اللسان خلف القواطع العلوية وبدء سلسلة  2-

Oropharynx
Glottisوإغلاق مشق المزمار Larynxارتفاع الحنجرة -3
وتغطيتها لمشق المزمار  Epiglottisانحناء لسان المزمار-4

العلوية  لتوجيه لقمة الطعام المريئيةوارتخاء المصرة Pharyngeal Musclesتقلص العضلات البلعومية -5

ومواصلة سيرها من البلعوم الفموي إلى المري العلوي 

يعقبها ارتخاء مصرة المري السفليةمريئيةتمعجاتبداية -6

السفلية المريئيةالمصرة إنغلاقوصول الطعام إلى المعدة  ثم -7



 Pharyngeal stage: الطور البلعومي-2

والعضلات,إراديل وهو.المريءإلىالبلعوممنالطعاميةاللقمةنقلعمليةهو :البلعوم  الطور يفتعر

.إراديةل هيكليةفيهالموجودة

قالبلعومأنبما  اللقمةيهتوجمنالطور هذا خلالبد فلا والتنفس  الهضم  المسار بي   طرقمفتر

تتثبطكما الطور ذا هخلالالتنفس  المركز بتثبيطالبلعمركز يقوملذلك,الهضم  المسار نحو الطعامية

.ثانية2منأقلأو ثانية1الطورهذا ةمدالمضغعملية

  الموجودةالحسيةللمستقبلاتالطعاميةاللقمةتنبيهالطورنتيجةيثارهذا
 
اعف Softحنكالشر Palate

  البلعمركز إلىوالعاشر والتاسعالخامسالقحفيةللأعصابالحسيةالسيالت فتنطلق
 
الدماغجذعف

)التاسعو (التوائممثلث)الخامسالأعصابعت  حركيةسيالت ويرسلالواردةالمعلوماتيحللالذي

  البلعوم  
 
  (المبهم)والعاشر (اللسان

 
  تحت)عشر والثان

 
سلسلةإطلاقإلىيؤديمما (الكبت  اللسان

  البلعوميةالتقلصاتمن
Peristalticانتشاريةتقلصيةموجةبانتشارتبدأ والتر Wave 

 
مناعتبارا

UpperPharyngealالعلويةالبلعوممعصرةالعضلة Sphincterومنالمتوسطةالبلعوممعصرةثم

Lower.السفليةالبلعوممعصرةبعدها  Pharyngeal Sphincter نحو الطعاميةاللقمةدفعتؤمنحتر

.المري

Upperالعلويةالمريئيةالمصرةانفتاحبالطورهذا نته  ي Esophageal Sphincter

(  
المريءإلىالطعامبانتقالتسمححتر (التنفسأثناءمغلقةتكونالتر



 Esophageal stage:المريئيالطور -3

  الطور تعريف
تيب يحدث.ثانية8-5مدته . من المريء إلى المعدةالطعاميةنقل اللقمة هو عملية : المريت  :  فيه بالتر

.I العلويةالمريئيةانفتاح المصرةUpper Esophageal  Sphincter  كيلو 8التي يعادل ضغطها في حالة الإغلاق

وتسترخي عضلات هذه الشدفة بشكل انعكاسي عند البلع .المبهميالأصل اتذباسكال نتيجة المقوية  

.II تمعجيةنشوء موجاتPeristaltic wavesعلى طول جسم المري

(معدةفي المري وحتى الوصول إلى الالطعاميةفعاليات عضلية  حركية منسقة تؤمن دفع اللقمة :التمعجيةالموجات )

:التمعجيةبعد وصول لقمة الطعام إلى المري يولد في جسم المري نوعان من الحركات 

.a حركات أولية غايتها دفع لقمة الطعام باتجاه معصرة المري السفلية

.bثانوية غايتها تنظيف المري من بقايا الأطعمة التي تبقى في المري بعد الحركات الأولية  حركات و

c.- انفتاح المصرة المريئية السفليةLower Esophageal  Sphincter

ات البلع بفضل تقلصها المقوي ام وذلك ك  تمنع عودة الطعذات الأصل المبهم  تكون هذه المصرة مغلقة خارج فتر
من المعدة إلى المريء



خلال البلع  Upper Esophageوالمري العلوي  Pharynxالبلعوم الطعام خلالتحرك

a- اللسان  يدفع الطعام نحو خلف الفم

b- يرتفع شراع الحنكSoft palate  لمنع الطعام من المرور بالممر الانفي

c- لسان المزمارEpiglottis يغطي مشق المزمارGlottis لمنع الطعام المرور إلى القصبة الهوائيةTrachea
Sphincter Esophagealويحدث استرخاء للمصرة المريئية العلوية

d- الطعام يدخل إلى المريEsophage
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:مجموعاتثلاثفيللمعدةالحركيةالوظائفتصنيفيمكن

وخزنهالطعاماستيعاب

المعدةيدعىوالذيCorpusالمعدةجسممنالعلويوالجزءFundusالقاعفيالزمنمنلفترةالطعاماستيعابيتم

Proximalالعليا Stomach,لتر1,5-1المعدةةسعتبلغ.

المعديةبالمفرزاتالطعاممزج

Distalالسفلىبالمعدةسائلنصفأصبحالذيالطعامالكيموسيدعى Stomachجسممنالسفليالقسممنتتألفالتي

.AntrumوالغارCorpusالمعدة

المعدةلمحتوياتالبطيءالإفراغ

Pyloricالبوابيةالمصرةبذلكيتحكم,الدقيقةالأمعاءباتجاهالكيموسبدفعالمعدةإفراغيتم Sphincterالحركيةوالفاعليات

.الأمعاءفيوالامتصاصللهضمملائموبمعدلPylorusالبوابوAntrumالمعدةلغار

.المعدةإلىالعفجيالمحتوى((Refluxحدوثعودةعدمعلىالبوابيةالمصرةتساعدكما

Motor Function of Stomach:الوظائف الحركية للمعدة



Emptying of the Stomachالإفراغ المعدي 

Regulation of Stomach Emptying: تنظيم الإفراغ المعدي 

حال وقد يستغرق زمنا أطول خاصة في,يبلغ زمن الإفراغ المعدي لوجبة طبيعية من ثلاث إلى خمس ساعات 

.غنى الوجبة بالمواد الدسمة

:تعتمد سرعة التفريغ على عاملين اثنين هما

التمعجيةالفاعلياتشدة)1

(للبوابالمقويالتقلصدرجة)البوابانفتاحدرجة)2

.يالمعدالإفراغسرعةفيتؤثرأنالعاملينهذينفيتؤثرالتيالعوامللجميعيمكنفإنهوبذلك



منشطات الإفراغ المعدي 
الطعامحجم-❑

المعدةجدرانلتمددنتيجةالمنشأداخليةجداريةمنعكساتحدوثإلىالوجبةحجميؤدي

.الوجبةحجمازدادكلماالمنعكساتهذهتزداد

الغاسترينهرمون-❑

.اللحومهضمنواتجتوافرنتيجةPylorusالمعدةبوابومنالمعدةفيAntrumالغاريةالغددمنيفرزالذي

والكافئينالكحول-❑

الغضب-❑

.الإفراغ المعدي  منيزيد الغضب من حركية المعدة وبالتالي يسرع

:هناك علاقة طردية بين سرعة الإفراغ المعدي وبين :  الكيموسخصائص -❑

الكيموسحموضة-)1

الحلوليضغطه-)2

أطوللوقتتحتاجلكنهاالوجبةصلابة-)3

:تنبيه العصب المبهم  -❑

المبهم إلى تناقص الاستطاعة الاستيعابية للمعدة وتفعيل الفاعليات الحركية التمعجية الغارية  العصب يؤدي تنبيه 

قطع المبهم أو إعطاء الاتروبين إلى زيادةيؤدي  في حين ,واسترخاء المصرة البوابية وبالتالي تنشيط الإفراغ المعدي

ص وتقلص المصرة البوابية وبالتالي تناقالغارية الاستطاعة الاستيعابية للمعدة و تناقص في سعة الموجات التمعجية 

.في الإفراغ المعدي 



مثبطات الإفراغ المعدي 

Feedالراجعالتلقيمأثر)-1 backالمعدةإفراغتثبيطفيالعفجمنالهرموني)

الكوليسييتوكينينهرمون-أ❖
استجابة لوجود المواد الدسمة  والبروتينات في Jejenumالصائمو Duodenumمن مخاطية العفج الكوليسيتوكينينيفرز 

.مثبطا للإفراغ المعديالغاسترينيعمل كمضاد تنافسي مع وهو محتويات الأمعاء

السكريتينهرمون-ب❖
دورالهأنكما,المعديفراغالإيثبطأنهحيثالعفجإلىالقادمالكيموسلحموضةاستجابةوالصائمالعفجمخاطيةمنالسكريتينيفرز

.الهضميالسبيلأجزاءمعظمتحركعلىمعتدلاتثبيطيا

يو المعالمثبطالببتيد-ج❖
.المعديالإفراغالببتيدهذايثبط,الدقيقةالأمعاءمنالعلويالجزءمخاطيةقبلمنالمثبطالمعويالببتيديتحرر

.



)المعديالافراغمثبطاتتتمة(

:والبروتيناتالدسمةبالموادالكيموسغنى--2

تحريضخلالومن,المعدةحركيةاثبطممعوي–معديمنعكسطريقعنالمعديالإفراغالموادتؤخرهذه

.المعديالإفراغبطيثوبالتاليالبوابيةمصرتهاتقلصويقويالمعدةحركيةيثبطالذيإفرازالكوليسيتوكينين

والعاطفيةالنفسيةالعوامل-3
المعديالإفراغDepressionوالاكتئابStressالكربيثبط

ديالمعالإفراغيثبطوبالتاليالمعديالإفراغزمنمنيطيلالألميةالمستقبلاتتفعيل-4

الوديةالأعصابتنبيه-5
منطقةللالتمعجيةةالحركيالفاعليةوتناقص,للمعدةالاستيعابيةالاستطاعةزيادةإلىالوديةعصابالأتنبيهيؤدي

.المعديالإفراغتثبيطوبالتاليالبوابيةالمصرةتقلصوزيادةالغارية
إلى(الوديةةالنهايمنالنورادرينالينتحرريثبطالذي)الغوانيتيدينأوإعطاءالوديةالأليافقطعأنحينفي

التمعجيةالحركيةالفاعلياتوتنشيطالعلياللمعدة(الاستقباليالارتخاءخاصية)الاستيعابيةالاستطاعةتناقص

.(المعديالإفراغتنشيط)وبالتاليالبوابيةالمصرةواسترخاءالغاريةللمنطقة



Intestin:  الأمعاء 



الفعالية الحركية للأمعاء الدقيقة 

الطعامبعدالحركيةالفاعلياتمننوعانهناك

المازجةالحركات-2التمعجيةأوالحركاتالدفعيةالحركات-1

Peristalticالتمعجيةأوالحركاتالدفعيةالحركات-1 Contraction

.اصوالامتصتسببًهذهًالحركاتًتحركًالطعامًإلىًالأمامًعلىًطولًالسبيلًالهضميًوبمعدلًملائمًللهضم

،ًوهيًخاصةًمتأصلةًفيًكثيرً Peristalsisالحركةًالدفعيةًالأساسيةًفيًالسبيلًالهضميًهيًالتمعجًتدعى
.المخلويةمنًالأنابيبًالعضليةًالملسً

وبًالهضميًإلىًظهورًحلقةًقلوصةًتنتشرًعلىًطولًالأنبمنًالسبيلًالهضميًتنبيهًأيًنقطةًأنًيؤديًيمكنً
.

تمططفإنالمعي،مننقطةأيفيالطعاممنكبيرةكميةتجمعتفإذاللتمعجالمعتادالمنبههوالتمدديعد
الطولانيةتالعضلاوتسترخيالدائريةالعضلاتتتقلصحيثالنقطةهذهفوقالمعيسينبهالمعويالجدار
.الدائريةالعضلاتوتسترخيالطولانيةالعضلاتتتقلصحيثالنقطةهذهتحتالعكسوعلى

.المعيباتجاهالأسفلإلىالطعامدفعلىإمؤدية,التمعجيةاتالحركتطلققلوصةفتظهرحلقة

المنشأاخليدمنعكسبواسطةتتمحيث(والطولانيةالدائريةالعضلات)التمعجيةالدافعةالحركاتبهذهيقوم
.د/سم1يسرعةالأسفلإلىموسيالكدفعإلىمؤديةالكيموسبواسطةالأمعاءجدارلتمددنتيجة

,الوجبةلطبيعةذلكويعود,ساعات8إلىساعة2,5منالأمعاءأسفللىإالكيموسلنقلاللازمةالمدةتتراوح
.البروتينيةأوالسكريةالوجبةأضعاف3إلىتحتاجالدسمةفالوجبة

.الخارجيالتعصيبقطعبعدالحركاتهذهتستمر



Segmemtation.أو تقلصات التقطع المازجةالحركات -2 Contractions 

نفسهاالتمعجيةتالتقلصاتسببالأجزاءبعضففي,الهضميالسبيلأقسامباختلافالمازجةالحركاتتختلف

.المازجةالحركاتلهذهأخرىأجزاءتحتاجبينما,المزجعملياتمعظم

.جيدبشكلممزوجةالأمعاءمحتوياتعلىالحفاظالحركاتهذهمنالرئيسوالهدف

:فيتسهمالتيالدائريةلعضلاتاالمازجةالحركاتبهذهتقوم

Chymeالكيموسمعالمعويةالمفرزاتمزج➢

الأمعاءوظهارةالكيموسبينالجيدالتماستحقيق➢

المخاطيةوالطبقةاللمعةبينالضغطفيمدروجاتشكل➢

الامتصاصيسهلمماالأمعاءلجدار



( المركب المحرك المهاجر) مالفاعليات الحركية خارج فترات الهض
Migrating Motor Complex 

.الصيامفترةفيفقطالحركيةالفاعلياتهذهحدثت➢

دقيقة90كلالهضمفتراتخارجالفاعلياتهذهتتكرر➢

الأخيربالطورتنتهيأطوارعدةمنالفاعلياتهذهتتألف➢

المعدةفيموجودbasmekerمنتبدأعظمىسعاتذاتفعلبكوامنمحملاالأخيرالطوريكون➢

حتىلأمعاءواالمعدةطولعلىالأسفلباتجاهالحركيةالفاعلياتهذهتنتشروبالتاليالعملكمونينتشر➢
.Ileumاللفائفينهاية

الأمعاءىإلمختلفةومفرزاتغذائيةمخلفاتمنالدقيقةالأمعاءمنتبقىمادفععلىالفاعلياتهذهتعمل➢

.العلويالهضميالسبيلفيتراكمهاتمنعوبذلكالغليظة



التحكم الهرموني بالتحرك الهضمي

بيلالسأجزاءبعضحركيةناحيةمنأمالإفراز،ناحيةمنسواءمهمبشكلالهضميالسبيلعلىهرموناتعدةتؤثر

:الهرموناتهذهوأهمالهضمي،بالسبيلالعصبيالتحكمإلىبالإضافةالهضمي

Gastrinالغاسترين-1 :

.المعديالإفراغعلىيحضوهوPylorusمعدةالوبوابAntrumغارمخاطيةمنالغاسترينيفرز

Secritin:السكرتين-2

المعدةمنالمنفرغةلعصارةالحموضةاستجابةJejenumوالصائمDuodenumالعفجمخاطيةمنالسكريتينيفرز

.الهضميالسبيلأجزاءمعظمتحركعلىمعتدلمثبطتأثيروللسكريتين

Cholecytokinin.الكوليسيستوكينين-3

البروتيناتهضممنتجاتوأساسيبشكلالدسمةالموادلوجوداستجابةثالصائموالعفجمخاطيةمنالكوليسيتوكينينيفرز

.المعدةحركيةيثبطوهوالأمعاءمحتوياتفي

4-GIP

.أقلبدرجةلسكرياتاولوجودرئيسبشكلدسماللوجوداستجابةوالصائمعفجالمخاطيةمنيفرز

.ةللمعدالحركيةالفعاليةإنقاصفيمعتدلتأثيرالمثبطالمعويللببتيدو

Peptide-yy 5-

.الماءكلورحمضفرازولإالمعدةلحركيةوهومثبطالكيموسفيمدسالتواجدفرازهإينشط,الصائممنيفرز

VIP  vasoactive intestinal peptideالـ -6

كيميائياالسكريتينيشبهنهأرغمهرمونليسهو.الدموفيالأمعاءفيVIPالـيوجد

.الماءكلورحمضفرازإيثبطكما,الأمعاءفيالملساءالعضلاتحركيةتثبيطعلىVIPالـيعمل



Integrated action of gastrointestinal
hormones in regulating digestion and utilization of absorbed



الوظائف الإفرازية للسبيل الهضمي

:رئيسيتينوظيفتينأداءعلىالهضميالسبيلفيالإفرازيةالغددتعمل

Ilieum.للفائفيالقاصيةالنهايةوحتىالفممنالسبيلمناطقأغلبفيهاضمةإفرازأنزيمات❑

السبيلأجزاءلكلالماءكلورحمضمنوالحمايةالتزليقبوظيفةيقومالذيإفرازالمخاط❑
.الهضمي

الاستجابةذههوتكونالهضميالسبيلفيالطعاملوجوداستجابة ًالهضميةالمفرزاتغالبيةتتشكل
.ونوعيةكمية

:الآليات الرئيسية المنبهة لغدد السبيل الهضمي

تأثير التماس الموضعي-1

تنبيه الجهاز العصبي المستقل-2

لهرمونات اطةتنظيم الإفراز الغدي بواس-3



.تأثير التماس الموضعي للطعام مع الظهارة( 1
جاورةًلهاًتلكًالمنطقةًوالمناطقًالمددغإلىًقيامً( التماسًالميكانيكيًللطعامًمعًالظهارة)يسببًوجودًالطعامً

:أنماطًالتنبيهًالتيًتقومًبذلكًهي,بإفرازًكمياتًكبيرةًإلىًمعتدلةًمنًالعصاراتًالهاضمة

.التنبيهًاللمسي✓

.التهييجًالكيميائي✓

.تمددًجدرانًالأنبوبًالهضمي✓

،ًوالغددًهاريالظمنًالخلاياًالمخاطيةًعلىًالسطحًالتنبيهًًكلاهذاتحرضًالمنعكساتًالعصبيةًالناتجةًنتيجة
.الأعمقًفيًالمخاطيةًبحيثًتزيدًإفرازًهاتينًالمجموعتين

تنبيه الجهاز العصبي المستقل-2
الهضميالسبيلغددأغلبفيالإفرازمعدلاتازديادإلىةاللاوديالأعصابتنبيهيؤدي

الهضميالجهازغددبعضمنالإفرازتناقصإلىةالوديالأعصابتنبيهيؤديبينما

الهرموناتبوساطةالغديالإفرازتنظيم-3
بعضكميةتنظيموافرازفيتساعدمختلفةهضميةهرموناتالأمعاءمنوالمعدةمنيفرز

وميزاتهاالمفرزات

ومنالمعي،ولمعةالمعدةفيالأطعمةلوجوداستجابةالهضميةالمخاطيةمنالهرموناتتتحررهذه
.هافرازإتنبهحيثالغددبعضىإلمعهوتعودالدمإلىتمتصثم

ةالمعثكليوالعصارةالمعديةالعصارةنتاجزيادةفيكبيرةأهميةالتنبيهمنالنمطولهذا

.العفجإلىالصفراءمخزونإفراغإلىالمرارةلجدارالهرمونيالتنبيهيؤديكما



 salivary secretion: الإفراز اللعابي

ضمنيتأنهكما,منهاالجافةخاصةالأطعمةوبلعالمضغعمليةتسهيلحيثمنخاصةأهميةاللعابيللإفراز

.بالبلاسمامقارنةالتوترمنخفضلزجوهو.الأطعمةبعضبهضمتبدأالتيالأنزيماتبعض

:Salive:اللعابمكونات

%99الماء)1

والبيكربوناتالبوتاسيوموالكلوركالصوديومكهارلال)2

IgA),المناعيةوالغلوبولينات,الالبومين:بروتيناتال)3 –IgM-IgG)

محدوددورهلكن,النشاءيفككاللعابأميلازوهو:كالبتيالين:الهاضمةالأنظيمات)4

,لهضمهالصفراءإلىيحتاجوهولا,MGوDGإلىTGـالاللعابياليبازيفكك:اللعابيوالليباز)5

.كبيربشكلالحموضةدرجةازديادلحينالمعدةفيعملهيستمر,الولادةحديثيلدىهامدوره

المخاطين)6

.للجراثيمالقاتلةبخصائصهالمعروفالليزوزيموأنظيم)7

.بالبلاسمامقارنةقليلةوبتراكيزالهرموناتبعض)8

فرازالإذاتاللعابيةالغددتدعىغددمنالعاملهذايفرز,الخلويالتجددينشطالذيالبشرويالنموعامل)9

اللسانيبازوالليكالبتياليننزيماتأووالكهارلالماءتفرزمصليةخلاياعلىالغددهذهتحتوي,خارجيال
:هيالغددهذهوالمصلالمخاطتفرزمخاطيةوخلايا

مختلطة:الفكتحتالغدتان,مختلطة:اللسانتحتالغدتان,فقطمصلية:النكفيتانالغدتان➢



Control of Salivary Secretionضبط الإفراز اللعابي 

.شرطيةولاشرطيةفقطعصبيةآلياتاللعابيالإفرازيضبط

Acquiredمكتسبةمنعكساتوهي):الشرطيةالآليات Reflex)تجربةpavlove

Inمكتسبةغيرمنعكساتوهي):اللاشرطيةالآليات born Reflexs)

اللعابإفرازفيالمستقلةالعصبيةالجملةدور

اللاوديالتنبيه

إلىنيةالموسكاريمستقبلاتهبارتباطهبعديؤديالذيوكولينالاستيللإفرازاللاوديالتنبيهيؤدي

.غزيرلعابيفرازإ

الوديالتنبيه

لىإالادرينرجيةبمستقبلاتهارتباطهبعديؤديالذيالنورادرينالينلإفرازالوديالتنبيهيؤدي

.غزارةوأقللزجلعابيإفراز

:اللعابيالافرازمعدل

النومأثناءد/مل0,05

اليقظةأثناءد/مل0,3

يومياد/مل5إلىيصلقدأخرىحالاتوفيالطعامتناولأثناءد/مل1,5

.البلاسماتناضحيةثلثتناضحيتهأنإذالتوترمنخفضاللعابيعتبر

.مل1500إلى500منيوميااللعابيفرز



Fonctionللمعدةالإفرازيةالوظائف of Gastric Secretion
ثمومندة؛المعمفرزاتمعجيدبشكلوتخزينهوخلطهالطعاماستيعابهيللمعدةالرئيسيةالوظيفةإن

ذلكمنالرغموعلى،والإمتصاصالهضمعلىالأمعاءقدرةمعيتوافقبشكلدفعاتشكلعلىإرساله

.المعدةفيتحصلالامتصاصمنقليلةوكميةالهضممنبعضا  فإن

تركيب وخواص العصارة المعدية
الرجلعندالعصارةحموضة,يومياليتر3-2منكميتهتبلغ,لزج,اللونعديم,حامضيسائلالمعديةالعصارة

.)سا/ميليمول4بالمرأةمقارنةسا/ميليمول(6المرأةلدىمنهاأكثر

)سا/ميليمول50(الهضمثناءأكبيربشكلإفرازهايزدادكما,لصباحياهافرازإبمقارنةمساءهاإفرازيزداد

:منتتألفوهي(0,8–0,5)فارغةمعدةPHيبلغحيث,حموضتهاهوالمعديةالعصارةيميزماأهم

المعديالإفرازإجماليمن%90يشكلالذيالماء)1

فيتركيزهيكونحينفي,بالليترمولميلي150المعدةفيتركيزهيبلغحيثالهيدروجينوأهمهاالشوارد)2

.بالليترمولميلي0,00005البلازما

.وغيرهاالبيكربونات,الكلور,الصوديوممثلأخرىشوارد)3

دةالمعحموضةبفضلفعالببسينإلىليتحولPepsinogenالببسينطليعةشكلعلىيفرزالذيالببسين)4

Intrinsicالمنشأالداخليالعامل)5 factorفيتامينلامتصاصالضروريB12

الغاسترين)6

المخاطيةالمادة)7

الهيستامين)8



اهم أنواع الخلايا المعدية ومفرزاتها 

dr.Amal Rakkaj



فراز المعدي الإضبط  



.Aحمض كلور الماء

Parietalالجداريةالخلايامنكلورالماءيفرزحمض cellsقاعفيFondusالمعدةوجسمBody(بالإضافة

.الشريانيالدمفيتركيزهمنمرةمليونبثلاثةعلىأالهيدروجينتركيزيكونحيث(الداخليالعامللإفراز

وظائف حمض كلور الماء 

.المعدةأنزيماتلعململائموسطتأمين-1

.الببسينإلىالببسينمولدلتحولالملائمالوسطتهيئة-2

.والشرابالطعاممعالمبتلعةالجراثيميقتلحيثدفاعيةوظيفةالماءكلورلحمض-3

.العفجمستوىفيهيمياللاوالحديدالكالسيومشواردامتصاصعلىيساعد-4

.المعويةالهرموناتبعضإفرازحريضتعلىيعمل-5

آلية افراز حمض كلور الماء  

.طًالمبهمًبتوس( خلطية) يفرزًحمضًكلورًالماءًًاستجابةًلمنعكساتًشرطيةًوغيرًشرطيةً



إحدى نظريات إفراز حمض كلور الماء بالمعدة 

بالتناضحًبسببًإفرازًالشواردًداخلهاالقنيةًيدخلًالماءًإلى.1

حمضًالكربونمنتجاًكاربونيكانهيدرازبوجودًتحدًالماءًمعًثانيًأوكسيدًالكربوني.2

يدروجينًبواسطةًمضخةًالبوتاسيومًهلمعةًالمعدةًوالهيدروجينًالذيًيخرجًإلىًمنتجاًالكربوناتًهذاًالحمضًيتفككً.3

اتيباز

لورًالماءويحصلًنتيجةًلذلكًتثبيطًقويًلإفرازًحمضًكالاوميبرازوليتثبطًعملًهذهًالمضخةًتحتًتأثيرًعقارً.4

فرزًلاحقاًإلىًاللمعةًيسذيًإلىًالسائلًالخلاليًبالتبادلًمعًالكلورًوالتخرجًالكربوناتً.5

مشكلاًحمضًكلورًالماءًفيًلمعةًالمعدةًمعًالهيدروجينًهذاًًالكلوريتحد.6



حمض كلور الماء بالمعدة نظرية ثانية لإفراز

dr.Amal Rakkaj



منشطات إفراز حمض كلور الماء

Conditionedالشرطيةالمنعكسات)1 Reflex

Inbornاللاشرطيةالمنعكسات)2 Reflex

مستقبلاتهبارتباطهبعدالحمضإفرازيحرضالذيكولينالاستيلتفرزوالتياللاوديةالأعصابتنبيه)3

للمعدةوالبوابيةالغاريةغددللGخلايامنيفرزالذيلغاسترينا)4

كلورحمضلإفرازقويمنشطوهو(والبوابيةالغاريةغددللECLخلايامنيفرزالذي)يستاميناله)5

.يالحمضفرازللإالمثبطالسوماتوستاتينتحررتثبيططريقعنالطعامفترةفيخاصةالماء

للسوماتوستاتينعلما أن الهيستامين لا دور له خارج فترات الطعام نظرا للتأثير القوي )

.(الهيستامينوالاستيل كولين يحرضان على إفراز الغاسترينكما  أن )

الأدوية المثبطة لإفراز حمض كلور الماء 

(  رانيتيدينالسيميتيدين):مضادة الهيستامين -1

, H2قبلاتهبمستالهيستامينطريقًتثبيطًارتباطًكلورعنإفرازحمضوالرانيتيدينالسيميتيدينثبطًي

وبالتاليًًتنشيطAMPcًيزيدًمنًتركيزًسيكلازمماالادنيلىًتفعيلًأنزيمًإلH2حيثًيؤديًارتباطهًبـالمستقبلً

.فرازًالحمضإ

الاوميبرازول-2

.الاتيبازيةهيدروجينً/مضخةًالبوتاسيومًعنًطريقًتثبيطًالحمضًإفرازالاميبرازوليثبطً



تنظيم إفراز الحمض المعدي

Regulation of Gastric Acid Secretion

وعصبيةخلطيةلآلياتالمعديالحمضإفرازتنظيميخضع

.عملهافيمتكاملة(شرطيةولاشرطيةمنعكسات)

فيمامتداخلةلكنهامنفصلةمراحلثلاثإلىوتقسم

.الاندماجدرجةإلىبينها

Cephalic:الرأسيةالمرحلة-1 Phase

ثًإلىًحدوالتفكيرفيهأوًيؤديًوجودًالطعامًبالفمًومضغه

يلًكولينالمفرزًللأستمنعكساتًشرطيةًمؤديةًإلىًتفعيلًالمبهمً

:ضًًعلىًإفرازريحالمبهمو

Parietal cellsجدارية  من الخلايا الالحمض▪

Parietal cellsجدارية  المن الخلايا العامل الداخلي ▪

Cheif cellsرئيسةالمن الخلايا الببسين مولد▪

معدة المخاطية غار  وبوابفي ( G)من الخلايا لغاسترينا▪

يضًلدىًانتقالهًالىًالدورانًإلىًالتحرالغاسترينكماًيحرضً

منًالخلاياًالجداريةًعلىًإفرازًالحمضًوالعاملًالداخلي

.يعُزىًإلىًهذهًالمرحلةًًحواليًخمسًمفرزاتًالمعدة



المعديةالمرحلة

الداخليةًيؤديًتمددًالمعدةًنتيجةًوصولًالطعامًإلىًحدوثًمنعكساتًقصيرةًبواسطةًالجملةًالعصبيةًالمعدية
.ومنعكساتًطويلةًتقعًمراكزهاًفيًالجهازًالعصبيًالمركزيً,

:حرضًعلىالذيًًيعنًطريقًالمبهمAcetyl Cholinًًإفرازًإلىشرطيةًاللاتؤديًهذهًالمنعكسات

إفراز الحمض المعدي ✓

الغاسترينإفراز ✓

.يعُزى لهذه المرحلة حوالي ثلثي المفرزات المعدية



المرحلة المعوية

يؤديًتمددًالقسمًالعلويًمنًالأمعاءًنتيجةًإفراغًكميةً

: إلىًتثبيطًإفرازًالحمضًبآليتينًمنًالكيموسًفيه

آلية هرمونية 

:التاليةًإفرازًالحمضًهرموناتًالثبطت-1

والببتيد المعوي والكوليسيتوكينين السوماتوستاتين والسكرتين )

(  VIPو GIP (المثبط

الحامضيًمعًنواتجًهضمًالدهونوالتيًتفرزًتحتًتأثيرًالكيموس

.بأليةًتلقيمًراجعًسلبيًوالبروتينات

آلية عصبية 

الوديةًالنهاياتًالحسيةًتفعيليؤديًتمددًالقسمًالعلويًمنًالأمعاءًإلىً

تثبيطًالسيالةًمسببةًوالتيًتصلًإلىًالبصلةًالسيسائيةً,فيًالعفج

.ةالمعدكلورًالماءًمنالمبهميةًالمنشطةًلإفرازحمض



عوامل حماية جدار المعدة  من حمض كلور الماء والببسين  

A- البيكربوناتيالحاجزbarriereBicarbonate:

معدة باتجاه اللمعة الظهارية المعدية البيكربونات والتي تنتشر في المادة المخاطية المبطنة لجوف التفرزالخلايا

.من جهة اللمعة المعدية  =2PHفي ملامسة الخلايا الظهارية إلى PH=7منمدروجالتشكل 

معدةًللأذيةًًتعرضًجدارًالمماًيؤديًإلىًإفرازًالبيكربوناتًيثبطانًوالكورتيزولفيًحينًأنًالأسبيرينً)

(بالحمضًالمعديًوالببسين



B-المخاطMUCUS : 

دةًوهوًيؤمنًحمايةًالخلاياًالظهاريةًللمع,مجموعةًمتنوعةًمنًالخلاياًمنًجميعًمناطقًالمعدةمنًالمخاطفرزي

.والعفجًمنًتأثيراتًالحمضًوالببسينًبالتعاونًمعًانتشارًالبيكربوناتًضمنًالطبقةًالمخاطيةًً

C-  تجدد الخلايا الظهارية
.بمقدرةًعاليةًعلىًإعادةًالتجديدًوالترميمًوالعفجيةتتمتعًالخلاياًالظهاريةًالمعديةً

البشرويوًمنًالحموضةًبسببًإفرازهًًلعاملًالنموالعفجيةفيًحمايةًالظهارةًالمعديةًالإفرازًاللعابيًيساهمكماً

.الذيًينشطًالتجددًوالترميمًالخلويينً

D–بروستاغلانديناتلاProstaglandines

:عدة أدوارللبروستاغلاندينات
إفرازًالمخاطًعلىًيجابيةإدوارًأ-1

بالحاجزالبيكربوناتيإفرازالبيكربوناتطًيتنشأدوارًإيجابيةًعلىً-2
.طًالتجددًوالترميمًالخلويينًيتنشعلىًأدوارًإيجابية-3

منًإفرازًالحمضًالمعديًًأدوارًالتقليلً-4

.موسعةًوعائية-5

المعدةًمماًقدًيعرضالبروستاغلانديناتوالتدخينًمنًاصطناعًالستيروئيديةتثبطًمضاداتًالالتهابًغيرً

.صابةًبالقرحةًالمعديةًللالتهاباتًوالإ

خلاياًمماًيتلفاسثنائيةنًخلاياًمخاطيةًالمعدةًقادرةًعلىًامتصاصًالاسبيرينًوالكحولًبصورةًإ: ملاحظةً)

.( صابةًبالقرحةًالمعديةللإجدارًالمعدةًويجعلهاًعرضةً



حد إشكالات الخلل بعوامل حماية جدار المعدة  من حمض كلور الماء والببسينأالقرحة  



:تتمة خواص ومكونات المعدة

Mucus:المخاط-2

معبالتعاونالمعديةالأنزيماتتأثيراتومنالماءكلورحمضمنكلتأثيراتمنالمعدةجدارحمايةهوالمخاطدورإن

.البيكربوناتمدروج

Pepsin:الببسين-3

CheifالرئيسةالخلايامنPisinogenالببسينمولدتدعىطليعةشكلعلىالأنزيميفُرزهذا cellsالشكلإلىويتحول

:الأنزيمهذاوظيفة,الماءكلورحمضبوجودالفعال

.اللحومفيالخلايابينالضامللنسيجالرئيسيالمكونالكولاجينوخاصة ًالبروتيناتهضم

.النوعيةالأنزيماتبواسطةالبروتيناتهضميتمثمومن,أولاالكولاجينأليافهضمأهميةيبدوهنامن

Gastrinالغاسترينهرمون-4

للمعدةوالبوابيةالغاريةغددللGخلايايفرزمنوهوالماءكلورحمضإفرازعلىالمحرضةالعواملهمأمنالغاسترين

السلبيالراجعالتلقيمبآليةإفرازهيثبطالأخيرهذافإنالماءكلورحمضإفرازينشطالغاسترينأنوبما

Intrinsicالداخليالعاملإفرازمنأيضاالغاسترينيحفزكما Factor

Intrinsic:الداخليالعامل-5 Factor

Parietalالجداريةالخلايامنيفرزوهو.B12الفيتامينلامتصاصأساسيةمادةالداخليالعامليعد cellsالمعدةقاعفي

ارتباطهويؤمن,والببسينالماءكلورلحمضالهاضمةالتأثيراتمنويحميهB12الفيتامينمعويتحدالماءكلورحمضمع

.العامفالدورانخلاليالالحيزإلىوانتقالهالخلاياداخلإلىووصولهاللفائفيةالمعويةالخلاياأغشيةفينوعيةمستقبلاتعلى

بـالإصابةوبالتاليالداخليالعاملبإفرازنقصإلىيؤدي(المعدةخلايافيضمور)الجداريةالخلاياخسارةفإنلذلك

Perniciousالوبيلالدمفقر Anemia(الاروماتوانقسامنضجفيفشل)الاروماتضخمالدمفقرأيضايدعى.



•

 Pancreatic Secretionالمعثكليلإفراز البنكرياسي أو ا
:قسمينمنمؤلفووهلهاموازوبشكلالمعدةأسفلأوالمعثكلةالبنكرياسيقع

اعأنومختلفبهضمتقومالتيالأنزيماتبإفرازويقوم,المعثكلةمن%95حواليالقسمهذايشكل:الإفرازخارجيالقسم

الملائمالوسطوتؤمنالحمضيةالمعديةالعصارةتعديلفيهامادورا ًتؤديالتيةيالمعثكلالعصارةلإفرازهاإضافة ًالطعام

.المعويةنزيماتوالأالمعثكلةأنزيماتلعمل

.مباشرة ًالدمإلىالهرموناتمنمجموعةبإفرازويقومالمعثكلةمن%5حواليالقسمهذايشكل:الإفرازداخليالقسم

:المعثكليالإفرازمكونات

فيًتعديلًالعصارةًال( بيكربوناتً) عصارةًقلويةًالمعثكلةتفرزً: يوناتالأ  ً مهما الحمضيةًمعديةتؤديًدوراً 

المعيمنلويةالعالأجزاءفيالكيموسلوجوداستجابةبغزارةنزيماتالأالمعثكليةالعصارةتفُرز:الأنزيمات

.الكيموسفيالطعامبأنماطماحدإلىالمعثكليةالعصارةخصائصوتتحددالدقيق

الأنزيماتمنمجموعاتأربعالبنكرياسيفرز

Glycolyticللسكرياتالحالةالأنزيمات)1 Enzymes

Lipolyticللدسمالحالةالأنزيمات)2 Enzymes

Proteolyticللبروتيناتالحالةالأنزيمات)3 Enzymes

EnzymesNucleoticالنوويةللحموضالحالةالأنزيمات)4



المعثكليةالأنزيمات 
Proteolytic Enzymesالحالة  للبروتينات نزيماتالأ
(والكالكرينالايلاستاز،ًالتريبسين،الكيموتريبسين)داخليةًببتيدازات

(.  ببتيدازبوليًالامينو, بيبتيدازبوليًالكربوكسي)خارجيةًببتيدازات

.(مختلفةًالحجومبيبتيداتوظيفةًهذهًالأنزيماتًهضمًالبروتيناتًإلىً)

Glycolytic EnzymesCnالحالة للسكريات نزيماتالأ (H2O) n
(ومعظمًالسكرياتًالأخرىًوالغليكوجينالذيًيحلمهًالنشاءًالمعثكليالأميلاز)

.     السكريديحولهاًإلىًًثلاثياتًوثنائياتًو( 1-4 (الفاحيثًيفككًالرابطةً

.

•Raffinose



 Lipolytic Enzymes :CH3 (CH2) COOH: نزيمات الحالة  للدسمالأ
.إلى حموض دسمة ووحيدات الغليسريدTGلدسم المعتدلةيحول هذا الأنزيم  ا: الليباز المعثكلية 

إلى كولسترول وأحماض دسمة  الكولسترول يحول استر: استراز الكولسترول 

.ليزوليسيتينإلى أحماض دسمة والشحميات الفوسفورية يحول الفوسفوليبيد اي  :  لفوسفوليبازا

.

EnzymesNucleotic:الانزيمات الحالة للنيكليوتيدات 
 RNAاستر في سلسلة الحموض النووية الريبية ويفكك الروابطRibonucleaseالريبونكلياز 

DNAويفكك الروابط استر في سلسلة الحموض النووية الريبية   Desoxy Ribonucleaseالدي زوكسي ريبونكلياز 

شكلًبنيةًنكليوتيدًالأدنينًأحاديًالفوسفات

لـأحدًالنكليوتيداتًالأربعةًالمكوّنة

.منقوصًالأكسجين DNA



تنظيم الإفراز المعثكلي

تنظيم عصبي-1

تنظيم هرموني-2

:قطريعنالمعثكليللإفرازالعصبيالتنظيم

اللاوديةالجملة

للجملةالكيميائيالوسيطكولينالاستيليحرض

الأنزيماتإفرازعلىالمعثكلةاللاودية

:كولينالاستيلإفرازعلىيحرض

معثكليةمعديةمنعكسات-1

معثكليةمعويةمنعكساتثمومن-2

الوديةالجملة

الوديةلجملةلالكيميائيالوسيطالنورادرينالينيثبط

.المعثكليفرازالإ



التنظيم الهرموني للإفراز المعثكلي

CCK. الكوليسيستوكينين-1

تجابةًلوجودًمنًمخاطيةًالعفجًوالصائمًاسزًالكوليسيتوكينينيفُر

لةطويلةًالسلسنواتجًهضمًأوليةًللبروتيناتًوالحموضًدسم

إلىًالمعيًالد)   ً (قيقيحدثًذلكًعندًدخولًالطعامًالمهضومًجزئيا

.زيماتيحرض الكوليسيتوكينين المعثكلة على إفراز الأن

secritin.السكرتين-2

منًمخاطيةًالعفجًوالصائمًالسكريتينيفُرز

استجابةًلدخولًطعامًعاليًالحموضةًإلىًالأمعاءًالدقيقة،ً

السكريتين المعثكلة على إفرازيحرض 

الصوديومبيكاربونات



:مراحل الإفراز المعثكلي

Cephalic:.الرأسيةةالمرحل Phase

.المرحلةهذهخلالالأنزيماتمن%20فرزي

)شرطيةمنعكسات)تأثيرتحتوالماءالبيكاربوناتمنقليلةوكمية

Gastric:المعديةالمرحلة Phase

:مرحلتينمنوتتألف,البنكرياسيالإفرازمن%10-5فرزي

:عصبيةالأولى

يةرياسبنك–معديةموضعيةومنعكساتطويلةمبهمية-مبهميةمنعكساتحدوثتحرضشرطيةلامنعكساتعنتنجم

:هرمونيةالثانية

.البنكرياسينزيميالإفرازالأقليلاينشطالذيالمعدةوبوابغارمنGastrinالغاسترينتحررعنتنجم

Intestinal:المعويةالمرحلة Phase

:بآليتينالبنكرياسيالإفرازتنشيطفيالأهمالطورالمعويالطوريعد

:عصبيةآلية

.كرياسيالبنالإفرازعلىيحثالمبهمبتوسطبنكرياسي–معويمنعكسحدوثلىإيؤديالعفجإلىالكيموسوصول

هرمونيةآلية

للسكريتيناستجابةالبنكرياسمنوالبيكربوناتللماءغزيرإفرازيحدث

للكوليسيتوكينين استجابةًمن البنكرياس إفراز أنزيميويحدثً

.عنًطريقًالدورانًمنًمخاطيةًالعفجًوالصائمًالبنكرياسًهذينًالهرمونينًيصلاًإلى



Liver and Biliary Secretion 
الكبد والإفراز الصفراوي 

(د/مل1500)منًنتاجًالقلب% 25وهوًيتلقىً,غًتقريبا1400يبلغًوزنًالكبدًعندًالانسانًالبالغً

:يصلًالدمًإلىًالنسيجًالكبديًمنًمصدرين

تًالذيًينقلًإليهًالدمًالوريديًالواردًمنًالأمعاءًالدقيقةًوالغنيًبالمغذيا Portal Vein:وريد الباب-1

بالاوكسيجينالذيًينقلًإليهًالدمًالشريانيًالغنيً Hepatic Artery:الشريان الكبدي-2

 Inferior Venaإلىًالوريدًالأجوفًالسفليًً Central Veinsويغادرًالدمًالكبدًعبرًالأوردةًالمركزيةً
Cava 

كماًتشملً, وريةًالشحمياتًالفوسف, الكولسترولً, الأصبغةًالصفراويةً’ الأملاحًالصفراويةً: تتضمنًالصفراءً

.أيوناتًالصوديومًوالكالسيومًوالبوتاسيومًوالكلورًوالبيكربوناتًوالنحاسًً

.ةًالأخرىًوبعضًالعقاقيرًوالأدويالخلطيةتحويًالصفراءًأيضاًنواتجًاستقلابًالهرموناتًوالعواملً
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Bilirubinالأصبغة الصفراوية أو البيليروبين 

يتشكللذياالبيليروبينأهمهامن,الصفراويةالمفرزاتعلىللخضرةالأصفرالمائلاللونتضفيالتيهي
منتجاReticulo-EndothelialالبطانيالشبكيالنسيجفيالمتحطمةالحمرالكرياتHemeهيممنمعظمه

والذيالبيليروبينلتكوينالأساستشكلبيروليةنوىوأربعالترانسفيرينبواسطةالجسمفيينقلالذيالحديد
:نوعانوهوالبلاسمافيمباشرةبالالبومينيقترن

الشبكيالنسيجفيلهتشكفورالبلاسماإلىينتقلالذيالبيليروبينهو:المباشرأوالمقترنالبيليروبين

الغلوكورونيكحمضمعConjugationنيقترحيثالكبدإلىينقلهالذيبالالبومينويرتبطالبطاني

Glucuronic Acidاصوامتصوهضماستحلابفيدورهويمارسالصفراءمعويطرحبالماءمنحلافيصبح

.الدسم

:المباشرغيرأوالمقترنغيرأوالحرالبيليروبين

دورلهليس,البطانييالشبكالنسيجفيتشكلهفوربالالبومينيرتبط,االبلاسمإلىينتقلالذيالبيليروبينهو

.بالماءمنحلغيروبالتاليمقترنغيرلأنهالدسموامتصاصوهضماستحلابفي



Jaundiceأنواع اليرقان 

Obstructive):الإنسدادياليرقان Jaundice)

أو,الكبدفيورمأو,الصفراويةالجامعةالقناةانسدادتسببالتيالأمراضفيالمقترنالبيلوروبينتركيزيزداد

ارتفاعبالتاليوالأمعاءفيالبيليروبينتفريغيمنعمما,انسدادييرقانإلىمؤدياالصفراءفيحصياتوجود

.الدمفيمعدله

Hemolytic)):نحلاليالإناليرقا Jaundice

تفريغعلىدالكبقدرةعدمعنناتجوهو,الدمانحلالحالاتفيالمقترنأوغيرالحرالبيلوروبينتركيزيزداد

البيليروبينهذادييؤ,الصفراءمعوإفراغهالغليكورونيكبحمضقرنهأوبهايتشكلالتيبالسرعةالبيلوروبين

.الأصفرباللونالأنسجةاصطباغمسبباالدمفيمعدلهارتفاعإلى

( Hepatic Jaundice):اليرقانًالكبدي

البيليروبيناعًمعدلًمماًيؤديًإلىًارتف( أوًالتهاباتًالكبدًالانتانية, ينتجًعنًإصابةًالخلاياًالكبديةًًبتشمعًالكبدً
. معًالشعورًبالغثيانًوفقدانًالشهيةASTًو ALTالـالانزيمينيترافقًبارتفاعًمعدلاتًكلًمنً. بالدمً

(Physiological Jaundice(:)الفيزيولوجي)اليرقانًالولاديً

أنزيمًبسببًتأخرًتمايزًفعاليةالبيليروبينلتراكمً Premature babyيظهرًعندًحديثيًالولادةًوخاصةًلدى

(.أسابيعًلتكتملًفعاليته4ً-3الذيًيحتاجًمنً) ترانسفرازغليكورونيل

البيليروبينتحويلًيتمًالعلاجًًبتعريضًهؤلاءًالمولودينًإلىًالأشعةًفوقًالبنفسجيةًلمدةًأسبوعًًإلىًأسبوعينًًل
.إلىًمركبًأكثرًقطبيةًوانحلالاًفيًالماءً



 Bile Salt and their Functionالأملاح الصفراوية ووظيفتها 
صفراويةلأحماضبوتاسيوميةأوصوديوميةأملاحوهي.الصفراويةالأملاحمنغ0,6نحويومياالكبديةالخلاياتركب

Cholic))أهمهامنالكولسترولمنانطلاقامتكونة Acid , Chenodesoxy Cholic Acidالصفراويةالقنواتعبرتفرز

Circulationالكبديالمعويالدورانعبراللفائفيمنالكبدإلىامتصاصهاويعاد,العفجإلى Enterohepaticأنبعد

.الدسمهضمتسهيلفيدورهاتؤدي

:الصفراويةالأملاحوظائف

ببالاستحلاالعمليةهذهتدعىتحطيمهايسهلمماالدسملجزيئاتالسطحيالتوترالصفراويةالأملاحتنقص-1

بوساطةعلالفهذاتؤديوهيبالدسمالذوابةوالفيتاميناتالشحومامتصاصفيرئيسبدورالصفراويةالأملاحتسهم-2

الذوبانديدةشوهي(والكوليسترولوالليسيتينالصفراويةالأملاح)يلاتالمذتدعىالشحمياتمعدقيقةمعقداتتشكيل

الغائطمعالشحمياتمن%40منأكثرضياعإلىالصفراويةالأملاحغيابيؤدي

تسهموبذلكالكوليسيتوكينينإفرازبتحفيزالصفراويةالأملاحتقوم-3

بالعفجالصفراءوتفريغالبنكرياسيالإفرازتحفيزفيمباشرغيربشكل

المعويللدوراننتيجةالبابيالدمفيالصفراويةالأملاحوجوديعد-4

الكبديةالخلايامنالصفراءإفرازلتحفيزأساسياأمراالكبدي

الأقنيةفيمذيلاتتشكيلعلىالصفراويةالأملاحتعمل-5

الحصياتتشكلوتمنعالصفراءفيذواباالكولسترولتجعلالكبديةالصفراوية

الكولسترولوإفرازوتركيببتنظيمتسهم-6

هاوإفرازالفوسفوريةالشحومتركيبفيدوراتؤدي-7



Emulsification     الإستحلاب



الصفراءخصائص
نحوطولهاصةالإجيشبهحويصل)المرارةفيالهضمأوقاتخارجالصفراءزنتخ-1

.(مل40نحووسطياويتسعسم4-3وقطرهواحدسم
.الماءصاصبامتتكثيفهافيهيجريللصفراءكمستودعالمرارةتستخدم-2

.الطعامتناولبعدالصفراويالحويصلمنالصفراءتفرز
الغنيةالوجبةمندقيقة30بعدإلاالعفجإلىلمحتوياتهاالمرارةإفراغلايحدث-3

خاصةبالدسم
يتبعهاارةالمر جدارفينظميةتقلصاتحدوثبوساطةالصفراءإفراغيتم-4

:ويكون.أوديمعصرةارتخاء
هرمونيةوآليةعصبيةآليةطريقعن
(عصبيةالآلية)
وذلكرطيةشوغير,(شرطية)عصبيةلمننعكساتنتيجةالصفراءإفراغيتم:

الحويصلقلصتإلىةمؤديكولينللاستيلمفرزةمبهميةعصبيةأليافبوساطة
.المصرةواسترخاءالصفراوي

(هرمونيةليةالآ)
الإفراغعلىعملانيواللذينوالسكريتينالكوليسيتوكينينهرمونيبواسطةتتم

.المبهميالتأثيربنفسالصفراوي



 Intestinal Secretionالإفراز  المعوي  
الأمعاءمنالصائميالعفجيالقسمفيالإفرازمعظميتم

:المعويةالعصارةوظائف

الكيموسحموضةتعديل-1

المعديةللعصارةالضارالتأثيرمنالأمعاءمخاطيةحماية-2

البنكرياسيالإفرازتنظيم-3

الصفراويالإفرازتنظيم-4

الإسهامًفيًهضمًالسكرياتًوالبروتيناتًوالدسم-5

:  يشتمل الإفراز المعوي على التالي 

Brunnerبرونرغددمنالمخاطيفرز:المخاط-أ s Glandsةبوساطإفرازهتحفيزيتم,العفجفيالموجودة

.الحامضيالكيموستأثيروتحتالمبهمتنبيه

المعديةالعصارةتأثيرمنالعفجظهارةحمايةعلىالمخاطيةالمفرزاتتعمل

Cryptsليبركونخبايامنوالأيوناتالماءإفرازيتم:والأيوناتالماءإفراز-ب of Lieberkun

PHذاتوهي,باليومليترإلىإفرازهامعدليصلحيث = 7,5 – فيالمعويةالمفرزاتهذهامتصاصيعاد,8

بسرعةالمعويةالزغابات

.الكيموسمنالموادامتصاصتسهلمائيةعربةالزغاباتإلىالخبايامنللسائلالدورانويؤمن



Brushالفرجونيةالحوافمنبالقربالهاضمةالمعويةالأنزيماتمعظمتوجد:الأنزيمات-ج Borders
الخلاياوسفلتنتيجةالأمعاءلمعةفيزهيدةبكمياتتوجدكما,الخلاياسيتوبلاسماأوفيالمعويةللزغابات
Desquamationالمعوية

:يليماالمعويةالأنزيماتتضم

A-فعالتريبسينلىإالتريبسينمولديحولالذيالأنتيروكينازأنزيم

B-الببتيدازمنانزيماتعدةPeptidases-Dipeptidase – Tripeptidase

مفردةأمينيةحموضإلىوالثلاثيةالثنائيةالببتيداتيفككاناللذين

C-السكاريدثنائياتلشطرأنزيماتأربعةDisaccharideوهيالسكريدأحادياتالى:

وفركتوزغلوكوزإلىالسكروزيشطروالذيالسكراز

1-4الفاالرابطةفكطريقعنالغلوكوزمنجزيئينإلىالمالتوزيشطروالذيالمالتاز

1-6الفاالرابطةفكطريقعنالغلوكوزمنجزيئينإلىالايزومالتوزيشطروالذيالايزومالتاز

وغالاكتوزغلوكوزإلىاللاكتوزيشطروالذياللاكتاز

D-المعويالليبازLipaseوغليسيرولدسمةأحماضإلىالغليسيريداتثلاثيهضمفييسهم



 Digestive Functionالوظائف الهضمية  للأنبوب الهضمي•
كنًامتصاصًيملا.والمعادنزهيدةًمنًالفيتاميناتًتيمكنًتصنيفًالأطعمةًإلىًسكرياتًودسمًوبروتينات،ًإضافةًإلىًكميا

.وتمتصًإذاًلمًتهضمكغذياتهذهًالموادًبأشكالهاًالطبيعيةًمنًخلالًالمخاطيةًالهضميةً،ولهذاًالسببًتبقىًعديمةًالفائدةً

منًآخرًالهيدروكسيلونزعًالسكريدالسكرياتًبنزعًجزيئةًهيدروجينًمنًأحدًوحيداتDehydratationًتكاثفيتم

يةًالمعاكسةًبحالةًالهضمًالعملتحدث’مشكلاًالماءًالهيدروكسيلوًيتمًبعدهاًاتحادًالهيدروجينًمعًالسكريدلتشكيلًعديدً

ىًإلوالهيدروكسيلعمليةًٌأساسيةًفيًالهضمًًوتتمًبإرجاعًالهيدروجينًًوهيHydratationالحلمهةثًدللتكاثفًأيًتح

.نوعيةأنظيماتعنًبعضهاًوذلكًبوساطةًالسكريدلفصلًوحيداتًالسكريدعديدً

المؤدي لها الانظيموالفرق هو في نمط الاغذيةيحدث لكل أنواع الحلمهةالهضم عن طريق 

Hydratation  and Dehydratation



 Digestion  of Carbohydrateهضم السكريات
:السكرياتًفيًقوتًالإنسانًالسويمصادرً

النشا,  المالتوزً, اللاكتوزً.السكروز

.والمعدةالفمفيالسكرياتهضم

والغليكوجينالنشامبهض(النكفيةوبخاصة ًاللعابيةالغددمنيفُرزالذي)(اللعابيالاميلاز)البتيالينأنزيميقوم
ثلاثةمابينمتضللغلوكوزأخرىصغيرةومكثوراتالمالتوزهوسكريدثنائيإلىوتحويلهالطعام،فيالموجود

.الغلوكوزمنجزئياتتسعةإلى

الفمفيالنشاءمن%5منأكثريحُلمهلابحيثقصيرة،فترةسوىالفمفيالطعاميمكثلا

فيالموجودحمضبالاللعابيةالأميلازفعاليةتتُوقفأنقبلساعةلمدةالمعدةوقاعجسمفيالهضمريستمولكن
المعديةالمفرزات

4منأقلإلىPHالـيهبطعندماتماما ًيتوقفاللعابيالأنزيمعملأنحيث
.اللعابيالأنزيمبوساطةوالغليكوجينالنشاءمن%40إلى30يعادلماحلمهةتتموهكذا

•

.هضم السكريات في المعي الدقيق
يتمًهضملكمرات،لذاللعابي،ًلكنهًأقوىًمنهًبعدةًالأميلازالذيًيماثلًالمعثكليالأميلازالمعثكلةتحويًعصارةً

شاًينقلبًجميعًالنحيثً, منًالمعدةًإلىًالعفجالكيموسدقيقةًمنًانفراغ30ًإلى15ًجميعًالنشاءًفعلياًًخلالً

إلىًمالتوزًوأنواعًأخُرىًمنً  ً .ائمالغلوكوزًالصغيرةًقبلًأنًتغادرًالعفجًأوًأعلىًالصمكاثيرتقريبا



.المعويةالظهاريةالأنزيماتبوساطةالسكرياتهضم
(ومالتوزوايز-المالتوز-السكروز-اللاكتوز):وهيالصغيرةالغلوكوزومكاثيرالسكريدثنائياتحلمهةتتم

.(وايزومالتاز-المالتاز-السكراز-اللاكتاز)المعويةالظهاريةالأنزيمات:بوساطةسكريدوحيداتإلى

Brushالفرجونيةالحافةأغشيةفيالأنزيماتهذهتتوضع Bordersالمعيللمعةالمبطنةالخلايالزغيبات

.

:كالتاليالانزيماتهذهتأثيرنتائج

.غلوكوزوجزئيةغالاكتوزجزئيةإلىاللاكتوزينشطر

.غلوكوزجزئيةوفركتوزجزئيةإلىالسكروزروينشط

.غلوكوزجزئياتإلىجميعا ًالأخرىالصغيرةالغلوكوزومكاثيرالمالتوزروينشط

.غلوكوزجزئياتإلىجميعا ًالأخرىالصغيرةالغلوكوزومكاثيرالايزومالتوزوينشطر

ورانالدإلىتمتصالماءفيذوابةسكريدوحيداتهيالسكرياتلهضمالنهائيةالمنتجاتأننشاهدوهكذا

ءشانيحويالذيالعاديالقوتفيالسكرياتلهضمالنهائيةالنواتجمن%80منأكثرالغلوكوزيمثل.البابي

.الأخرىالسكرياتمنأكثربكثير



Digestionالبروتيناتهضم of Proteins
القوتفيالبروتينات

.ببتيديةاطاتبارتببعضهامعترتبطأمينيةلحموضطويلةسلاسلمنالقوتفيالموجودةالبروتيناتتتألف

المعدةفيالبروتيناتهضم

منةحموضدرجةبأفضل(المعدةفيهضميأنزيمأهم)الـببسينبواسطةالمعدةفيالبروتيناتهضميبدأ

2-3=PHفيتماما ًالأنزيمهذاويتعطلPH5منأعلى.

فيالخلايانبيالضامللنسيجالرئيسيالمكونيعدوالذيالكلاجينهضمعلىقدرتهالببسينميزاتأهمأحدإن

.البروتيناتهضميتمثمومنالكولاجينأليافهضميجبلذلكاللحوم،

.عادة ًالبروتينإجماليمن%20-10هضمبتأمينالببسينأنزيميقوم

•

.  ة•
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هضم البروتينات بوساطة الإفرازات المعثكلية

يرًالأنزيماتًوذلكًتحتًتأث( العفجًوالصائم)يتمًمعظمًهضمًالبروتيناتًفيًالجزءًالعلويًمنًالمعيًالدقيق

المعثكليةالحالةًللبروتيناتًالموجودةًفيًالعصارةً

:تهُاجمًالمنتجاتًالبروتينيةًفورًدخولهاًالأمعاءًبوساطة

.بيبتيدازبولي والكاربوكسيوالكالكرينوالايلاستازوالكيموتريبسينالتريبسن

والكالكرينوالايلاستازوالكيموتريبسينالتريبسنيستطيعًكلًمنًً

صغيرةًبيبتيداتشطرًجزئياتًالبروتينًإلىًعديداتً

بيبتيدازبولي الكاربوكسيبينما يشطر ،

امينيةًمفردةًمنًالنهاياتًالكربوكسيليةًفيًعديداتً  ً البيبتيداتحموضا

اًبوساطةًلاًتهُضمًسوىًنسبةًصغيرةًفقطًمنًالبروتيناتًبشكلًكاملًإلىًالحموضًالأمينيةًالمكونةًله

.  ى أكبر أخرومكوثراتببتيدوثلاثيات ببتيدالنسبة العظمى كثنائيات وتبقىالمعثكلية،الأنزيماتً



.الدقيقةيةالمعوللزغاباتالساترةالظهاريةالخلايافيالببتيدازاتبوساطةالببتيداتهضم

الساترةالظهاريةالخلايلالفرجونيةالحافةأنزيماتبوساطةالمعويةاللمعةفيللبروتيناترالأخيقبلالهضميتم

:وهماوالصائمالعفجفيوخاصة ًالدقيقالمعيفيللزغابات

Aminopolypeptidase)الديببتيدازمنوعددببتيدازأمينوبولي and Several Dipeptidase)

وإلىالببتيداتثياتوثلاثنائياتإلىالمتبقيةالببتيداتعديداتمنتبقىشطرمافيالأنزيماتهذهتنجح

.المعويةالخليةداخلإلىالمنتجاتهذهجميعتعبرذلكوبعدأمينيةحموضإلىأقلدرجة

وابطرمنتبقىماتهضمأخُرىديببتيدازعدةالظهاريةللخليةالخلويةالعصارةداخلتتوضع

المتبقيةالببتيداتوثلاثياتثنائياتل

تنتقلمفردةأمينيةحموضإلىوتتحولدقائق،خلالالببتيداتوثلاثياتثنائياتجميعهضميتموفعليا ً

.الدمإلى

سوىيحدثولاالنهائية،البروتينهضمنواتجمن%99منأكثرالمفردةالأمينيةالحموضتشكل

منالرغموعلىيمكنالتيالكاملة،البروتينلجزئياتجدا ًنادروامتصاصللبيبتيداتنادرامتصاص

.خطيرأرجيةأومناعيةاضطراباتتسببأنندرتها



 Digestion of Fats (Lipids)هضم الدسم

القوتفيالدسم.

تالشحميامنقليلةكمياتالىبالإضافةالقوت،فيالدسمأكثرأنواع(TG)المعتدلةالدسمتشكل

.الكولسترولوأستراتالحرالكولسترولوالفوسفورية

المعدةفيالدسمهضم

فعالايكونالذياللسانيالليبازبواسطةالمعدةفيTGالغليسيريدثلاثياتمنقليلةكميةتهضم

نحي،فيالأهميةقليليكونلذلكالمعدةفيالدسممن%10منأقلهضميحدث.الحامضيبالوسط

.المعيفيأساسيبشكلالدسمهضميحدث

الدقيقالمعيفيالدسمهضم

أصغرحجومإلىالكبيرةالدسمكرياتتحطيميتمحيثفيزيائي،الدسمهضمفيالأولىالخطوةإن-أ

الدسماستحلابوعمليةالدسملهاتتعرضالتيAgitationالرجعمليةبالتآذربينوذلك

EmulsificationالمذيلاتوساطةبMicellesالأملاحمنأساساتتكونوالتيالصفراوية

أجزاءإلىتقسيمهاوللدسمالسطحيالتوترإنقاصإلىيؤديمما,والكوليسترولوالليسيتينالصفراوية

عليهاالأنزيماتتأثيريسهلوهذاضعف1000نحوسطحهازيادةإلىمؤدياصغيرة

.البنكرياسيالليبازبوساطةالغليسيريدثلاثياتمعظمهضميحدث-ب

.المعويالليبازبوساطةالغليسيريدثلاثياتمنقليلةكميةهضميتم-ج



وعدم وجودها  Micellesهضم الليبيدات واجتيازها المخاطية المعوية  بوجود المذيلات 
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الكولسترول والشحوم الفوسفوريةإستراتهضم 

ةًالنوعيةًوينتجًالكولسترولًوالشحمياتًالفوسفوريةًبوساطةًالأنزيماتًالبنكرياسياستراتحلمهةتتمً

.والليزوليسيتينعنًذلكًتحررًالحموضًالدسمةًوالكولسترولًالحرً

دورًهامًفيًامتصاصًالكولسترولًالحرًوجزيئاتًالشحوم Micellesولمذيلاتًالأملاحًالصفراوية

والفيتاميناتًالذوابةًبالدسمًوالحموضًالدسمةً( ليزوليسيتين)الفوسفوريةًالمهضومةً

الغليسيريدمنًثلاثياتً%40بينماًيمكنًهضمًنحوً,ولاًيمكنًامتصاصًالكولسترولًدونًالمذيلات

.وامتصاصًنواتجًهضمهاًبمعزلًعنًتشكيلًالمذيلاتً

وليسيتينوليزغليسيريدحموضًدسمةًحرةًوكولسترولًحرًوحيدات: النواتجًالنهائيةًلهضمًالدسمًهي

الصفراوية في تسريع هضم وامتصاص الدسمالأملاحدور 

دسمةًوالحموضًالالغليسيريدوحيدًثلاثيًولذلكًسرعانًماًيتراكمً,عكوسةعمليةً TGالـحلمهةتعدً

نًمالمختلطةًوالمتشكلةًخصوصالذلكًتعملًالمذيلاتً,الهضمًًاستمرارعمليةمؤدياًإلىًحصرً

لخليةًثمًدخولهاًإلىًداخلًاهابضمًنواتجًالهضمًلتسمحًمنًجهةًتأمينًامتصاصالأملاحًالصفراويةً

.واستمرارًهضمًالدسمًمنًجهةًأخرى,المعوية
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  Absorptionالامتصاص

طرق الامتصاص

 Intercellular Tract:الامتصاص عبر السبيل بين الخلوي 
يخضعًهذاًالنقلًإلىًمدروجًالضغطً Tight junctionالكتميةعبرًأقنيةًأوًمساماتًفيًمنطقةًالفواصلً

مدروجًالضغطًالمائيًالساكنًأوOsmotic PressureGradientالاوسموزيالتناضحيً

Hydrostatic Pressure Gradient ماءًتنتقلًفعندًتناولًوجبةًمفرطةًالتوترًفانًالوالحيزالخلاليينًاللمعةًب
.منًالحيزًالخلاليًإلىًاللمعةًوالعكسًصحيحً

طًالتناضحيًكماًيمكنًنقلًالعناصرًالمذابةًبآليةًسلبيةًبوساطةًجرهاًمعًالتيارًالمائيًالمحرضًبتأثيرًالضغ
.أوًالمائيًالساكنالاوسموزي

.معًالضغطًالحلوليًللبلاسماًالعفجيةتعديلًالضغطًالحلوليًبينًاللمعةً: أهميةًهذاًالامتصاصً

Transcellular: الامتصاص عبر السبيل الخلوي  Tract
:للخليةًالمعويةًبعدةًطرقالفوسفوليبيدييجتازًالماءًوالعناصرًالمذابةًفيهًالغشاءًالقميًحيثً

Pinicytosis: الاحتساء 
الغلوبوليناتبعضًوادخالانخماصًجزءًمنًالغشاءًالقميًوهوًعبارةًعنً

Passive Diffusion:طريقة الانتشار السلبي 
ناقلًأوًطاقةًلاًيحتاجًإلى,انتقالًلعناصرًعبرًمساماتًأوًأقنيةًفيًالغشاءًالقميًللخليةًالمعويةًيتمًعنًطريقً

(  لأدنىًالتركيزًاالىمنًجهةًالتركيزًالأعلىً)رًالمشحونةًيللعناصرغلكنًًيتمًحسبًالمدروجًالكيميائيً,
.الكهربائيًللعناصرًالمشحونةًكهربائياًأوالمدروج



Facilited: التسهيلي الإنتشارطريقة  Diffusion
دروجًوهوًامتصاصًمتزامنًلعنصرينًبحيثًيخضعًامتصاصًأحدهماًلامتصاصًتسهيليًناتجًعنًم

الاستفادةًمنًمثالًامتصاصًالغلوكوزًب)ويتطلبًوجودًناقلًنوعيًفيًمستوىًالغشاءًالقميً, تركيزًالآخر
.(مدروجًتركيزًًالصوديوم

 Active Transport:طريقة النقل الفعال 
انظيميةةًوهوًيتطلبًناقلًنوعيًوجمل, الكيميائيًأوًالكهربائيًًمدروجهنقلًاصطفائيًلعنصرًبعكسً
.(اتيبازمضخةًالصوديومًبوتاسيومً) .تحررًالطاقةًاللازمةًللنقل

: طريقة الانتشار بواسطة الذوبان في الغشاء 
وهيًخاصيةًللعناصرًالقابلةًللانحلالًفيًالشحوم

المبادئ الأساسية للامتصاص الهضمي•

أنيمكنالتيالأدويةلبعضامتصاصفقطيحدث,محدودالفمفيالغذائيةللعناصرالامتصاص:الفمفيالامتصاص

وريدالطريقعنالدمإلىتصلحيث(الوعائيةالموسعاتبعضالهرموناتبعض–النتروغليسيرين)كـبتتخر

.والمعويالمعديةالعصاراتمنحمايتهالتأمينوالأمعاءالمعدةفيالمروردونالعلويالأجوف

رةكبيجزيئاتشكلتحتتكونالموادمعظملأنأيضامحدوداالمعدةفيالامتصاصيكون:ةالمعدفيالامتصاص

.لمعتهافيالموجودةوالشواردالماءبعضامتصاصيمكنحين،في
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•.

:الدقيقةالأمعاءفيالامتصاص

:إلىذلكويعودللامتصاصالرئيسالمركزالدقيقةالأمعاءتشكل

،إذالوظيفةهذهمعيتناسبالأمعاءفيبنيويتكيفوجود-1

سطحتضاعفاتيأوطناقصةدساماتالأمعاءمخاطيةتبدي

نتوءاتعلىالدساماتهذهتحتويكما-.مراتثلاثالتماس

التماسسطحتضاعففيتسهمVilliالزغاباتتدعىصغيرة

.عشرمراتنحوالمعويةاللمعةفي

الزغيباتتدعىوالتيالفرجونيةالحوافالمعويةالزغاباتيغطي

.مرةعشريننحوالتماسسطحتضاعفوالتي

مرة600حواليالتماسسطحمضاعفةإلىالثلاثالعواملتؤدي

Jejunum.الصائمسويةفيالهضمنواتجأغلبتتحرر-2

لفترةالدقيقةالأمعاءفي(الكيموس)المتناولةالأطعمةبقاء-3

.أكبرامتصاصبفرصيسمحممانسبيا ًكبيرة

..



 Absorption of Carbohydratesامتصاص السكريات

أوفركتوزأوغالاكتوزغلوكوزإلىتحويلهابعدالسكاكرتمتص

A-(المعويةعةاللمفيتركيزهاازدادكلماالسبيلهذاعبرالسكاكرامتصاصيزداد)الخلويبينالسبيلعبر.

B-(السبيلهذاعبرالامتصاصمعظميحدث)مرحلتينعلىالخلويعبرالسبيلالامتصاص:

.(بالصوديومالمرتبطالتسهيليالانتشاربطريق)المعويةللخليةالقميالغشاءاجتياز-1

غيرأخرىلنواقبوجودالتسهيليالانتشاربوساطة)المعويةللخليةالقاعديالجانبيالغشاءاجتيازمرحلة-2
(.بالصوديومةمرتبط

الخلاليالوسطإلىومنهJejunumالصائممستوىفيالمتناولةالسكرياتهضمنواتجأغلبامتصاصيتم

.فالكبدالبابوريدعبرالدمويالسبيللتسلك

•

•



• Absorption of Proteins امتصاص البروتينات
الببتيداتثنائيًأوًثلاثيًالىًتمتصًالبروتيناتًبعدًتحويلهاًإلىًحموضًأمينيةًحرةًوأحياناً

:بالسبيلًالخلويًبمرحلتينً

:الغشاء القمي لخلايا الظهارة المعوية اجتياز-1

.وديومتجتازًالحموضًالأمينيةًالغشاءًالقميًللخليةًًالمعويةًبالنقلًالتسهيليًًالمرتبطًبالص

:اجتياز  الغشاء الجانبي القاعدي  للخلية المعوية-2

حيثً,ةًفاعلةًالحموضًالأمينيةًالغشاءًالجانبيًالقاعديًًإلىًالوسطًالخلاليًبآليالأكبرمنالقسمًيجتازً
اطةًأنزيماتًحموضًأمينيةًبوسلىإبعدًتحولهاً) الببتيداتثناثيتنتقلًبعدًذلكًهذهًالحموضًوكذلكً

عبرًوريدًوالماءًلتسلكًالسبيلًالدموي( معًالسكاكرًوالأيونات)منًالوسطًالخلاليً( الخلويةًالهيولى
البابًفالكبدً

 IleumالعلويًواللفائفيJejunumفيًالصائمالأمينيةالحموضيتمًامتصاصًمعظمً



از عن طريق تمتص الببتيدات و البروتون معا  في الغشاء القمي  المؤمنة بمضخة الصوديوم هيدروجين اتيب

لعصارة تهضم الببتيدات الممتصة بواسطة الانزيمات الهاضمة للبروتينات في ا. peppT1الناقل البروتيني 

تينيةالخلوية ثم تنقل الاحماض الامينية إلى الدم عبر الغشاء الجانبي  بواسطة مجموعة من النواقل البرو
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  Absorption of Fats.امتصاص الدسم•

سيتينوليزوليوكولسترولًوغليسيرولتمتصًالشحومًبثلاثًمراحلًبعدًتحويلهاًإلىًحموضًدسمةًحرةً

للخلايا المعوية الماصة الغشاء القمي مرحلة اجتياز -1

مدروجًتركيزًهذهًتجتازًنواتجًهضمًالدسمًًالغشاءًالقميًللخلاياًالمعويةًبآليةًالانتشارًالسلبيًالذيًيعتمدًعلى

.النواتجًبينًاللمعةًالمعويةًوالوسطًداخلًالخلوي

سلسلةًليساهمواًًبالحموضًالدسمةًطويلةًالوالليزوليسيتينالكولسترولًأسترةيعادًالمرحلة داخل الخلوية -2

روتيناتًتدعىًالصمائمًوالذيًيحتاجًأيضاًلبالشيلوميكرونالذيًيساهمًفيًتشكيلًالغليسيريدفيًتشكيلًًثلاثيً

لخليةًالمعويةًأماًالأحماضًقصيرةًأوًمتوسطةًالسلسلةًًفيمكنًأنًتجتازًالغشاءًالقميًوالجانبيًل.البروتينيةً

.الشيلوميكرونودونًأنًتساهمًبتشكيلًتؤستردونًأنً

الالتفاظبواسطةًتمتصًهذهًالدقائق(  : الشيلوميكرون) يةالكيلوسمرحلة طرح الدقائق -3

Exocytosis ًفتصلً,لمعويةًاالزغاباتالأوعيةًاللمفيةًالموجودةًفيًلىإتنتقلًلعبرًالغشاءًالجانبيًالقاعديًثم

.إلىًاللمفًالذيًيصبًفيًالقناةًالصدريةًفإلىًالدورانًعنًطريقًالوريدًتحتًالترقوةًالأيسر



آلية انتقال الدسم في الأمعاء الدقيقة 
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والشواردالماءامتصاص

منهًفيًالأمعاءًالدقيقة% 80ليترًماءًيعادً 9يصبًفيًالعفجًيومياً) 

.المذابةًفيهًعبرًجدارًالأمعاءًتحتًتأثيرًعواملًمتعددةوالعناصرالصغيرةيتمًانتقالًالماءً

Hyotonicرفالماءًينتقلًمنًالوسطًناقصًالتوت,محتوىًاللمعةًوالسائلًالخلاليمابينالمدروجًالتناضحيً-1
.وينقلًمعهًالعناصرًالمذابةًفيهHypertonicًإلىًالوسطًمفرطًالتوترً

لدمويةًفعندماًيكونًهذاًالضغطًفيًاللمعةًالمعويةًأقلًمنهًفيًالشعرياتًا)مدروجًالضغطًالمائيًالسكوني-2
(يساعدًعلىًانتقالًالماءًمنًالأوعيةًالشعيريةًإلىًاللمعةًالمدروجفإنًهذاًللزغابات

.للشاردةالتركيزومدروجالكيميائيالمدروج-3

.المدروجًالكهربائي-4
مستوىوباهاءمحتوىًاللمعةPHًباهاءتؤثرً-5

الشعرياتًالدمويةًفيًتوجيهًحركةًالايوناتً

ارتفاعً)الدمًالشعريًباهاءفعندماًتنخفضً

فانًذلكًيشجعًانتقالًالصوديوم( H)تركيزً

منًاللمعةًإلىًداخلًالخليةًالمعوية

يمكنًانتقالًأيونًمنًوسطًإلىًآخر-5

الكيميائيًوالكهربائيمدروجهعكسً

دروجًالكيميائيًوالكهربائيالمبالاستعانةًبم

.أوًالنقلًالفعالً( الانتشارًالميسرً)يونًآخرًلأ


