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INFLAMMATORY DRUGS (NSAIDs)
مقدمة

نوعة من الأدويةتشتمل زمرة مسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب غير الستيرويدية مجموعة مت❑
(  العطرية)لكيلية الآريلية والمشتقات الحمضية الأوالبروبيفينازون( الأسيتامينوفين)كالأسبيرين والباراسيتامول 

.structural kinshipوبعض المركبات الأخرى ذات القرابة البنيوية 
ه، ومن أجل ذلك فقد هو أقل شدة من تأثير المورفين ومشتقاتالتأثير المخفف أو المضاد للألم لأفراد هذه الزمرة ❑

يجب مع ذلك ألا يقُلل من شأن و  .minors analgesics" مسكنات الألم الصغرى"أطلق عليها اسم 
.  التأثير الدوائي لهذه الزمرة من المركبات فهي من الزمر المستهلكة بالأطنان

أو العصبي،  Inflammatoryوإن مسكنات الألم الصغرى فعالة ضد مظاهر الألم ذي الأصل الالتهابـي ❑
على خفض الحرارة مقدرة( تمييزاً لها عن الكورتيزون ومشتقاته)لمضادات الالتهاب غير الستيرويدية كما أن 

.Anti-inflammationبالإضافة إلى كونها مضادة للالتهاب 
و مسكن للألم وخافض ، هو الدواء الُأنموذج لهذه الزمرة الدوائية، فهيعُد الأسبيرين، حمض أسيتيل ساليسيليك❑

تملك خاصيَّة هناك أيضاً مركبات؛ (له خاصية أخرى مضادة لتكدُّس الصفيحات)للحرارة ومضاد للالتهاب 
.واحدة أو اثنتين من هذه الخواص

ولهذا جرت العادة . الموالكحول، الدواء الأكثر استعمالًا في العالكافئينومن جهة أخرى، يعُدّ الأسبيرين، بعد ❑
2.دةأن تُدرس مسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب غير الستيرويدية تحت زمرة واح



غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
ANALGESIC – ANTIPYRETICS AND NON-STEROIDAL ANTI-

INFLAMMATORY DRUGS (NSAIDs)
ية وتصنيفهالمحة تاريخية عن مسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب غير الستيرويد

السائد آنذاك أن تخفيض وثيق بالاعتقادارتبط التطوُّر المبكر للأدوية المسكنة للألم والمضادة للالتهاب على نحو ▪
رارة الجسم المصاب بالحمُّى فالأدوية التـي تحرِّض انخفاض درجة ح.الحمَُّى هو بحد ذاته نهاية المرض" شفاء"الحرارة أو 

. كانت تعُدّ ذات قيمة بالغة في المداواة
عراض سريرية أخرى أن الحمَُّى هي العرض الظاهر من بين أتم اقترن إهمال هذا الاعتقاد على نحو متزايد مع الإدراك ▪

. أكثر ارتباطاً بالمرض
ة للألم كبيرة بعضها يملك فعالية مسكنومع ذلك وخلال استعمال العديد من الأدوية الخافضة للحرارة لوحظ أن ▪

فها في عداد الأدوية ولهذا فقد بقيت هذه الأدوية قيد الاستعمال حتـى الآن بعد تصني. بتفريج الصداع والآلام
.المسكنة للألم بدلًا من الأدوية الخافضة للحرارة

إنها تستعمل على فورغم أن هذه الأدوية لم تزل تستعمل على نحو واسع لتخفيف شدة الصداع والآلام المتوسطة، ▪
والتهاب المفاصل الروماتويدي rheumatic feverلحمَُّى الروماتيزم نحو واسع أيضاً في المعالجة المنهجية 

rheumatoid arthritis (RA) والفُصال العظميosteoarthritis (OA)
الأثر العظيم في المداواة حتـى في تخفيف شدة الأعراض الالتهابية لحمُّى الروماتيزميزل لتأثير الساليسيلات كان ولم ▪

الستيرويدات علماً بأن ،corticosteroids( الكورتيكوستيرويدات)بعد قدوم وتطوِّر القشرانيات الستيرويدية 
.  ليست أكثر فاعلية من الساليسيلات في منع المضاعفات القلبية لحمُّى الروماتيزم
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لتمييزها عن تلك التـي  antalgicsمصطلح مُسْتـَبْعِّدات الألم يطلق على هذه الأدوية، مثل الأسبيرين، ▪
التـي يطلق عليها فعلًا  narcotic analgesics( المخدِّرة)التخديريةيصطلح عليها المسكنات 

.  مثل المورفين،True analgesicsالمسكنات الحقيقية 
الهام  Prostaglandins (PGs)دور البروستاغلاندينات ازدادت البحوث على نحو كبير جراء ملاحظة ▪

لبروستاغلاندينات في العديد من تثُبِّّط تخليق اوالاندوميتاسينفالأدوية مثل الأسبيرين ، في العمليات الالتهابية
(  تحوُّل)على نحو قوي انقلاب جميع أصناف مضادات الالتهاب غير الستيرويدية تثبِّّطثم تبين لاحقاً أن . النُّسج

arachidonicحمض الأراكيدونيك  acid إلى البروستاغلاندينPGE2 .

في  Aالفُسفوليبازإذ يحدث هذا التثبيط في مرحلة انقلاب حمض الأراكيدونيك، الذي يتحرر تحت تأثير إنزيم▪
(H2)البروستاغلاندين( مُُلَِّّقة)synthetaseبفعل إنزيم النُسج المصابة بالالتهاب، 

Prostaglandin H2 Synthetase، سيكوأوكسيجينازالذي يدعى الآن
cyclooxygenase (COX)، اثنين حلقيين داخليين بيروكسيدينإلىPGG2): cyclic 

endoperoxidو((PGH2)  .
4



غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
ANALGESIC – ANTIPYRETICS AND NON-STEROIDAL ANTI-

INFLAMMATORY DRUGS (NSAIDs)
دية وتصنيفهالمحة تاريخية عن مسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب غير الستيروئي

vasoconstrictionيسببان تقبُّض الأوعية PGH2و PGG2البروستاغلاندين ويعُرف حالياً أن ▪
اللذين يمكن أن يُسبِّّبا الألم ، PGF2dو PGE2ينقلبان بدورهما إلى وهذان البروستاغلاندينيان . والألم

ختلاف كل يختلف هذا التأثير لمضادات الالتهاب غير الستيرويدية با. vasodilatationوتوسيع الأوعية 
.stereospecificنوع منها ويعُد مُناوعاً فراغياً 

التهاب جديدة تمنع عن مضاداتثم فتح البحث عن مثبِّّطات نوعية للسيكلوأوكسيجيناز باحة جديدة للبحث ▪
اثنين متقاربين enantiomersفهذا الإنزيم يوجد بحسب مُتصاوغين . التخليق البيولوجي للبروستاغلاندينات

(. COX-2)2والسيكلوأوكسيجيناز( COX-1)1السيكلوأوكسيجيناز: بنيويً 
(  COX-1 inhibitors)1مثبِّّطة للسيكلوأوكسيجينازولهذا فهناك مضادات التهاب غير ستيرويدية ▪

(.COX-2 inhibitors)2مثبِّّطة للسيكلوأوكسيجينازومضادات التهاب غير ستيرويدية 
مع اختلاف لكن  COX-2وCOX-1وفي الحقيقة أن معظم مضادات الالتهاب غير الستيرويدية تثبّط ▪

.  في الانتقائية
، مثل COX-1التـي تثبّط NSAIDsأن تلغي التأثيرات الثانوية التـي تسببها  COX-2ويمكن لمثبّطات الـ ▪

.التأثيرات على المعدة والكلية
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تصنيف فعالية إلى ( 2-2)يشير الجدول
(NSAIDs) الانتقائية حسب
 COX-2النسبية لتثبيط 

:حسب اربع مجموعات COX-1إلى
ط التي تثب NSAIDs، تشمل الأولى

و  COX-1كلا الإنزيمين 
COX-2  ةمع قليل من الانتقائي.

التي  NSAIDsتشمل ، الثانية
–5من COX-2تثبط بانتقائية لل  

،ضعف 50
التي  NSAIDsتشمل ، الثالثة 

اكبر من  COX-2تثبط بانتقائية لل  
.ضعف 50

التي  NSAIDsتشمل ، لرابعة ا
.ين تثبط بشكل ضعيف كلا الإنزيم

6 نسبية وفقا لفعاليتها المثبطة الNSAIDsتصنيف أدوية (: 2-2)الجدول 
 COX-2و COX-1بين 
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(SAR)يةالتأثير العامة لمسكنات الألم ومضادات الالتهاب غير الستيرويد–علاقة البنية 

 aromatic( عطري)ريلي آونظام حلقي ionizable acidحمض مُؤينة ئ على مجموعة ييجب أن يحتوي الجزً )1
ring system (مثالا، الأسبيرين.)

نفسه للحلقة non coplanar aromatic ringثانية ليست على المستوى الفراغي عطريةحلقة إن جود )2
مع المستقبلات  interactionالفارماكولوجية من خلال تقوية ارتباطات التآثر يزيد الفاعلية الأولى 

receptors.)حمض ميفيناميك-مشتقات حمض الانترانيليك)
للفعالية،optimalوالحلقة العطرية هو الأمثل  anionic chargeنيونية إن وجود ذرتا كربون بين الشحنة الأ)3

.ذرات كربون ينقص الفعالية4–3بينما وجود (اندوميثاسين) 
لكن يكتسب ة يزيد الفعالي(الألفا نسبة للكربوكسيل)على ذرة الكربون الأول ( ميثيل)جذر ألكيل إن إدخال )4

(ايبو بروفين.) SوR، ويصبح له مصاوغان chiral centerعدم تناظر مِّراتي الجزيء مركز 
.هو الأكثر فاعليةS–isomersالمصُاوغ إن )5
لقة متغايرة في ح، لكن إدخال هذا الألكيل قص الفعاليةين...( إيثيل، بروبيل )جذر الألكيل  sizeإن زيدة حجم )6

heterocyclicيحافظ على الفعالية.
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ستيرويدية الذي سنتبعه في دراسة أدوية مسكنات الألم، خافضات الحرارة ومضادات الالتهاب غير اللتصنيفا
NSAIDs  وأدوية مُثبطات السيكلواوكسيجيناز(COX Inhibitors)  التصنيف حسب سلسلة البنية هو

:الكيميائية على نحو رئيسي وحسب آلية التأثير أحيانا على النحو التالي
I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك

II. والمضُاهئات(الباراسيتامول)الأسيتامينوفين : أمينو فينول–مشتقات الأنيلين والبارا.
III.مشتقات البيرازول ومشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون.
IV. مشتقات حمض الأنثرانيليكAnthranilic Acid Derivatives
V.    مشتقات كينولينيةQuinolein Derivatives.

VI.     مشتقات إندوليةIndol Derivatives.
VII.المشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك.

VIII.المشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض البروبيونيك.
IX. مشتقات الأوكسيكامOxicame.
X.الانتقائية2مثبَّطات السيكلوأوكسيجيناز  .

XI.أدوية الروماتيزم المعُدلة للمرض
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
ASPIRIN AND SALICYLIC ACID DERIVATIVES: SALICYLATE

:لمحة تاريخية حول منشأ الأسبيرين الساليسيلات
تبعها إدخال ساليسيلات الفينيل ،Bussفي المداواة من قبل بوس 1875ساليسيلات الصوديوم عام أُدخلت 

. .Nenckiمن قبل نينكي ( 1886)
لكن بقي  (Gerhardt   1853)فقد كان أول من حضره جيرهارد ،الأسبيرين أو حمض أسيتيل ساليسيليكأما 

واكتشف فعاليته  Bayerمن شركة باير    Felix Hoffmanغير معروف حتى أتى فيليكس هوفمان 
الذي اطلق عليه  ,Dreser (1899)وجرى اختباره وادُخل في الطب من قبل دريزر . 1899الفارماكولوجية عام 

اسم قديم لحمض  spirinوأضافته إلى كلمة   acetylمن  كلمة أسيتيل   aعبر أخذ الحرف  aspirinاسم 
 Spireaالمشتق من مصدره الطبيعي نباتات السبيري  spiric acidالساليسيليك أو حمض السبيريك 

plants.

لساليسيليكلحمض اكأملاح إما  ( يُطلق عل معظمها الساليسيلات)سُوقت معظم أدوية حمض الساليسيليك لقد 
أو (سالسالات ، أسبيرين) esterإيستريةأو كمشتقات ( صوديوم، مغنيزيوم، بزموث، كولين أو تري إيثانول أمين)

(  ساليسياميد ) ) amideأميديه
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
ASPIRIN AND SALICYLIC ACID DERIVATIVES: SALICYLATE

.اتهاالساليسيلات ومستقلب( 6-2)تبين اللوحة 
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
ASPIRIN AND SALICYLIC ACID DERIVATIVES: SALICYLATE

.معظم مشتقات حمض الساليسيليك المستعملة في المداواة(    7-2اللوحة)تبين 
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
ASPIRIN AND SALICYLIC ACID DERIVATIVES: SALICYLATE

:Aspirinالأسبيرين ( 1)

Aspirin

وق يوجد الأسبيرين بشكل بلورات أبرية دقيقة أو مسحCharacteristics:لصفات ا
يتصعّد ، م157ينصهر بدرجة . ناعم، عديم الرائحة، ذو طعم حلو ثم حمضي واخز

sublimates ،نحل بزيدة في قليل الانحلال في الماء البارد، يدون أن يتفكك بالحرارة الخفيفة
إلى فينول كك إذا سخن لدرجة عالية من الحرارة يتف. ينحل في الكحول والأثير والزيوتالماء الحار، 

. وغاز ثنائي أُكسيد الكربون

ات الالتهاب غير التأثير العامة لمسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضاد–راجع علاقة البنية : التأثير–علاقة البنية 
.الواردة أعلاهNSAIDs General Structure-activity relationship (SAR)الستيرويدية 

:لالتأثير الفارماكولوجي والاستعما
ويعد المركب rheumatismدواء الاختيار للساليسيلات في معالجة الروماتيزم يعُد الأسبيرين ▪

يعُد الأسبيرين من . النموذجي لزمرة الساليسيلات المسكنة والخافضة للحرارة والمضادة للتفاعل الالتهابي
.ولم يزل يستعمل حتـى الآن1899المركبات عظيمة الأهمية في مداواة الألم، فقد استُعمل منذ عام 
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
:Aspirinالأسبيرين ( 1)

Aspirin :لماالتأثير الفارماكولوجي والاستع
المثبِّّط لبعض مراحل  centralينتج من تأثيره المركزي Analgesicمُسكن للألم يتمتع الأسبيرين بتأثير •

ينالبروستاغلاندمن خلال تثبيط إنزيم مُُلِّّقة Prostaglandineللبروستاغلاندينالتخليق الحيوي 
Prostaglandine-synthetase السيكلوأوكسيجينازأو(COX) وكذلك من خلال تأثيره ،

.المثبط للشعور بالألم  peripheralالمحيطي

ند حيث يسبب انخفاضاً في الحرارة المرتفعة ع،   Antipyreticخافض للحرارةويتمتع الأسبيرين بتأثير •
ير الخافض للحرارة من ينتج هذا التأث. حيوانات التجربة ولكن ليس له تأثيراً على الحرارة عندما تكون طبيعية

.وتوسيع الأوعية الجلديةHypothalamusقدرة الأسبيرين على تنبيه مركز الوطاء 

بمقدار دوائي أكبر من المقدار Anti inflammatoryمضاد للالتهاب ويمتع الأسبيرين أيضاً بتأثير ▪
.البروستاغلانيناتالمسكن للألم، إذ يثبط تخليق 



غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

14

I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
:Aspirinالأسبيرين ( 1)

Aspirin :لماالتأثير الفارماكولوجي والاستع
 Antiplateletمُضاد تكدس الصُفيحات ) مضاد للتخثروأخيراً يتمتع الأسبيرين بتأثير ▪

aggregation) حيث يثبط عملية تكدّس الصفيحات الدمويةblood platelet في
قد يؤدي ذلك إلى )،  عامل التخثر،  TXA2تثبيط تشكل الثرومبوكسان الأوعية من خلال 

ثمالة السيرين الموجود على سطح  acetylationومن خلال أستلة ( حدوث نزف معدي
عمر )ديم فانه يعطل فعلها الفيزيولوجي بشكل مست irreversiblyالصُفيحة بشكل غير قلوب 

(.أيم 9-7الصفيحة من 
في الأوعية  Thrombusفي الوقاية من تشكل الخثرة ويستعمل الأسبيرين لأجل هذه الغاية ▪

(.  ما يعادل الجرعة المفُضَّلة للأطفال)ملغ يومياً 81الدموية وذلك بمقدار قرابة  

-8حات الدموية أي عمر الصُفي)ينُصح بإيقاف استعماله قبل العمليات الجراحية بمدة معينة ▪
(.يوم10
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
:Aspirinالأسبيرين ( 1)

Aspirin التأثيرات الثانوية للأسبيرين
يء أو حدوث طنين في حرقة معدية أو الغثيان أو القبمقادير كبيرة أحياناً يسبب استعمال الأسبيرين•

دوث اختلاطات ويمكن أن يؤدي بالاستعمال المتكرر وبمقادير كبيرة إلى حالأذن أو الصمم المؤقت،
.عقلية

في Odemaذَمات وَ وتشكل تفاعلات تحسسيةأما تأثيرات الأسبيرين الجانبية فتتجلى بظهور •
.عند الأطفالglottisالمزمار 

أما عند البالغين. سنة16بعدم إعطاء الأسبيرين للأطفال أقل من عمر 2004وقد نُصح في عام •
فاً تضيقاً في القصبات ونز Asthmeالمتحسسين من الأسبيرين فيسبب لدى المصابين منهم بالربو 

.Rhinorrheaأنفياً 
.حدوث النـزف المعديإن تكرار استعمال الأسبيرين قد يؤدي إلى •

Alcalosisعند الأطفال بحوادث القُلاء أما التأثيرات السامة للأسبيرين فتتجلى بخاصة •
.Ketoacidosisوالحمُاض الكيتونـي 
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
:Aspirinالأسبيرين ( 1)

Aspirin المقادير اليومية للأسبيرين
لوافدة، موزعة على عدة جرعات في معالجة النـزلة اغرام يومياً عن طريق الفم 5-0.3يستعمل الأسبيرين بمقدار •

أو الإيفدرينأو الكودئينويمكن أن يستعمل بالمشاركة مع . الروماتويديآلام الشقيقة، وآلام التهاب المفاصل 
. الباربيتورات

أو بشكل كبسولات effervescentفوارة أقراصالأسبيرين أحياناً بشكل تحاميل أو بشكل يستعمل •
.يفاً حيث يكون تأثيرها الموضعي المخرش في المعدة خفMicroencapsulationبشكل دقيق متمحفظة

عض كمقدار وقائي عند ب( ما يعادل الجرعة المفُضَّلة للأطفال)ملغ 81أيضا بمقدار يومي يستعمل الأسبيرين •
قدار الخفيف حيث وجد العديد من البحوث أن الم. الإصابة بمرض قلبي وعائياختطارالأشخاص الذين لديهم 

 thrombotic stocksالخثُارِّيةّوالسكتات heart attacksيخفف عدد نوبات القلب من الاسبيرين 
لم تبد مثل هذه NSAIDsالأخرى وأدوية مضادات الالتهاب غير الستيرويدية الساليسيلاتعلما بان ، 

.  التأثيرات 
في حالة القرحة المعدية أو 1)الأسبيرينلا يعطى : Counter indicationsمضادات الاستطباب 

.ن الملحيعطى الأسبيرين الفوَّار للمحميين علا ( 3ولا يعطى الأسبيرين في حالة نزف الدم، وكذلك (2المعوية
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
 :Sodium Salicylateساليسيلات الصوديوم ( 2)

لأنه يتفاعل أيضاً يوم وليس مع هيدروكسيد الصود)تستحصل بمعالجة حمض الساليسيليك مع كربونات الصوديوم ❑
(. مع الوظيفة الفينولية

حل بكثرة في الماء ، تنطمعها حلو ومالح معاً . بشكل إبر حريرية أو صفيحات لماعةتوجد ساليسيلات الصوديوم ❑
عرضت للهواء، وخاصة في تتلون إذا ت. ، ولا تنحل في الأثيرتنحل في الكحول. ومحاليلها المائية ذات تفاعل معتدل

.تحفظ بعيداً عن الضوء والرطوبة)باللون الوردي ثم الأسمر محاليلها، 

 acuteالحاد في الروماتيزم المفصلييتظاهر تأثيرها الخافض للحرارة والمضاد للالتهاب بشكل نوعي . ❑
articular rheumatismةوكانت، حتـى مجيء الكورتيزون، من أهم المركبات المستعملة للمعالج  .

.  لصوديومممزوجة مع بيكربونات الفمغراماً مجزأة على عدة دفعات باليوم عن طريق ا( 15-3)تعطى بمقدار ❑
.مع مقدار مماثل من الغلوكوز( 10)%من محلول تركيزه بالوريدوتعطى حقناً 

لم، إنما هي ليس لساليسيلات الصوديوم قوة الأسبيرين في تسكين الأ.لا تعطى مطلقاً عن طريق الحقن بالعضل أو تحت الجلد❑
.بيرين فتستعمل بدلا منه في حالة المرضى الذين لديهم فرط تحسس للاس،  أقل تخريشا منه لجهاز الهضم 
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
:Methyl Salicylateساليسيلات الميثيل ( 3)

:الصفات
ل والأثير قليل الانحلال في الماء، ينحل في الكحو . وصفيةةخز ارائحة و ، ذو سائل عديم اللون رجراج•

.والمذيبات العضوية
وتعطي (. بنفسجياً لوناً )د الحديبيركلوريدمع محلول الفينوليةالوظيفية الميثيل تفاعل ساليسيلاتتعطي •

.  بقلوي وبالحرارةsaponificationالتصبينبعد الساليسيليكتفاعلات حمض 

− 5%مرهم فقط خارجاً كمسكنة للألم الروماتيزم بشكلتستعمل . لا تستعمل داخلًا لأنها سامة جداً • 3.
ساليسيلات الأميل −ل ساليسيلات الإيثيفيفضل عليها حالياً ايسترات أخرى مثل لرائحتها الواخزةونظراً •

...:وساليسيلات الغليكول−

الاستعمال
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I.الساليسيلات: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
Mesalazine( Mesacol)ميسالازين ( 5)

amino-2-hydroxybenzoic acid-5: البنية•
aminosalicylic acid (5-ASA)-5أو   

،  لساليسيليك من مشتقات حمض  ا،مضادا للالتهاب ميسالازينيعد : التأثير الدوائي والاستعمال
؛ إذ يعد الجزء inflammatory bowel diseaseالامعاءاالتهابفعال في داء وهو 

الذي يستقلب بتأثير جراثيم الأمعاء إلىsulphasalazineالسلفاسالازينالفعال من بنية 
.وسلفابيريدينميسالازين

active ulcerativeالنشط التقرحيمعالجة الْتِّهابُ المسُْتَقيم في ميسالازينيستعمل •
proctitis الالْتِّهابيِِّّّ الهَ )كُرون داءُ  مثل ِّّ ون و الْتِّهابُ القَول( ضْمِّيِّّ المزُْمِّنداءُ الوَرَمِّ الحبَُيبيِّ

.ulcerative colitisالتقرحي
سولات يجب ألا تشطر أو تمضغ الأقراص أو الكب) ملغ يوميا فموي800-400بمقدار يعطى •

دوار ) صبية يسبب استعماله اضطرابات هضمية بطنية واحيانا نزف شرجي واضطرابات ع(.
(واضطرابات عينية 

Mesalazine
Sulfasalazine 
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I.لاتالساليسي: الأسبيرين ومشتقات حمض الساليسيليك
(Dolobide)  Diflunisalديفلونيزال   ( 6)

دي -2,4موعة بسبب وجود المجذو مفعول أطول وأكثر فعالية من الأسبيرين دواء الديفلونيزال•
، الساليسيليكلحمض 5المرتبطة في الموقع رقم  hydrophobicالكارِّهٌ للماء فلوروفينيل

. أيضاً أكثر فاعلية بمرتين من الأسبيرين ومدة تأثيره أطول بمرتينفالديفلونيزال

ملًا وأقل أحداثا فتبين أنه أيضا  الأفضل تح، وفي دراسة مقارنة على نطاق واسع مع الأسبيرين•
.للمُضاعفات المعدية المعوية

ة ويستعمل لمعالجة ألم ما بعد العمليات الجراحي1982في المداواة عام الديفلونيزالأدخل •
 rheumatoid)الروماتويديالتهاب المفاصل لم أالخفيف والمتوسط بشكل أقراص وكذلك 

arthritis (RA والفُصال العظمي(osteoarthritis (OA.
.ملغ500–250: بقدار يومييعطى •
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Magnesium Salicylateساليسيلات المغنيزيوم•

Sodium Thiosalicylateثيوساليسيلات الصوديوم•

Choline Salicylateساليسيلات الكولين•

Salopheneسالوفين•

Phenyl Salicylateساليسيلات الفينيل •

Salicylamide and derivativesلساليسلاميد ومشتقاته ا•

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
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II . والمضُاهئات( لالباراسيتامو )الأسيتامينوفين : أمينو فينول–مشتقات الأنيلين والبارا
ANILINE AND P-AMINOPHENOL DERIVATIVES: 

ACETAMINOPHEN (PARACETAMOL) AND RELATED ANALOGS
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معظم المركبات المشتقة من الأنيلين( :  8-2)للوحة 
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II . والمضُاهئات( لالباراسيتامو )الأسيتامينوفين : أمينو فينول–مشتقات الأنيلين والبارا

:الاستعمال
اصة للأشخاص خ، خافضاً للحرارة ومسكناً للألم. الأسيتامينوفينيستعمل ❑

المتحسسين من الأسبيرين
لعديد من فإنه يسكن الألم في اومع أنه لا يملك خاصة مضادة للالتهاب ❑

.musculoskeletalالاضطرابات الروماتيزمية والعضلية الهيكلية 

وافر بأشكال صيدلانية ثابت في المحاليل المائية فيت، فإنه وبعكس الأسبيرين❑
.فالسائلة وهذا مما يشكل ميِّّزة له في الاستعمال عند الأطجرعية

.هيدروكسي أسيتانيليد،-APAP ،4أمينوفينول-أسيتيل بارا-N:البنية

panadol)( الباراسيتامول)الأسيتامينوفين  ,Tempra)Acetaminophen 
(Paracetamol)

Paracetamol 
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II . والمضُاهئات( لالباراسيتامو )الأسيتامينوفين : أمينو فينول–مشتقات الأنيلين والبارا

:الاستعمال
و ويستعل ( Panadol ,Tempera, Tylenol)يستعمل بمفرده تحت أسماء تجارية عديدة ❑

اوكسيأو مع ، ( Vicodin)أو مع الهيدروكودون ، ( Tylenol 3)الكودئينبالمشاركة  مع 
.  لمعالجة الأم المتوسط والخفيف الشدة وتخفيض الحرارة ( Percocet) كودون

اوز الجرعات بما في ذلك عدم تجمن أنه دواء مأمون للألم، فيجب اتخاذ بعض الاحتياطات، وبالرغم ❑
الذين لديهم والمقدار اليومي الذي ينُصح به للمرضى الكحوليين المزمنين أو.غرام4اليومية العظمى 

.يومياً عن طريق الفم غرام 2مضاعفات كلوية هو 

المتواسطةنوفينللأسيتامييمكن أن يزيد اختطار السمية الكبدية ، والكحول معا الكافئينتناول ان❑
لمعالجة التسمم  antidoteنمطيا كتريق N-acetylcysteineيعطى دواء ، بالكحول

.  الأسيتامينوفين  حتى قبل أن تقاس مستويت الأسيتامينوفين في الدم 

panadol)( الباراسيتامول)الأسيتامينوفين  ,Tempra)Acetaminophen (Paracetamol)
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives

تسمية بنى مشتقات  حلقة البيرازول( : 11-2)ا اللوحة 

تُسمى . Pyrazoleازول تسمى الحلقة التي تتضمن ذرتي نتروجين متجاورتين ورابطين مضاعفين وثلاث ذرات كربون بالبير 
 والبيرازوليدين على الحلقات الخمُاسية وهي البيرازولين( هدرجة)الحلقات الناتجة عن الإرجاع بالتسمية نفسها عند عن إرجاع 

5و3وبعضها مشتق من  ، بيرازولون -5منها ما هو مشتق من ، توجد حلقة البيرازولين المتُبادلة في العديد من الأدوية . التوالي
( .  11-2)كما هو مبين في اللوحة ، Pyrazolidinedioneبيرازليدين دي اون -
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives

Phenazoneأو فينازون  Antipyrineأنتي بيرين ( 1)

بيرازولون, يدعى أيضاً -5فينيل -1دي ميثيل -3, 2: الينية
.Analgésinانالجزين 

:الاستعمال
− 4مسكن للألم خافض للحرارة ومضاد للالتهاب بمقدار • (.  برشام أو جرعة)غ باليوم 1
يؤثر , في الرعافمرقئا 20%ويستعمل محلوله , بيرين أيضاً بخواص مقبضة وقاطعة للنـزفالأنتـييتمتع •

الة من التخدير وتضيُّق مما يؤدي إلى ح, بيرين موضعياً تأثيراً شالًا للأعصاب الحسيّة والحركيةالأنتـي
.الأوعية

ستعمل حالياً إلا لم يعد يولهذا , بيرين أعراضاً عصبية وجلدية قد تكون خطرةالأنتـييحدث استعمال •
.كقطرة للأذنالبنـزوكائينبشكل توليفة مع 
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives

Propyphenazoneبروبيفينازون ( 2)

و من ايزوبروبيل أنتـي بيرين وه-4ايزوبروبيل فينازون أو-4:الينية
.4-مشتقات الأنتـي بيرين الألكيلية على الكربون

(  .50-0.3)دار يستعمل البروبيفينازون في مواضع استعمال الأنتـي بيرين ويعطى بمق

.  غ يوميا  

لم تزل التـي ( ةقطرات أذني)تركيب بعض الأشكال الصيدلانية يدخل البروبيفينازون في 

.من بين مشتقات الأنتـي بيرينتستعمل داخلاً حتـى الآن

Propyphenazone 
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives
،Aminophezoneأو الأمينوفينازون ،Pyramidonالبيراميدون ( 3)

إنقاص أدي أحيانا  إلىسبب استعمال البيراميدون بعض أعراض عدم تحمل هضمية كما 

.وهذا مما أدى إلى إلغاء استعمالهAgranulocytoisعدد الكريات البيضاء 

ات نتروزية وقد كشف حديثا  أنه يمكن أن يعطى البيراميدون في العضوية الحية مشتق

ً إيقاف استعمالمما أدى إلى تدعم التأثير المسرطن وبخاصة لدى المدخنين وهذا  .عالميا
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives
Butazolidineأو بوتازوليدن ،Phenylbutazoneفينيل بوتازون ( 4)

:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
ات السابقة المشتقة كما هي الحال في المركبمسكن للألم وخافض للحرارة ومضاد للالتهاب  الفينيل بوتازون 

بخاصة في مرحلة الطور ولكنه يتمتع بفعالية مضادة للالتهاب قريبة من فعالية الكورتيزون و . من البيرازول
.الأول من أطوار التفاعل الالتهابـي

حيث ينقص إعادة الامتصاص ،  uric acidيؤثر الفينيل بوتازون وبمقدار خفيف في طرح حمض اليوريك
.Sulfinpyrazone( يزداد هذا التأثير في المشتق الكبريتـي)الأنبوبـي 

.  يراً في بعض الأحيانتأثيراً على الدم فهو ينقص عدد الكريت قد يكون خطوأخيراً فإن للفينيل بوتازون 

.بيرازوليدين دي اون-5,3دي فينيل -2، 1بوتيل -N-4:الينية
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives
Butazolidineأو بوتازوليدن ،Phenylbutazoneفينيل بوتازون ( 4)

:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
:ظهور أعراض عدم تحمُّل تتجلى فييؤدي استعمال الفينيل بوتازون إلى 

.آلام معدية بخاصة عند المقروحين-إسهال -غثيان -قيء : اضطرابات هضمية•
.إحساس بالدوار، أرق، شعور بالمرح أو بالكرب واضطرابات في الرؤي: ضطرابات عصبيةا•
(.د الكليةالكب)أو في مستوى الأحشاء ( اندفاعات جلدية)إما في مستوى الجلد : تفاعلات تحسسية•
عدد نقص عدد الكريت البيضاء ونقص)نقص عدد الكريت في الدم : اضطرابات في مكونات الدم•

.قد تكون خطرة جداً ...( الصفيحات، فقر دم
− 15%)تؤدي هذه الأعراض الثانوية إلى إيقاف الاستعمال عند  في السنوات الأخيرة لم . من المرضى(10

.تعد الشركات الدوائية تسوِّق هذا المركب

.بيرازوليدين دي اون-5,3دي فينيل -2, 1بوتيل -N-4:الينية 
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III. مشتقات البيرازولPyrazole Derivatives
مشتقات البيرازولون والبيرازوليدين دي اون

Pyrazolone and Pyrazolidinedione Derivatives
:Sulfinpyrazoneسولفين بيرازون ( 5)

.بيرازوليدين دي اون-5,3}ايثيل ( فينيل سلفونيل-2)-4دي فينيل -2,1:الينية

:الاستعمال
طراح حمضإفهو يسمح بتسكين الألم وبزيدة Goutيستعمل السولفين بيرازون في معالجة النقرس •

.تثبيط إعادة الامتصاص الأنبوبياليوريك عن طريق 
− 0.4)قدارينصح باستعماله في بداية العلاج بالمشاركة مع مضادات الالتهاب الأخرى ويعطى بم•

.غ يومياً (0.3
ات البيرازوليدين دي اون الأعراض الثانوية نفسها التـي تسببها مشتقيسبب استعمال السولفين بيرازون •

.وبشكل خاص الاضطرابات الكلوية والكبدية، السابقة



غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

33

.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

كما ة  وحمض الساليسيليك واضحالأنثرانيليك بين حمض structural kinshipالقرابة البنيوية الكيميائية إن ▪
.و على الحلقة العطريةهو مبين في الأعلى حيث استبدلت بالمجموعة الهيدروكسيلية مجموعة أمينية في موضع أورت

لأمينية قد أدخلت في ولكن مشتقاته العطرية على الوظيفة انفسه غير مستعمل في المداواة، الأنثرانيليك إن حمض ▪
.المداواة كمركبات مضادة للالتهابات

لمجموعة الأمينية التي تحمل حلقة عطرية على آزوت ايطلق على مشتقات حمض الأنثرانيليك المضادة للالتهاب ▪
.الساليسيلات isostersوهي ايزوستيراتFenemateالفينيمات ( الحلقة الثانية)
2اورتو َ – الموقعين اورتو تلك المتبادلة بمتبادلين اثنين على الحلقة الثانية فيهي لفينيماتالأدوية الأكثر قوة من ا▪

.3و َ 
علها خارج الاشتراك في المستوى الفعالية تكمن في المركبات المتبادلة على الحلقة العطرية الثانية التي تجوهذا يعني أن ▪

. بتأثير المتبادل في الموقع اورتو coplanarityالفراغي 

 Structureالتأثيرر –علاقة البنية 
Activity relationship:
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES
Mefenamic Acid (Mepstan)حمض ميفيناميك ( 1)

هو من أقدم مركبات أدوية مضادات الالتهاب غير الستيرويدية (ponstan)ميفيناميكحمض ❑
NSAIDs،

كمسكن للألم الخفيف والمتوسط الشدة في المقام الأول1967في المداواة عام الميفيناميكأُدخل حمض ❑
.dysmenorrheaولتسكين ألم عُسْرُ الطَّمْث 

في الكبد ويُستقلب، ساعة من الإعطاء الفموي 4-2يُمتص بسرعة وتحدث قمة التركيز في البلازما بعد ❑
.في البول بشكل رئيسي الغلوكورونيكوينطرح بشكل مشتق لحمض 

الروماتويـديالتهاب المفاصلمسكناً للألم ومضاداً للالتهاب في معالجة الميفيناميكيستعمل حمض ❑
Rheumatoid arthritis  عسر الطمث وفي تسكين الألم على نحو خاص ألم

Dysmenorrhea  ، يندوبيروكسيدوالاللبروستاغلانديناتحيث يعتقد أن سبب ذلك وجود فرط تركيز
endoperoxides.

، N-2,3-xylylanthranilic acid:الينية
(N-3,2– كزيليل حمض أنتثرانيليك(.

الاستعمال
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES
Mefenamic Acid (Mepstan)حمض ميفيناميك ( 1)

− 1.5)بمقدار ميفيناميكيعطى حمض ❑ (25)قدار يعطى للأطفال أيضاً بم. غ يومياً عن طريق الفم للبالغين(0.5
.كلغ من الوزن موزعة على عدة دفعات ويجب ألا تستمر المعالجة مدة أكثر من أسبوع/ملغ

يَّما الاضطرابات الهضمية مشابهة لتلك التـي يبديها الفينيل بوتازون ولاسأعراض عدم تحمل استعماله المتكرر يبدي ❑
. واضطرابات الكريت الدمويةوالجلدية ( نعُاس، صُداع)والعصبية ( بما فيها الإسهال)

.للذين لديهم قرحة أو التهابات في مستوى المعدة أو الأمعاءالميفيناميكيعطى حمض ولا ❑

وينصح بعدم استعماله ويستعمل بحذر في حالة قصور الكبد والكلية. لا ينُصح باستعماله للأطفال أو أثناء الحمل❑
.أيضا في حالة مرض الصرع

، N-2,3-xylylanthranilic acid:الينية
(N-3,2– كزيليل حمض أنتثرانيليك(.

الاستعمال
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

 الماء، ينحل في لا ينحل في. يوجد حمض فلوفيناميك بشكل مسحوق بلوري أصفر شاحب، عديم الرائحة
.الكحول والكلورفورم والايثير

 4)ك ويعطى بمقدار يستعمل مسكناً للألم ومضاداً للالتهاب كما هي الحال في استعمال حمض الميفينامي
- .غ في اليوم(0.8

قاص المقدار أو إيقاف ويجب إن. يسبب استعماله الأعراض الثانوية نفسها التـي يسببها المركب السابق
.المعالجة عند حدوث الإسهال عند المريض

:Flufenamic acidحمض فلوفيناميك ( 2)



غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

37

.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

للمركب السابق Isostereمشابهاً ايزوستيري يعد حمض نيفلوميك •
ض الانثرانيليك حيث استبدلت بنواة البنـزين في حم،(حمض فلوفيناميك)

في علاقة البنية Grimmنواة البيريدين وذلك حسب مجموعات جريم  
.التأثير-

يزم في تسكين يستعمل مسكناً للألم ومضاداً للالتهابات في أمراض الرومات•
- 1)ويعطى بمقدار . آلام التشنجات الحشوية .غ يومياً (0.5

.لفينيل بوتازونيسبب استعماله الأعراض الثانوية نفسها التـي يسببها ا•

Niflumic acidحمض نيفلوميك ( 3)
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

إضافة )لثانية ذرتي كلور على الحلقة العطرية ايملك حمض ميكلوفيناميك 
.  ويصبح أكثر قوةمما بجعله أكثر تهايؤا للتاثر مع المستقبلة( للميثيل

.  مرات من حمض الميفيناميك10فهو أقوى ب 
للاستعمال (  Meclomen) يتوافر حمض ميكلوفيناميك الصوديوم 

 rheumatoid arthritisالتهاب المفاصل الروماتويدي لمعالجة 
(RA) ) والفُصال العظمي(osteoarthritis (OA ، وعلى نحو

،  dysmenorrheaخاص عُسْرُ الطَّمْث 
تتجلى التأثيرات. ملغ 400ملغ حتى  50ويعطى بمقدار يومي من 

.لالإسهابما فيها ، الثانوية بمعظمها في اضطرابات هضمية 

Meclofenamic acidحمض ميكلوفيناميك (4) 
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

– Structureالتأثيرر –علاقة البنية  Activity relationship :
في عداد[ فينيل الأسيتيك(  دي كلورو أنيلينو 6، 2)حمض أورتو ]يصنَّف الديكلوفيناك 

حموض الآريل ) Arylalkanoic acids( الآريلية)مشتقات الحموض الألكيلية العطرية 
.الواردة لاحقاً في هذا الفصل( أسيتيك 

ة مع هذا الأخير، لإبراز القرابة البنيويإلى جانب مشتقات حمض الأنثرانيليك ولكنه وُضع هنا 
.البنية التأثير للفينيمات –وتنطبق عليه علاقة 

:  الصفات
(. cataflam)أو البوتاسيوم ( voltarin)بشكل ديكلوفيناك الصوديوم يوجد هذا الحمض 

بلداً ويعتقد أنه الأكثر استعمالاً من بين120في اليابان ويسوَّق حالياً في 1974أُدخل الديكلوفيناك في المداواة عام 
.  مضادات الالتهاب غير الستيرويدية في العالم

طب يوجد الديكلوفيناك بشكل مسحوق بلوري أبيض ضارب إلى الأصفر أو الكريمي، عديم الرائحة، مُستر 
hygroscopicقليل الذوبان في الماء ،.

[كفينيل الأسيتي(  دي كلورو أنيلينو 6، 2)حمض أورتو ]: البنية
 Diclofenac    (Cataflam) ,(Voltaren)ديكلوفيناك ( 5)
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

:  التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
وى بمرتين من ويعُد أقيملك الديكلوفيناك خواصاً مسكنة للألم ومضادة للالتهاب، ▪

مرات من 6وأقوى بـ ، كمضاد للالتهابمرة من الأسبيرين  450وبـ الأندوميتاسين 
، وأقوى بمرتين من كمسكن للألممرة من الأسبيرين  40وبـ الأندوميتاسين

.مرة من الأسبيرين كخافض للحرارة350وبـ الأندوميتاسين 
الذي يملك ثلاث  NSAIDsيعُد الديكلوفيناك الوحيد من بين أدوية مضادات الالتهاب غير الستيرويدية ▪

:آليات تأثير ممكنة
مرة 1000-3أقوى بـ )يثبِّّط السيكلوأوكسيجيناز التـي تحول حمض الأراكيدونيك إلى البروستاغلاندينات (: 1)

ات ى مما يؤدي إلى نقص إنتاج البروستاغلاندينالأخر NSIADsمن أدوية مضادات الالتهاب غير الستيرويدية 
.Thromboxansوالترومبوكسانات

، leukotrienesاللوكوترييناتمما يؤدي إلى إنقاص إنتاج الليبوأوكسيجينازيثبّط مسلك (: 2)

.مما يؤدي إلى إنقاص توافره في الدم reuptakeيثبِّّط تحرر حمض الأراكيدونيك ويحرِّض إعادة قبطه (: 3)

 Diclofenac    (Cataflam) ,(Voltaren)ديكلوفيناك ( 5)
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.IV مشتقات حمض الأنثرانيليكANTHRANILIC ACID DERIVATIVES

:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
بد أكثر سمية للكالديكلوفيناكيبدو أن الأخرى، ( NSAIDs)وبعكس مضادات الالتهاب غير الستيرويدية ▪

. يسبب أذية خطيرة للكبد ، وفي حالات نادرة ، 
التفاعلية إيمينبنزوكينونإلى تشكل مشتقات idiosyncraticالتَّحْساستعُزى سُمية الكبد ذاتِّيُّة ▪

bezoquinone imines reactive الأسيتامينوفينمشابهة لتلك التي يعطيها.

)  والفُصال العظمي(RA)في معالجة التهاب المفاصل الروماتويدي ( voltarin) يستعمل ديكلوفيناك الصوديوم ▪
OA) والتهاب الفَقَار الروماتويديankylosing spondylitis بحسب يوم /ملغ200-100، ويعطى بمقدار

.حقن وبشكل مضغوطات مديدة التأثيروأمبولاتعدة جرعات ويتوافر بشكل كبسولات ومضغوطات 
.يوم/ملغ150ويعطى بمقدار (. cataflam)يستعمل أيضاً ديكلوفيناك البوتاسيوم ▪

.infection( الإنتان)لا ينصح بإعطاء الديكلوفيناك للأطفال بسبب إمكانية تداخله مع مقاومة العدوى ▪
ولا يعطى للمقروحين (. صبيةهضمية، جلدية، ع)يسبب استعماله أعراضاً ثانوية مشابهة لتلك التـي يسببها الايبوبروفين ▪

.ولا للنساء الحوامل ولا للذين لديهم تحسس من الأسبيرين

 Diclofenac    (Cataflam) ,(Voltaren)ديكلوفيناك ( 5)
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QUINOLEIN DERIVATIVESمشتقات كينولينية   
مضادات الملاريا المستعملة كمضادات للالتهابات

Antipaludian (antimalarial) anti-inflammatory

.سيرد ذكر هذا المركب في بحث أدوية الملاريا لاحقاً :Chloroquineالكلوروكين )1(
ا غ يومياً عن طريق الفم ثم يخفض هذ( 0.2)يستعمل أيضاً في معالجة أمراض الروماتيزم ويعطى بمقدار 

.المقدار بالتدريج عند المعالجة طويلة الأمد
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.V   مشتقات كينولينيةQUINOLEIN DERIVATIVES
مضادات الملاريا المستعملة كمضادات للالتهابات

Antipaludian (antimalarial) anti-inflammatory

 .العُصاب والآلام مسكناً للألم في أمراض التهابات المفاصل الروماتويدية المزمنة و يستعمل الغلافينين 
Visceral 
قناً أو موزعاً على عدة جرعات، ويمكن أيضاً إعطاؤه حغ في اليوم عن طريق الفم (0.6)يعطى بمقدار 
.بشكل تحاميل

الرأس واضطرابات كلوية يسبب استعماله أعراضاً ثانوية في مستوى الهضم وأعراضاً عصبية مثل الدوخة وألم
(.الأرجية)وبعض التفاعلات التحسسية 

Glafenineغلافينين ( 2)
: التأثير–علاقة البنية 

ـي تتمتع يمكن أيضاً عد هذا المركب من مشتقات حمض الأنثرانيليك، الت
انظر مشتقات )هاب مشتقاته العطرية على الوظيفة الأمينية بتأثير مضاد للالت

ي المتبادل من حيث أن نواة الكينولين هي الجزء العطر ، (حمض الأنثرانيليك
.مع الوظيفة الأمنية الأولية في بنية حمض الانثرانيليك
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

[  3-إندوليل2-ميثيل 5-ميثوكسي1-( بنـزوئيل4-كلورو])حمض :الينية
إن ((. Indocinباسم تجاري 1965أًدخل إندوميثاسين في المداواة غام . أسيتيك

ذرتي )دة حلقة الإندول مفصولة عن مجموعة الكربوكسيل الحمضية بذرة كربون واح
.مما يقوي الفعالية( كربون عن الشحنة السالبة

 الماء،لا ينحل في. يوجد بشكل بلورات عديمة اللون أو مسحوق مصفر، ذو رائحة خفيفة:الصفات
.وية عند تعرضه للضوءيتخرب في محاليه القل.ينحل في المحاليل القلوية أو في محاليل الكربونات القلوية

ومضادات الالتهاب غير التأثير العامة لمسكنات الألم–راجع علاقة البنية : التأثير والاكتشاف–علاقة البنية 
 NSAIDs Genral Structur-activity relationship (SAR)الستيرويدية 

.نواة الاندولوعلى نحو عام، تعود التأثيرات الثانوية الجانبية العصبية للإندوميثاسين إلى

Indomethacin (Indocin)الإندوميتاسين ( 1)
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

:الاستعمال
فهو أقوى من من أقوى مضادات الالتهاب غير الستيرويدية،الإندوميتاسين مضاد للالتهابات ومسكن للألم، 

.الأسبيرين والفينيل بوتازون
وبالتالي يمنع تخليق ناز يثبط السيكلواوكسيجيو ينقص النفوذية الشعرية إذ المضاد للالتهاب قوي جداً وتأثيره 

.  ويعاكس تأثيراتها في الأوعية وفي العضلات الملساء Prostaglandinsالبروستاغلاندينات 
10–5وان نصف عمره ، في التركيز البلازمي العلاجي % 90يُمتص الأندوميتاسين بسرعة ويرتبط مع البروتينات 

. ساعة 
التهاب ،rheumatoid arthritis (RA)التهاب المفاصل الروماتويدي المزمن يستعمل في معالجة أمراض 

وفي  osteoarthritis(OA)والفُصال العظمي  ankylosing spondylitisالفَقَار الروماتويدي 
 gout  .النقرس

لاثي ملغ يومياً عن طريق الفم أو بشكل تحاميل، أو عن طريق الحقن للملح ث( 250-50)ويعطى بمقدار 
.الهيدرات الصودي

Indomethacin (Indocin)الإندوميتاسين ( 1)
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

:الاستعمال
ميتاسين لمنع التخليق الحيوي للبروستاغلاندينات فقد يعطى الأندو ونظراً لتأثيره المثبط لتقلص الرحم من خلال تثبيط

.الولادة المبكرة كاستعمال غير مُعْلَن بإشراف الطبيب المعالج
.لأسبرينلا يعطى الإندوميثاسين للمقروحين ولا للحوامل عامةً، ولا للأطفال الذين لديهم تحسس خاص ل

. ولا يعطى في حالة نزف الدم
، نعاس، الأذنطنين فيمثل ألم في الرأس، أحيانًا بعض أعراض عدم التحمل يسبب استعمال الإندوميثاسين 

د الاستعمال قيء، قرحة معدية معوية، واحمرار في الشرج عن)واضطرابات تحسسية جلدية، واضطرابات هضمية 
.ويجب مراقبة حدوث نزف الدم بكل أنواعه عند الاستعمال(. بشكل تحاميل

خاصة ، الدوائية  interactionsاصبح استعمال الإندوميثاسين محدودا بسبب الاضطرابات الهضمية وتاثّراته 
يوم في الدم كنتيجة حيث يرفع مستويت الليث)والليثيوم (  مُدر ) والفوروسيميد ( مضاد تخثر ) مع الوافارين 

( .لتخفيض جرين الدم الكلوي وبالتالي زيدة سمية الليثيوم 

Indomethacin (Indocin)الإندوميتاسين ( 1)
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

 :Clometacinكلوميتاسين ( 2)

يث يمكن عدها بنية يبدي كلوميتاسين بنية قريبة جداً من بنية الأندوميتاسين بح
أي انه من مُضاهِّئات . له isomerلبنية الإندوميثاسين أو مُصاوِّغ " مقلوبة"

.الإندوميثاسين البنيوية
اصل الروماتويدي يستعمل الكلوميتاسين مسكناً للألم وفي معالجة التهاب المف

.Traumatismوآلام الأسنان والآلام الرَّضحية 
.غ يومياً مجزأة إلى عدة جرعات( 0.9-0.6)يعطى بمقدار 

Structural indomethacin analogs:مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية  
صول على عدة مركبات مشابهة التأثير، نسبة إلى بنية الإندوميثاسين وتأثيره فقد تم الح-بعد دراسة علاقة البنية 

.  فسه تقريباً الأندوميتاسين وتتمتع بالتأثير الدوائي ن Isosteresبحيث يمكن عدها من ايزوستيرات له في البنية، 

Indomethacin (Indocin)الإندوميتاسين ( 1)

Clometacin 
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

وقد تم، (نواة بنـزين متحدة مع نواة بيرازول)Indazolمشتقات الاندازول يعد البنـزيدامين من ▪
.indolبنواة الاندول  indazolتخليقه تقليداً لبنية الإندوميثاسين باستبدال نواة الاندازول 

.أي انه من مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية▪
بتأثير مسكن للألم ومضاد للالتهاب، يتمتع البنـزيدامين ▪
.ملغ في اليوم( 150-50)ويعطى بمقدار ▪
في الأنسجة الملساء  Traumatismsيستعمل أيضاً في تسكين الألم الناجم عن الرضوح ▪

.lotionبشكل مرهم أو كريم أو تحاميل أو دَهون

:Benzydamin hydrochlorideهيدروكلوريد البنزيدامين ( 3)

Structural indomethacin analogs:مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية  

Benzydamin 
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

-ثيلين مي[ فينيل( بارا ميثيل سلفونيل])1-ميثيل -2-فلورو -Z 5)}حمض : الينية
. )أسيتيك -{ 3-اندين 1

حيث تم استبدال نواة الإندوميثاسين  Isosteresأنه من ايزوستيرات يتضح من البنية الكيميائية للسولينداك 
الجانبية العصبية بسبب الاعتقاد أن التأثيرات الثانوية) بنواة الاندول ( بنزوسيكلو بنتين ) Indenالاندين 

ومع مجموعة ميثيل سلفونيل ( 5)المتبادلة مع الفلور في الموضع رقم (للاندوميثاسين  تعود إلى نواة الاندول
الأندوميتاسين  analogأي انه من مُضاهِّئات . 1978، وقد أُدخل في المداواة عام (1)بنـزيليدين في الموضع رقم 

.البنيوية
– Structureالتأثير –علاقة البنية  activity relationship: التأثير العامة –راجع علاقة البنية

 NSAIDs General Structure-activityلمسكنات الألم ومضادات الالتهاب غير الستيرويدية 
relationship (SAR)الواردة أعلاه.

( Clinoril)  Sulindacسولينداك  ( 4)

Structural indomethacin analogs:مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية  
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

-ثيلين مي[ فينيل( بارا ميثيل سلفونيل])1-ميثيل -2-فلورو -Z 5)}حمض : الينية
. )أسيتيك -{ 3-اندين 1

:الاستعمال
NSAIDsمن أدوية  مضادات الالتهاب غير الستيرويدية Prodrugطليعة دواء يعُد السولينداك 

ّ   Sulfoxideالتي تحتوي على الجزء سلفوكسيد  لكن جرى ، chiralوهو عديم التَّناظِّر المِّرْآتيِّ
إرجاع بإنزيمات لعملية in  vivoبسبب أنه يخضع في الَأحْياء racemicتسويقه كمركب راسيمِّيّ 

،  ( ميثيل سلفيد)الفعال  المتناظر metaboliteالمسُْتـَقْلَب    إلى الكبد
مشابهة للتي ( Cox) يناز ميثيل سلفيد فعالية قوية  مُثبطة غير انتقائية للسيكلواوكسيجحيث يبُدي 

وة أما قوته المضادة للالتهاب فتعادل نصف قمرات قوة الأسبرين،8يبديها الإندوميثاسين بقوة تعادل 
.الإندوميثاسين

( Clinoril)  Sulindacسولينداك  ( 4)

Structural indomethacin analogs:مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية  
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.VI    مشتقات الإندولINDOL DERIVATIVES

-ثيلين مي[ فينيل( بارا ميثيل سلفونيل])1-ميثيل -2-فلورو -Z 5)}حمض : الينية
. )أسيتيك -{ 3-اندين 1

:الاستعمال
مستويت السلفيد بسبب أنه يخفض على نحو كبيرالإعطاء المزامن مع الأسبيرين هو مُضاد استطباب ان 

.في الدم( الفعال metaboliteلمسُْتـَقْلَب    ا)
غثيان ، لى بنزف معدي وان تأثيراته الثانوية تتج، يجب الحذر من استعماله من قبل مرضى القرحة الهضمية 

.  ميثاسينلكن مع تواتر اقل من التي للأسبيرين وأنه أقل سمية من الإندو ، وغيرها ، دوخة ، إسهال ، 
والفُصال العظمي ( RA)التهابات المفاصل الروماتويدية المزمنة يستعمل السولينداك في معالجة أمراض 

(OA) والتهاب الفَقَار الروماتويديankylosing spondylitisوفي النقرس الروماتيزمي.
.ملغ يومياً عن طريق الفم( 400-200)ويعطى بمقدار 

( Clinoril)  Sulindacسولينداك  ( 4)
Structural indomethacin analogs:مُضاهِّئات الإندوميثاسين البنيوية  
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.VIIالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك
Aryl and heteroaryl acetic acids derivatives

– Structureالتأثير -علاقة البنية  Activity Relationship :
)  ويديةالتأثير العامة لمسكنات الألم ومضادات الالتهاب غير الستير –راجع علاقة البنية 

NSAIDs) General Structure-activity relationship (SAR)  الواردة
.أعلاه

كلوميتاسين، )ته الأندوميثاسين ومشابها: يمكن أن يندرج تحت هذه المجموعة كل من المركبات التالية
(البنـزيدامين، السولينداك

والديكلوفيناك 
وتولميتين الصوديوم 

والإيثودولاك
. prodrug   )طليعة دواء )والنابوميتون 
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.VIIالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك
Aryl and heteroaryl acetic acids derivatives

بنـى مشتقات حمض آريل الأسيتيك (: 13-2)اللوحة 

– Structureالتأثير -علاقة البنية  Activity Relationship :
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.VIIالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك
Aryl and heteroaryl acetic acids derivatives

 :التأثير –علاقة البنية 
التولميتين واضحة جداً تبدو القرابة الكيميائية بين بنيتـيّ الإندوميثاسين و 

فمجموعة بارا . للأخرى isosterتعُد بنية كل منهما إيزوستيرا إذ 
تولوئيل هي إيزوستير مجموعة بارا( الإندوميثاسين)كلوروبنـزوئيل 

.  آريل الأسيتيك، وكل من البنيتين تعدان من مشتقات حمض(التولميتين)
لاندول ، فإن الحلقة الآريلية في الإندوميثاسين هي اإضافة لذلك
indole بينما في التولميتين هي البيرولpyrrole.

المزمن  rheumatoid arthritis (RA)معالجة التهاب المفاصل الروماتويدي يستعمل التولميتين في : الاستعمال
اتر أقل لكن مع تو ، مشابهة لنلك التي للأسبيرين الإندوميثاسين efficacy، ونجاعته والحاد، ولاسيَّما الذي يصيب الشباب

.  خاصة الطنين التي يسببها الأسبيرين ,    adverse effectsللتأثيرات الضائرة 
ولا يؤثر في  coumarinesالكومارينية  anticoagulantsإضافة إلى ذلك ليس له فعل مُعزَّز لمضادات التخثر 
.  ولا على الأنسولين  sulfunylureaمستويت أدوية السكري المشتقة من سلفونيل اليوري

.ويتوافر بشكل أقراص وكبسولات، غ يومياً 1.2-0.4يعطى بمقدار 

Tolmetin sodium ( Tolectin)تولميتين الصوديوم ( 1)

( تولوئيل-بارا )5-ميثيل -1: البنية
.أسيتات الصوديوم-2بيرول 
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.VIIالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك
Aryl and heteroaryl acetic acids derivatives

يمكن . أسيتيك1-رباعي هيدروبيرانو أندول 9، 4، 3، 1-دي إيثيل 8، 1-حمض: البنية
 nonclassicalبيولوجي غير تقليدي ( فراغي)اعتبار هذه البنية بانها متماثل تجسيمي 

bioisostere  لحموض الآريل بروبيونيكarylpropionic acids.
– Structureالتأثير –علاقة البنية  Activity Relationship:

مجموعة الكربوكسيل لأنه يوجد ذرتا كربون تفصلان)رغم أن الإيتودولاك لا يعُدَّ تماماً من مشتقات حمض آريل الأسيتيك 
يلية الآريلية إلا أنه يملك مميَّزات بنيوية مشابهة لمشتقات الحموض الألك،heteroaryl)الحمضية عن الحلقة الآريلية المتغايرة 

. ولهذا فقد صُنَّف تحت هذه المجموعة( العطرية)
تقة من الحموض في مضادات الالتهاب غير الستيرويدية المش( عطرية)إضافة إلى ذلك فهو يملك نواة الاندول كحلقة آريل 

(.العطرية)الألكيلية الآريلية 
رغم أن المصُاوغ المِّرآتـي للإيتودولاك،  racemicيستعمل الشكل الراسمي :التأثير الفارماكولوجي والاستعمال

enantiomer  الميمن(S) ريملك فعالية مضادة للالتهاب انتقائية في تثبيط جملة السيكلواوكسيجينا
أما . ضادة للالتهابمرة من الأسبيرين كمضاد للالتهاب، ولكن فعاليته تعادل ثلث فعالية الإندوميثاسين الم50فهو أقوى بـ 

الجة يستعمل مسكناً للألم ومضاداً للالتهاب في مع .NSAIDsآثاره الجانبية على الجهاز الهضمي فهي أقل تواتراً من بين كافة 
.ملغ يومياً 1200800ويعطى بمقدار  osteoarthritis (OA)الفُصال العظمي 

 Etodolac (Lodine ,Ultradol)إيتودولاك ( 2)
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.VIIالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض الأسيتيك
Aryl and heteroaryl acetic acids derivatives

والتهاب المفاصل الروماتويدي  osteoarthritis (OA)يستعمل النابوميتون في معالجة الفُصال العظمي 
rheumatoid arthritis (RA)  ملغ كجرعة مفردة مع أو بدون 1000الحاد والمزمن، ويعطى بمقدار

.ملغ في اليوم20001500ويمكن أن يعطى في الحالات المعنِّّدة بمقدار . الطعام

Nabumeton   (Relafen)نابوميتون ( 3)
.بوتانون−2( نافثيل−2ميثوكسي 6−)4−: البنية

:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
نه ليس أريل الأسيتيك علماً بأأدرج هذا المركب هنا تحت مجموعة مشتقات حمض 

ئيدية إلا أنه يعد الوحيد من بين مضادات الالتهاب غير الستيرو ،حمضاً 
(NSAIDs) يمثل طليعة دواء غير حمضية الذيnon acidic pro-

drug 6والذي يُسْتـَقْلَب القسم الأعظم منه إلى المركب الفعالMNA( حمض
باشرة بعد وذلك مالقريب من بنية النابروكسين(أسيتيك−2ميثوكسي نافثيل 6−

يمثل النابوميتون المثال وهكذا :امتصاصه فيتحول إلى مشتق آريل الأسيتيك
.النموذجي لأسلوب طليعة الدواء في تصميم الدواء
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.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

بب ثلاثة من ربما تعُد أدوية هذه الزمرة من أوسع الأدوية استعمالًا في العالم بس
في الصيدليات للبيع متوافرة، الايبوبروفين و النابروكسين والكيتوبروفين ، أفرادها 

ة لدى خاص، وهذا يعود إلى أن سميتهم الكلوية اقل تواترا، دون وصفة طبية 
.المراهقين 
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(Prufen) Ibuprofenالإيبوبروفين ( 1)

وتيل ايزوب)حمض :البنية
2-( فينيل4-

.بروبيونيك

– Structureالتأثير –علاقة البنية  Activity Relationship:
ات الالتهاب التأثير العامة لمسكنات الألم ومضاد-ينطبق من مؤشرات علاقة البنية 

:الواردة أعلاه ما يلي ( (NSAIDs)غير الستيرويدية 
عطرية يكسب الوالحلقة ( كربوكسيلات)إن وجود ذرتا كربون بين الشحنة السالبة▪

ير الفارماكولوجي المشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض البروبيونيك التأث
.optimalالأمثل 

(  الأول)على ذرة الكربون الألفا  methyl groupإن إدخال مجموعة ميثيل ▪
.chiral centerيزيد القوة، ويولد مركز عدم تناظر مِّراتي 

..S–isomersإن المصاوغات الأكثر قوة هي التي تملك التهايؤ ▪
لكن للمصاوغين ، 160لتثبيط تخليق البروستاغلاندين هي قرابة (  (S/Rوالنسبة▪

. فاعلية متعادلة في الأحياء
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(Prufen) Ibuprofenالإيبوبروفين ( 1)
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(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

بح يباع كمسكن للألم وهو الأول أيضاً الذي أصالأول من مشتقات حمض آريل البروبيونيك، يعُدّ الإيبوبروفين ❑
.  لالتهابفهو أقوى من الأسبيرين وأقل قوة من الاندوميثاسين كمضاد لبلداً، 30دون وصفة طبية في أكثر من 

 rheumatic feverمسكن للألم وخافض للحرارة في حالة حمى الروماتيزم يتمتع الإيبوبروفين بتأثير ❑
متقاربة مع نجاعة الاسبيرين في معالجة التهاب المفاصل efficacyومضاد للالتهاب، إذ أن نجاعة 

.مع تأثيرات ثانوية أقل ( (RAالروماتويدي
 rheumatoid arthritis (RA)معالجة التهاب المفاصل الروماتويدي يستعمل الإيبوبروفين في ❑

وآلام رضوح   Lumbagoتسكين الآلام القطنية وفي  osteoarthritis (OA)والفصال العظمي 
traumata  الجهاز الحركي والألم القطنيlumbago  وخاصة آلام عسر الطمث

dysmenorrhea، الذي يعتقد أن سببه فرط تركيز البروستاغلاندينPGs  واللإندوبيروكسيد
Endoperoxides .

: الاستعمال
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(Prufen) Ibuprofenالإيبوبروفين ( 1)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

داخل سلبا بالتاثيرات يتيمكن أن الاستعمال المتزامن للإيبوبروفين والأسبيرين مع ذلك، أظهرت دراسة حديثة أن ❑
. على الأقل لدى الذين لديهم مرض قلبي وعائي، للأسبيرين  cardioprotectiveالواقية للقلب 

(  (  1cox-1-نازوهذا بسبب أن الإيبوبروفين يمكن أن يرتبط على نحو قلوب مع إنزيم السيكلواوكسيجي❑
 ) Tromexannوهذا مما يُحصر مقدرة الأسبيرين على تثبيط  تخليق التروميكسان ،  في الصُفيحات 

TXA2) في الصُفيحات .
.غ يومياً ثم ينقص المقدار بالتدريج( 3.2-1.2)ويعطى بمقدار ❑
لا يعطى . ة وجلديةمعوية معتدلة أقل تواتراً واضطرابات عصبي-يسبب استعماله أحيانًا اضطرابات معدية ❑

ويجب مراقبة الكريت .ولا يعطى للذين لديهم تحسس خاص للأسبيرين. الإيبوبروفين للمقروحين ولا للحوامل
.ي أثناء الاستعمال المديد blood profileالدموية 

: الاستعمال
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Ketoprofene(Fastum ,Ketesse)كيتوبروفين  ( 2)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

روفين بنية فينوببروبيونيك، قريبة جدا من 2-( فينيل3-بنـزوئيل)حمض : البنية
fenoprofen.  
،  بنية الإيبوبروفين فيبجذر الايزوبوتيل استبدال جذر بنزوئيل نلاحظ في هذه البنية 

. . 1986وقد جرى اكتشافه عام ، تقوية التأثير الفارماكولوجيمما أدى إلى 
:  التأثير الفارماكولوجي والاستعمال

التخليق الحيوي للوكوتريينات فهو يثبّط أيضاً إضافة إلى تأثير الكيتوبروفين المثبط للتخليق الحيوي للبروستاغلاندين، ▪
leukotrienes فهو مسكن للألم ومضاد للالتهاب، وهجرة الكريت البيض إلى المفاصل الالتهابية.

والفصال العظمي rheumatoid arthritis (RA)يستعمل في معالجة التهاب المفاصل الروماتويدي ▪
▪Osteoarthritis.
gelيلبشكل جموزعة على عدة جرعات أو ملغ في اليوم عن طريق الفم مع وجبات الطعام ( 300–150)يعطى بمقدار ▪

.ويعطى أيضاً بشكل تحاميل.
بية نفسها التـي يسببها رغم أن فاعليته أقل من فاعلية الإندوميتاسين كمضاد للالتهاب وكمسكن، إلا أنه يسبب الأعراض الجان▪

.الإندوميتاسين
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Ketorolac Tromethamineكيتورولاك تروميثامين ( 3)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

مالالتأثير الفارماكولوجي والاستع
المداواة عام فيالكيتورولاكأُدخل . القوية المفعول المسكن للألم المتوسط والشديد والحاد NSAIDsهو أحد أدوية ❑

الناجم عن التهاب الملتحمة  ocular itchingمسكِّناً للألم للاستعمال قصير المدة ولتسكين ألم الحِّكَّة العينية 1990
.لاندينويبدي أيضاً فعالية مضادة للالتهاب ويثبط التخليق الحيوي للبروستاغ. التحسسي الفصلي

لك التـي وتشبه فعاليته المسكنة للألم ت. حقن ثم لاحقاً بشكل فموي ampulesأمبولاتاستعمل في البداية بشكل ❑
)  ملغ من المورفين12تسكيناً للألم يعطيه الكيتورولاكملغ من 15-30لمسكنات الألم المركزية إذ تعطي جرعة بمقدار 

.narcotic analgesiaالتخديريولهذا فقد اعتُمد دواءً بديلاً للتسكين ، (قرابة نصف الفعالية

حقناً )ملغ 30-10الشدَّة ويعطى بداية بمقدار مسكناً للألم الحاد والمتوسط تروميثامينكيتورولاكيستعمل بشكل  ❑
-40ي عن ثم يخفض المقدار بالتدريج بحيث لا يزيد المقدار اليوم، ملغ عن طريق الفم60حسب العمر أو ( عضلياً 
.  ملغ حسب العمر120

ة أكثر من خمسة وبسبب تأثيراته الجانبية المحتملة، فيجب ألا يستعمل لمدeye-dropقطرة عينية يستعمل أيضاً بشكل ❑
.أيم
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Naprosyn , Anaprox)) Naproxenنابروكسين   ( 4)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES

مالالتأثير الفارماكولوجي والاستع
-Sشعبيةً، وأن المصاوغ المِّراتـي الميمن  NSAIDsيعُدّ النابروكسين أكثر مركبات ▪ ر (+) -Rأقوى من الميسِّّ (- )
رتبة الثانية أما تأثيره المولَّد للقرحة المعدية فيقع في الم(. 10)%يبدي فعالية مسكنة للألم قوية ولكنه أقل قوة من الأندوميتاسين ▪

.وتولميتينكيتوبروفين< إندوميتاسين< أسبيرين < نابروكسين < سولينداك:التاليةحسب التسلسل بين المركبات 

وفي معالجة  (RA )يدي  يستعمل في معالجة التهاب المفاصل الروماتو . يُستعمل النابروكسين مسكناً للألم ومضاداً للالتهاب▪
.  وفي النقرس الحادAmenorrhia( الضهى)وفي تسكين آلام انقطاع الطمث ( (OAالفُصَالٌ العَظْمِّيّ 

. غ في اليوم عن طريق الفم أو بشكل تحاميل( 1-0.5)يعطى بمقدار ▪
.يسبب استعمال النابروكسين الأعراض الجانبية نفسها التـي يسببها الايبوبروفين▪
.  سنة16أو الأطفال أقل من عمر  lactating womenأو المرُضعات pregnantsلا يعطى للحوامل ▪

ـي الميمن يستعمل المصُاوغ المِّرات. بروبيونيك−2( −2نافثيل −6ميثوكسي )حمض : البنية
((S) -(+) ، ولا تملك حلقة عطرية ثانية ليست على المستوى الفراغيnon 

coplanar aromatic ring في علاقة البنية 2انظر البند .)نفسه للحلقة الأولى
Naproxen(.لواردة أعلاهالتأثير للمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض البروبيونيك ا-
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Flurbiprofenفلوربيبروفين •

Oxaprozinأوكسابروزين •

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.VIIIالبروبيونيكالمشتقات العطرية والعطرية المتغايرة لحمض
ARYL-AND HETEROARYLPROPIONIC ACID DERIVATIVES
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:التأثير–علاقة البنية 
يدية ير الستيرومن الأدوية المضادة للالتهاب غمشتقات الحمض الإينولي أُصطلح على تسمية هذا الصنف من 

(NSAIDs) بالأوكسيكام من قبل مجلس تسمية المركبات الكيميائية الأمريكيUSAN Council
 ,hydroxyl −1−4بنـزوثيازين كربوكساميد−1 ,2هيدروكسيل  4−ليصف سلسلة من مشتقات 

2 benzothiazine carboxamidesالتـي تملك خواصاً مضادة للالتهاب ومسكنة للألم.
أو عطريً مغايراً  (aryl)جذراً عطريً  Rو، جذراً ميثيلياً  R1تتجلى الفعالية العظمى عندما يكون 

(heteroarylإذ أن المتبادلات الألكيلية أقل فاعلية.
وقد ( في البنية العامة أعلاه) R1و  Rوقد تم تحضير العديد من هذه المركبات التـي تختلف باختلاف الجذرين 

.كان أول هذه المشتقات هو البيروكيسكام

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

IX. مشتقات الأوكسيكامOXICAME 
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Piroxicam  (Feldene)بيروكسيكام ( 1)

- 1, 2–بيريديل -N-2-ميثيل 2-هيدروكسي-4: البنية H 2-
ويوجد على شكل . دي أوكسيد1, 1-كربوكساميد3-بنـزوثيازين

:أكثرهما ثباتً Bوالشكل Bوtautomeral Aمصاوغين صِنْوِيين 

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

IX. مشتقات الأوكسيكامOXICAME 

نْوِّين امصاوغ tautomeralن صِّ
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Piroxicam  (Feldene)بيروكسيكام ( 1)

:  عمالالتأثير الفارماكولوجي والاست

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

IX. مشتقات الأوكسيكامOXICAME 

.بسبب انه يؤخذ مرة في اليوم Oxicameهو المركب الأوسع استعمالا من مشتقات الأوكسيكام ▪
.وهو يمثل صنفاً جديداً من المثبطات الحمضية للتخليق الحيوي للبروستاغلاندين

يؤثر الطعام في لا. ويمتص بسرعة ويصل إلى مستواه الأعظمي في الدم خلال ساعتين من إعطائه فمويً 
.ساعة مما يسمح بإعطائه بجرعة مفردة يومياً 40وأن عمره النصفي البلازمي قرابة توافره الحيوي، 

 (RAفي المعالجة طويلة الأمد للالتهاب المفاصل الروماتويدي  (Feldene) يستعمل البيروكسيكام ▪
   (OA) .والفُصال العظمي

.ملغ يومياً كجرعة مفردة أو مقسمة على جرعتين30-20يعطى بمقدار ▪
من بين مركبات من التأثيرات الجانبية المعدية المعوية  riskيسبب البيروكسيكام أعلى اختطار ▪

NSAIDs، وكسيل الإينولي ولهذا فقد حرى تخليق عدة مشتقات من طلائع البيروكسيكام بطريق الهيدر
amipiroxicam ,droxicam ,pivoxicam )   عوي بغية تخفيف تهييج الجهاز المعدي الم
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(Mobic) Meloxicamميلوكسيكام ( 2)

:  عمالالتأثير الفارماكولوجي والاست

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

IX. مشتقات الأوكسيكامOXICAME 

ومع  (COX -2-2عندما أُدخل بداية في المملكة المتحدة جرى وصفه على أنه مثبط للسيكلواوكسيجيناز 
والروفيكوكسيب  Celecoxibذلك، فأن الميلوكسيكام أقل انتقائية من المثبطين، السيليكوكسيب 

Rofecoxib,  الانتقائيين  للـCOX -2
.    Oxicameمن بين مركبات الأوكسيكام  COX -2يعُد الميلوكسيكام من المثٌبطات الانتقائية لل 

20-15في البلازمي بين يُمتص الميلوكسيكام عندما يعطى فمويً ويرتبط بشدة مع بروتينات المصل، عمره النص
لمقارنة مع  مركبات ساعة ويسبب أقل التأثيرات الجانبية المعدية المعوية الخطيرة وهو أقل سمية على الكلية با

NSAIDs.
.ملغ يومياً حسب وصفة الطبيب15-7.5يعطى الميلوكسيكام مرة واحدة بمقدار    



70

الانجاز الكبير في تطور (COX −2 inhibitors)يعُد الحصول على مثبطات انتقائية للسيكلوأوكسيجيناز 
.  في السنوات الأخيرة(NSAIDs)الأدوية المضادة للالتهاب غير الستيروئيدية 

الكلوي perfusionالإرواء وتناقص( الذي يؤدي إلى اختطار تشكل القرحة)حماية مُاطية المعدة تناقصأن 
.غير الانتقائيCOXينتجان من تثبيط الـ NSAIDsالمحرُّض بأدوية 

−6وهكذا فتعد الأدوية مثل الأسبيرين والاندوميتاسين والديكلوفيناك والبيروكسيكام و MNA( المسُْتـَقْلَب
كسيب الرفيكو و السيليكوكسيب بينما تعدّ الأدوية مثل ، COXمثبطات غير نوعية للـ ( الفعال للنابوميتون

.COX −2مثبَّطات نوعية للـ النوميسوليدو الميلوكسيكام و الايتودولاك و 

ويجب التذكير هنا أنه بعد تسويق هذه الأدوية تجاريً 
عماله نظراً الروفيكوكسيب من السوق التجاري من قبل الشركة الصانعة وألُغي است( 2004نهاية عام )تم سحب 

.للتأثيرات الثانوية التـي يسببها
مفيد للمحافظة على العمليات الطبيعيةCOX -1الإنزيم مع الاعتبار أن

التـي تحمي الجهاز المعدي المعوي بتخفيف الإفراز الحمضي الكلي

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)



71  COX-2معظم مثبَّطات الـ ( 17-2)اللوحة 

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)
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Celecoxib (Celebrex) ( Celebra)السيليكوكسيب( 1)

:  عمالالتاثير الفارماكولوجي والاست

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)

حلقتينمعالمتبادلةالخماسيةالحلقة)بيرازولآريلديمشتقاتمن:البنية
.سلفاميديةمجموعةتحملإحداهماعطريتين،

المسوقة تجاريً 2 (COX−2 inhibitor)يعد السيليكوكسيب أول الأدوية المثبِّّطة للسيكلوأوكسيجيناز 
.1997عام 

،  (OA)والفُصال العظمي( (RAلمعالجة أعراض التهاب المفاصل الروماتويدي يستعمل السيليكوكسيب 
تأثيرات ثانوية أقل في والفائدة الحقيقية منه انه يسبب.  وألم الدورة الحيضية الشهرية ، وتسكين الألم الحاد 

..NSAIDsالجهاز الهضمي بالمقارنة مع الأدوية التقليدية الأخرى من أدوية 
ليعطي CYP2C9يُمتص السيليكوكسيب على نحو جيد ويخضع إلى استقلاب تأكسدي سريع بوساطة 

ممكن بين  drug interactionهناك تآثر دوائيومن الجدير بالذكر أن . مُشتقلباته غير الفعالة
في CYP2C9بوساطة السيليكوكسيب والوارفارين لأن المصُاوغ الفعال للوارفارين يتدرّك على نحو رئيسي

.الكبد نفسه
− 200)يستعمل السيليكوكسيب بمقدار  .ملغ يومياً عن طريق الفم(100
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Rofecoxib  (Vioxx)الروفيكوكسيب ( 2)

قة COX −2الدواء الثانـي من مثبْطات كان الروفيكوكسيب  المسوَّ

.تجاريا  كدواء مضاد للالتهاب غير ستيرويدي

استعمل الروفيكوكسيب في معالجة أعراض التهاب المفاصل 

لبالغين، الروماتويدي والفصُال العظمي، ولأجل تسكين الألم الحاد لدى ا

− 50)وكان يعطى بمقدار ولتسكين ألم عسر الطمث  ملغ في (12.5

.اليوم عن طريق الفم

ام وقد أوقفت الشركة الدوائية التـي أنتجته استعماله في نهاية ع

سنوات 5نظراً للآثار الجانبية التـي سببها خلال استعماله مدة 2004

.بسبب اضطرابات وعائية دموية

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)
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Valdecoxib  (Bextra)فالديكوكسيب ( 3)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)

فيكماويستعمل,2001عامأواخرالمداوةفيالفالديكوكسيبأدخل
,والروفيكوكسيبالسيليكوكسيب

اتويديالرومالمفاصلالتهابأعراضمعالجةفييومياً ملغ10بمقدارويعطى
.الطمثعسرألمتسكينفييومياً ملغ40وبمقدارالعظميوالفُصال

نظراً 2004عامةنهايفياستعمالهأنتجتهالتـيالدوائيةالشركةأوقفتوقد
ةقلبيحوادثبسببسنوات5مدةاستعمالهخلالسببهاالتـيالجانبيةللآثار
.وعائية
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Etoricoxibe(Toricox)ايتوريكوكسيب ( 4)

غير الستيرويديةخافضات الحرارة ومضادات الالتهاب –أدوية مسكنات الألم 
(NSAIDs)

.X الانتقائية−2السيكلوأوكسيجينازمثبَّطات
SELECTIVE CYCLOXYGENASE -2 INHIBITORS

(COX-2 INHIBITORES)

Etoricoxibe

دي أريل بيريميدينايتوريكوكسيب  هو الأحدث من مشتقات 
diarylpyridine( 2002من شركة ميرك وشركائها) ، وهو مركب

.2-يناز تخليقي جديد من المثبطات الانتقائية لانزيم السيكاواوكسيج
رَم يملك خواصا خافضة للحرارة ومسكنة للالم وخواصا كامنة مضادة للوَ 

potential antineoplastic  .
والفُصال  rheumatoid arthritisالتهاب المفاصل الروماتويدي ايتوريكوكسيب في معالجة يستعمل
وألم الظهر المزمنankylosing spondylitisوالْتِّهابُ الفَقارِّ الرُّوماتويديّ  osteoarthritisالعظمي

low back pain وألم التهاب المفاصل النقرسىacute gouty arthritis ،
.، ويجب الحذر من استعماله مع مضادات التخثرملغ يوميا120إلى 30ويعطى بمقدار من 

، ثيان غ)الانتقائية التي تتضمن اضطرابات هضمية 2يسبب التأثيرات الثانوية نفسها لمثبَّطات السيكلوأوكسيجيناز
.وجلدية وعصبية واحيانا نزفا دموي ( إسهال ، قيئ 


