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الأدويـة النفسيـة

PSYCHOTROPIC DRUGS

:التصنيف

، Psychic Modifiers" المعدلات النفسية"يطلق، أيضاً، على هذه الزمرة من الأدوية 
 Centralالمركزية أي على الجملة العصبيةالتـي تؤثر على الفعالية الدماغيةوتشمل المركبات 

Nervous System .وتقسم هذه المركبات إلى
مُخَم ِّدات الجهاز العصبـي المركزي         -أولاً 

CENTRAL NERVOUS SYSTEM(CNS) DEPRESSANTS  
PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

مخنبهات الجهاز العصبـي المركزي-ثانياً 
CENTRAL NERVOUS SYSTEM(CNS) STIMULANTS 

PSYCHOANALEPTICSالنفسية ( المخؤَث ِّرات)المنبهات 
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:Psychodyslepticsالمشوشات النفسية 3-

:لىوهي المركبات التـي تخل في عمل الجهاز العصبـي المركزي فتحرفه عن عمله الطبيعي وتشتمل ع

...(.القنب الهندي−الأفيون )Stupefactive، "مُخب ِّلة"مركبات مُحدثة للذهول، -

المحاكمة العقلية، فقدوهي التـي تؤدي إلى Hallucination" الهلوسة"مركبات تحدث الهلس -

...(.بعض الفطور المهلوسةL.S.D−)، ازدواجية الشخصيةالشعور الوهمي، 

:Psycholepticsالمثبطات أو المخمدات النفسية 1

:وتشتمل على(CNS)وهي المركبات التـي تنقص من فعالية الجهاز العصبـي المركزي 

(البنزوديازيبينات مثل الديازيبام)،anxiolyticsمُزيلات القلق -

...(باربيتوريات−كلورال )Hypnoticsالمنومات -

..(.ميبروبامات)Sedatives ،Tranquilizersالمهدئات -

(.مشتقات الفينوتيازين، مشتقات البوتيروفينون)Neurolepticsمُضادات الذهُان -

Psychoanalepticsالمنشطات النفسية 2-

:وهي المركبات التـي تزيد من فعالية الجهاز العصبـي المركزي وتشتمل على

..(..الأمفيتامين)Psychotonicsالمقويات النفسية -

...(.I.M.AOمركبات )Anti-depressantsمضادات الاكتئاب -

 Delayحسب:التصنيف

PSYCHOTROPIC DRUGS
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مُخَم ِّدات الجهاز العصبـي المركزي         -أولاً 
DEPRESSANTS (CNS) CENTRAL NERVOUS SYSTEM 

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

كل فئة ير آلية تأثتمييز، فإذا كان من الممكن هذه التصنيفات الفارماكودينامية ليست مطلقةوالحقيقة، إن 

ل عامهذه الفئات إذا لم يتدخل تمييز استعمالات ، فإنه من الصعب (مهدئات، منومات، مضادات الذهان)

مقدار بمنومبمقدار خفيف وتأثير مهدئله تأثير ( مشتق باربيتوري)فالغاردينال . المقدار الدوائي

.بمقدار أكبرمضاد للصرع وسطي وتأثير 

إذا ماتالمنو، الأول يأتـي من تأثير من أحد منشأينبشكل عام، التأثير المهدئ وكذلك يمكن أن نحصل على 

-Antiما استعُملت بمقدار خفيف وفي بعض الأحيان من تأثير مضادات الاختلاج أو مضادات الصرع 

convulsants-Anti-epileptics فمثلاً أن مركب تأثير مضادات الهيستامين، والثانـي من ،

.دئة ومسكنةبخواص ثانوية مهويتمتع أيضاً مضادة للهيستامين يتمتع بخواص رئيسه البروميتازين 

لمركبات هذه المجموعة من الأدوية والذي وُضعت Delayإن التصنيف الفارماكودينامي الذي ذكره 

ائية يبرز بعض مظاهر القرابة الكيميالمهدئات إلى جانب المنومات وبعض مضادات الذهُان،فيه 

.بين هذه المركبات

:التصنيف
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المنومات، المهدئات، مزيلات القلق ومضادات الصرع.آ
:وتشتمل على الزمر الكيميائية التالية

.Bromidesالبروميدات -)1

.Lithium saltsأملاح الليثيوم -)2

.Alcohols (Alcools)ِِّ (الكحولات)الأغوال -)3

.Chloral and derivativesالكلورال ومشتقاته -)4

.Sulfonal and derivativesالسلفونال ومشتقانة -)5

(cabamate of alcohols )( كاربامات الأغوال)Urethansالأوريثانات -)6

.Ureides( البوليدات)اليوريئيدات -)7

.Barbituricsالباربتوريات -)8

.Hydanotoinesمشتقات الهيدانتوئين ومشابهاته البنيوية -)9

.Piperidindionsمشتقات البيبيريدين دي أون -)01

.Quinazolonicsمشتقات نواة الكينازولون -)11

.Azpines and Benzodiazepinesمشتقات نواة الازيبين والبنـزوديازيبين -)21

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
:التصنيف

دات النفسية فسيكون كما يلي أما التصنيف الذي سنتبعه في دراسة المُخم ِّ
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أو المضادُّة للفصُام Neuroleptics (Antipsychotics)مُضادات الذهُان . ب

antischizophrenic 

:وتشمل على

:Phenothiazinesمشتقات الفينوتيازين 1.

.Alkylaminesالكيلية أمينيةذات سلسلة جانبية -

.Piperazinesبيبيرازينيةذات سلسلة جانبية -

.Piperidinesبيبيريدينيةذات سلسلة جانبية -

ئات 2. وغيرها(ثيوثيكسين)الثيوكسانثينات: الفينوتيازيناتAnaloquesمضاهِّ

.Butyrophenonesمشتقات البوتيروفينون 3.

مركبات مختلفة البنية الكيميائية4.

:لتصنيفا

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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كاربامات الأغوال نسبة للأغوال وتدعى أيضاً  Carbamic acidلحمض الكارباميكهي ايسترات 
المشتقة منها

URETHNSالأوريتانات 1-

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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أو كاربامات الإيثيلهو 

ايستر حمض 

. الكارباميك الإيثيلي

وأطلق عليه قديماً 

اسم 1884عام

الأوريتان ولم يزل هذا

الاسم مستعملاً حتـى

الآن تمييزاً له عن 

الأوريتانات الأخرى

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS
URETHNSالأوريتانات 1-

Urethannالأوريتان 

:الاستحصال

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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− 4الأوريتان بخواص منومة، حيث كان يستعمل بمقدار يتمتع :الاستعمال أما الآن فقد ألغي . غ باليوم3

الكريات نقص في عدد)بشكل قد يكون خطراً يؤدي إلى تغيير في الصيغة الدموية استعماله كمنوم لأنه

.الوحيد من بين الأوريتانات الذي له هذه الخواصوهو على ما يبدو ( البيض

.تحت المراقبة الطبيةLeukemiaمعالجة بعض حالات ابيضاض الدم يستعمل أحياناً في الوقت الحاضر في 

ض أو بتأثير الحمويتحلمه، ينحل في الماء والغولمبلور أبيض طعمه مر قليلاً، عديم الرائحة، مسحوق

شر النشادر، وفي ففي وسط قلوي ين.القلويات معطياً الغول الإيثيلي والنشادر وغاز ثنائي أكُسيد الكربون

وسط حمضي ينشر غاز ثنائي أكُسيد الكربون

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

URETHANNSالأوريتانات 1-

Urethannالأوريتان  :الصفات

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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: Structure-activity relationship(SAR)التأثير–علاقة البنية 
الإيثيل وذلك في ، أجريت بعض التعديلات الكيميائية في بنية كارباماتفعالية منومة أقوىللحصول على مشتقات ذات 
:فهيالتعديلاتأما . المستخدم في أسترة حمض الكارباميكمستوى سلسلة الغول

.زيادة تشعبات السلسلة الكربونية-

.في السلسلة الكربوينةذرات هالوجينية أو روابط غير مشبعة إدخال -

.ثالثيةأو أغوال ثانوية استخدام -

CNSيقوي الفعالية المثبطة للurethnsان تحويل المجموعة الغولية الى -

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات -1

مشتقات الاوريتان

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:طرق الاستحصال

ما وذلك حسب طرق عديدة كما هو موضح فيالأغواليستحصل على مشتقات الأوريتان ابتداء من 

:يلي

URETHNSالأوريتانات 1-

مشتقات الاوريتان

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Meprobamateميبروبامات •

:الاستعمال
مهدئة ومنومة في حالات القلق تستعمل الميبروبامات 

− 2وتعطى بمقداروالاضطرابات العصبية النفسية،  غ 1

المقدار في بداية العلاج، ثم ينقصيومياً عن طريق الفم

يزداد تأثيرها الدوائي بمشاركتها مع .بالتدريج

ج مسكنة لألم تشنتستعمل أيضاً . الباربيتوريات

.العضلات

:التركيب

−2ميثيل )مضاعف كاربامات 

بروبان دي أول −2بروبيل 

1− ،3.)

URETHNSالأوريتانات 1-
مشتقات الاوريتان

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Meprobamateميبروبامات •

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), 

ANXIOLYTICS AND ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات 1-

مشتقات الاوريتان

:الاستحصال

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Cyclarbamateسيكلاربامات •

:الاستعمال

ً يستعمل السيكلاربامات  ن حالات في العديد ممسكناً ومهدئا

بشكل الآلام القطنية والمفصليةالتشنج الحشوية وفي 

.عام

− 1.5يعطى بمقدار  عن طريق الفمغ في اليوم0.25

:التركيب

دين دي مضاعف فينيل كاربامات السيكلوبنتيلي

ميثيل دي أول

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات 1-
مشتقات الاوريتان

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Ethinamateايثينامات •

والأثير بلورات بيضاء قليلة الانحلال في الماء، تنحل في الغول:الصفات

.ةوالمحلول المائي المشبع ذو تفاعل خفيف الحموض. والكلوروفورم

الة لون يكشف عن الرابطة الثلاثية بواسطة تثبيتها للبروم ويظهر ذلك بإز

.البرومماء 

:التركيب

−1كاربامات الإيثينيل

سيكلوهكزانول

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات 1-

مشتقات الاوريتان

− 1بمقدار مهدئة ومنومةتستعمل :الاستعمال .يومياً عن طريق الفمغ0.5

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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متعددات المجموعة الاوريتانية المشابهة للمبيروبامات•

:التأثير–علاقة البنية 

.  لميبروباماتامشتقة من بنيةا ، بحيث يمكن عدهتحتوي على أكثر من مجموعة أوريتانيةتستعمل حالياً في المداواة بعض المركبات التـي 
يعة الجذور المتبادلة سواء في إن هذه المركبات متجانسة من حيث البنية الكيميائية والتأثير الدوائي ولا تختلف عن بعضها إلا بطب

.مستوى آزوت حمض الكارباميكالذي يدخل في التركيب أم في مستوى بنية الغول
يبين الجدول التالي بعضاً من هذه المركبات

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات -1

مشتقات الاوريتان

إن عملية تحويل مجموعة الغول
إلى كربامات يقوي الفعالية 

المخمدة للجهاز العصبي 
.المركزي

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Mephenesinميفينيزين •

Mephenesin carbamateميفينيزين كربامات 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات 1-

مشتقات الاوريتان

.لسطحيةيرخي العضلات المتشنجة ويثبط الانعكاسات ايؤثر الميفينيزين مرخياً مركزياً للعضلات، فهو 

:التركيب
−3( فينوكسي−2ميثيل )−1كاربامات 

.2، −1بروبان دي أول 

حيث يستمر تأثيره . يستعمل الميفينيزين كاربامات في مواضع استعمال الميفينيزين
.مدة أطول
− 3مرخياً لتشنج العضلات ويعطى بمقدار يستعمل  .غ في اليوم1

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Methocarbamolميثوكاربامول •

− 2ار مرخياً للعضلات ومسكناً للألم ومهدئاً ويعطى بمقديستعمل الميثوكاربامول  غ 1

.في اليوم عن طريق الفم

، المركب الذي يسمى الغول الموافق لمجموعة الكارباماتتجدر الإشارة هنا أن 

expectorantكدواء طارد للبلغم، يستعمل guaifenesinغوافينيسين 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

URETHNSالأوريتانات 1-

مشتقات الاوريتان

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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(بوليد)يوريئيدلهذا يطلق عليها اسم Urea(البولة)اليوريا مشتقة من Amidesأميدية هي مركبات 
Ureides .ويمكن تقسيمها إلى قسمين:

ل اليوريامثل مونو أسيتيل اليوريا، ثنائي أسيتيAcyclics Ureidesذات سلسلة مفتوحة يوريئيدات.آ
.Cyclic Ureidesذات سلسلة مغلقةيوريئيدات. ب

حمض الأوكساليك، فمعالحموض ثنائية الوظيفة الكربوكسيليةمع اليورياتنتج هذه المركبات من اتحاد 
Oxalic acid نحصل على مركبOxalyl urea نحصل على حمض الغليكوليكأو مع

نحصل على حمض الباربتوريكحمض المالونيكأو مع htdantoinالهيدانتوئين

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

UREIDES(البوليدات)ليوريئيدات  ا 2.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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+

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

UREIDES(البوليدات) ليوريئيدات ا 2.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستعمال

− 1بقدار ، ويعطى منوماً في معالجة الأرقيستعمل  قبل غ0.3

.ياتويجب الحذر من استعماله مع الباربتور. النوم للبالغين

.ماليستعمل حالياً مشتقات الكاربورمال مثل أسيتيل كاربرو

ذات السلسلة المفتوحةليوريئيدات ا•

:التركيب

−N(بوتيريل−2إيثيل−2برومو  )

البولة

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

Carbromaكاربرومال -1

UREIDES(البوليدات)ليوريئيدات  ا 2.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستعمال
ً يستعمل البروميزوفال أو البرومفاليتون  يعطى ومركناً ومنوما

− 0.6بمقدار  .في اليوم عن طريق الفمغ0.3

ذات السلسلة المفتوحةليوريئيداتا•

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

UREIDESالبوليدات  2.

Bromvaleton = Bromisovalبروميزوفال-2

−N(3ميثيل −2برومو−

.البولة( بوتيريل

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستحصال

كل عام يستحصل على البوليدات الدورية بش

-ألفامشتقات الحموضمن اتحاد 

حمض، فإذا تكاثف اليوريامع غولية

مرحلة يتكون فياليوريا الغليكوليك مع 

ة أولى حمض الهيدانتوئيك وفي مرحل

ثانية يتكون الهيدانتوئين

مهدئة ومنومة حيث نجد في مشتقاته التأثير المزدوج للباربتوريات، فهيالبوليدات الدوريةالهيدانتوئين من 

ما عدا )وبما أن معظم الباربتوريات تستعمل منومة أو مهدئة .مضادة للصرع من جهة أخرىومن جهة 

الأنظار نحو فقد توجهت( الفينوباربيتال وبعض المركبات المشابهة التـي تتمتع بتأثير مضاد للصرع

ينيل إن أهم هذه المشتقات هو الدي ف. استعمال مشتقات الهيدانتوئين في معالجة بعض حالات الصرع

هيدانتوئين

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الصفات
 ينحل في لابلوري بلون ابيض، عديم الطعم والرائحة، مسحوق
اليل ينحل في المح. ، قليل الانحلال جداً في الغولالماء

ستعمل في حيث يعطي مع الصود مشتقاً صودياً ي، القلوية
.المداوة

:الذاتية
(IR)اء الأشعة تحت الحمر يتم إجراء مُطط الامتصاص في 1.

.ويقارن مع مُطط معياري
سلفات ادر مع يعطي محلول الفينيتوئين المخقَلْوَن بالنش2.

.النحاس راسباً بلون أحمر

دي فينيل هيدانتوئين أو فينيتوئين 

Diphenylhdantoine-Phenytoine

ضاً أخحادي حميعاير باعتبار الفينيتوئين :المعايرة
نيتوئين يذاب الفي. وسط لا مائيفي المكافئ

ويخعاير (DMF)في الدي ميثيل فورماميد
قطة نهاية بمحلول ميثوكسيد الصوديوم وتحدد ن

التفاعل بمقياس الكمون
Potentiometrically 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3.

:التركيب

–5,5هيدانتوئين أو 5، 5دي فينيل 

اوندي2,4-دي فينيل أيميدازوليدين

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

5,5-DIPHENYLHYDANTOIN

5,5-diphenylimidazolidin-3-

ide-2,4-dione
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:الاستعمال
ويفضل بذلك Grand malمضاداً للصرع يستعمل الفينيتوئين 

− 0.4بمقدار ى يعط. لأن تأثيره المنوم ضعيفعلى الفينوباربيتال، 
د المقار ويفضل أن يتم تحديغ في اليوم على عدة جرعات، 0.25

البلازما يجب أن يكون تركيزه في؛العلاجي لكل مريض على حده
− 25بحدود يمكن استعمال مشتقه الصودي. مل/مكروغرام10

.حقناً في العضل
الغثيان مثل ملبعض أعراض عدم تحيسبب استعمال الفينيتوئين الطويل 

والقئ والإمساك وبعض الاضطرابات العصبية والجلدية

دي فينيل هيدانتوئين أو فينيتوئين •

Diphenylhdantoine-Phenytoine

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3.

:التركيب

هيدانتوئين أو 5، 5دي فينيل 

-دي فينيل أيميدازوليدين–5,5

اوندي2,4

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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للصرع، أجُري بعد اكتشاف الدي فييل هيدانتوئين واستعماله في المداواة مضاداً :التأثير–علاقة البنية 

اء تأثيرها العديد من الدراسات المنهجية لمركبات تتشابه في بنيتها مع المركب السابق لاستقص

−في علاقة البنية  QSARأو  GRIMMانطلاقاً من تطبيق مفهوم  المضاد للصرع، وذلك 

.الكميةالتأثير

أو مجموعةفي بنية الهيدانتوئين –NH–بمجموعة –O–الأوكسجين فعند استبدال
–CH2–ومشتقاتهنحصل على مركبات لها التأثير الفارماكولوجي نفسه الذي يتمتع به الهيدانتوئين :

مشابهات الهيدانتوئين البنيوية المضادة للصرع

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 = Troxidioneتري ميتاديون •

Trimethadione

:التركيب

،−3ثلاثي ميثيل

5،5

اوكزازوليدين 

،−2دي أون

4.

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

مشابهات الهيدانتوئين البنيوية المضادة للصرع

- مشتقات الاوكزازوليدين دي أون1

:الاستعمال

المعندة على (Petit mal)معالجة بعض أنواع الصرع يستعمل التري ميتاديون في 
ج ويمكن أن يستعمل بالمشاركة مع مضادات الاختلا.مضادات الصرع الأخرى
.الأخرى في حالات خاصة

− 2يعطى بمقدار دمويةمراقبة الصيغة اليجب . في اليوم موزعة على عدة جرعاتغ1
ن أن تظهر عند عند الاستعمال وكذلك مراقبة الاضطرابات الكلوية والجلدية التـي يمك

 .الاستعمال الطويل

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستعمال
بعض ـالجة يعد الفينسوكسيميد من مضادات الصرع ويستعمل في مع

ية ولكنه أقل تحملًا في العضو (Petit mal)حالات الصرع
− 2يعطى بمقدار. الحية من مركب الايثوسوكسيميد يومياً غ1

.للبالغين وبمقدار أقل للأطفال
يعطى أيضاً بالمشاركة مع مضادات الصرع الأخرى من حالات

يجب عدم قطع المعالجة . (Grand mal)الصرع المعن ِّدة
بصورة مفاجئة

Phensuximideفينسوكسيميد•

:التركيب

−N3ميثيل فينيل−

سوكسينيميد

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

Succinimidesمشتقات السوكسينيميد 2-

مشابهات الهيدانتوئين البنيوية المضادة للصرع
HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستعمال
Petit)معالجة الصرع الصغير من مضادات الصرع، يستعمل في  mal)  .

رع الأخرى في معالجة أنواع الصبالمشاركة مع مضادات صرع أخرىويستعمل 
− 1.5بمقدار يعطى .أقل سمية من المركب السابقوهو  غ يومياً 0.25

.حسب العمر
بب استعماله ويس. يستعمل الايتوسوكسيميد بحذر لدى مرضى الكبد والكلية

ام وألم بطنـي بعض الأعراض الثانوية مثل الغثيان، القئ، فقد الشهية للطع
بة الصيغة ويجب مراق. وبعض الاضطرابات العصبية والاندفاعات الجلدية

الدموية في أثناء الاستعمال

Ethosuximideايثوسوكسيميد•

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

مشابهات الهيدانتوئين البنيوية المضادة للصرع

Succinimidesمشتقات السوكسينيميد 2-

:التركيب

−3ميثيل−3إيثيل

سوكسينيميد

HYDANTOINESمشتقات الهيدانتوئين 3-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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بعض هذه المركبات( 1.7اللوحة)تبين اللوحة التالية 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

مضادات صرع مختلفة البنية4.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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ص، الذي يستعمل بشكل ملحه الصودي، (بروبيل بنتانوئيك2−)يعد حمض الفالبروئيك  رات قنوات من محخ
.ويتميز بفاعلية جيدة ضد كل أنماط نخـوَب الصرع النمطية وغير النمطيةالصوديوم، 

زداد ثم ي. موزعة على جرعتين ويفضل إعطاؤها بعد الطعاميوم /ملغ600بمقدار يعطى في بداية المعالجة
− 30، بشكل عام يجب أن يعطى بمقدار يوم/غ2.5حتـى المقدار  كلغ من الوزن، ويعطى / ملغ 20

.فموياً أو حقناً 
لمعالجة نوعية   Valproate semisodium (divalproate)يمكن استعمال فالبروات نصف الصوديوم  

bipolar disorder.الاضطراب ثنائي القطب  المترابط مع maniaللهوس 
.Porphyriaلا يعطى في حالة القصور الكبدي أو التهاب البنكرياس أو البرفيرية 

تهييج، غثيان، زيادة )يسبب استعمال حمض الفالبروئيك بعض التأثيرات الجانبية كالاضطرابات الهضمية
وفقد tremorورخعاش ataxiaوفرط الأمونيا بالدم وفقد الانتظام( الشهية للطعام وكسب الوزن

شَعْر مؤقت وفي حالة استفحالها يوقف العلاج

Valproic Acidحمض الفالبروئيك •

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

مضادات صرع مختلفة البنية4.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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رَون المصحوبة بغيبة معالجة نخـوَب الصرع الحَ من محصرات قنوات الصوديوم فييخعد اللاموتريجين أيضاً 
refractory partial seizure.

ويعطى بمقادير مُتلفة سواء إذا سنة2معالجة الصرع عند البالغين والأطفال أكبر من عمر يستعمل من 
.استخعمل بمفرده أو بالمشاركة مع مضادات صرع أخرى

− 5من يعطى بمقدار يتراوح  .كلغ من الوزن1لكل /ملغ0.6
.لا للمخرضعاتيسبب استعماله بعض الاضطرابات الهضمية والعصبية والجلدية ولا يعطى للحوامل و 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

Lamotrigineلاموتريجيين •

مضادات صرع مختلفة البنية4.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:وهي موضحة بالصي ِّغ التالية( 6، 2)بوضع أو (4، 2)بوضع هناك مشتقات البيبيريدين دي أون 

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

– PIPERIDINEمشتقات البيبيريدين دي أون .5 DIONES

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

– PIPERIDINEمشتقات البيبيريدين دي أون .5 DIONES

-2مشتقات البيبيريدين دي أون -آ Glutarimideأو مشتقات الغلوتاريميد6

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

Glutarimide 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

– PIPERIDINEمشتقات البيبيريدين دي أون 5. DIONES

-2مشتقات البيبيريدين دي أون -آ Glutarimideأو مشتقات الغلوتاريميد6

Glutethimidغلوتيثيميد•

:التركيب
إيثيل−2فينيل 2

ي بيبيريدين د−
.6، −2أون

:الاستعمال
− 0.22ويعطى بمقدار ،مهدئاً ومنوماً يستعمل الغلوتيثيميد كمهدئيومياً  غ0.12

− 1وبمقدار  .كمنومغ يومياً  0.25
− 8دقيقة من تناوله ويستمر مدة 30يبدأ تأثيره بعد • لا يعطى إلى . ساعات4

ويجب عدم قيادة السيارة في أثناء ، Porphyriaالذين لديهم بيلة بورفيرية 
.الاستعمال أو تناول الكحول

ويمكن أن (. لديةهضمية وعصبية وج)يسبب استعماله الطويل بعض الأعراض الثانوية 
.م بالباربتورياتبالغلوتيثيميد أشد خطراً من التسمويعد التسمُّم. الإدمانيسبب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

Doriden
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

– PIPERIDINEمشتقات البيبيريدين دي أون 5. DIONES

-2مشتقات البيبيريدين دي أون -آ Glutarimideأو مشتقات الغلوتاريميد6

Thalidomideثاليدوميد •

استعمل مهدئاً ، فلقد 1961الثاليدوميد هو المسؤول عن أكبر مأساة علاجية في تاريخ الطب عام
 ما يسمى استعماله من قبل النساء الحوامل أدى إلىولكن لدى . وأعطى نتائج جيدة في هذا المجال

الذي يترجم بتشوه بعض Teratogenyأوfoetal monstrosityبالضخامة الجنينية
.أعضاء الجنين أو بغيابها بشكل كامل، وأدى إلى ولادة آلاف عديدة من الأطفال المشوهين

ارب ولذلك فقد صدر قانون بتحريم بيع أي مركب دوائي قبل أن تجري على هذا المركب تج
المركب على الأجنةفارمكولوجية خاصة وعلى ثلاثة أنواع مُتلفة من حيوانات المخبر لاستقصاء تأثير

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:الاستعمال
يبدأ تأثيره . نوممواضع استعمال الغلوتيثيميد كمهدئ وميستعمل في 

− 8دقيقة من تناوله ويستمر مدة 15بعد  .ساعات5
− 0.4يعطى بمقدار  .يومياً على عدة جرعات في اليومغ0.1

السيارة أو لا يعطى في حالة الاضطرابات الكلوية، ويجب عدم قيام
تناول الكحول في أثناء الاستعمال

:التركيب

3، −3ثنائي إيثيل

−5ميثيل

بيبيريدين دي 

4، −2أون

Methypryl = Methypryloneميثيبريلون •

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS AND 

ANTIEPILEPTICS

– PIPERIDINEمشتقات البيبيريدين دي أون .5 DIONES

 4:، −2مشتقات البيبيريدين دي أون-ب

Piperidine dione−2,4

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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.ستوى الكربون الرابعمؤكسدة في مبيريميدينمع حلقة بنـزينيةمن اتحاد حلقة الكينازولونتتألف نواة 
2لى الكربون متبادلة عأما مشتقات هذه النواة المستعملة كمركبات مهدئة ومنومة فهي التـي تكون 

:متبادلة أو غير متبادلةبحلقة عطرية3الآزوت وعلى بجذر ميثيل

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

QUINAZOLONIQUESمشتقات الكينازولون 6.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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− 300، ويعطى بمقدارمهدئاً ومنوماً يستعمل الميثاكوالون  ملغ قبل النوم، 150
− 400وبمقدار .ملغ في اليوم موزعاً على عدة جرعات100

تحت اسم ( دي فينيل هيدرامين)يعطى أحياناً بالمشاركة مع مضادات الهيستامين 
Mandrax.

ب أن لا يستعمل بحذر لدى الذين لديهم اضطرابات كبدية، ويجيستعمل الميثاكوالون 
.من قبل النساء الحوامل أو مرضى الصرع

مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS
QUINAZOLONIQUESمشتقات الكينازولون 6.

Methaqualoneميثاكوالون•

:التركيب

دي −3اورتوتوليل−2ميثيل

.  −4كينازولون4،−3هيدرو

يستعمل بشكل ملح 

 .هيدروكلوريد

:الاستعمال

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

ـزينأما المركبات المشتقة من هذه النواة والمستعملة في المداواة فهي إما مشتقات الآزيبين ثنائي البن

Dibenzoazepineأو مشتقات البنـزودي آزيبينBenzodiazepine 

bondsثلاثة روابطغير المتجانسة والتـي تحتوي على السباعية الآزوتيةإلى النواة لآزيبينيعطى اسم ا

، وإذا احتوت على Azepineآزيبين أطلق عليها ذرة آزوت واحدةفإذا احتوت هذه النواة على . مضاعفة

تري أطلق عليها ثلاث ذرات آزوت، وإذا احتوت على Diazepineدي آزيبين أطلق عليها ذرتـي آزوت

.Triazepineآزيبين 

أو )يوجد فيها حكماً قمة واحدة مهدرجة فإنه ثلاثة روابط مضاعفةالقمم وفيها سباعية وبما أن هذه النواة

:كما هو موضح في الصيغ التالية(H)عند تسمية هذه النواة يوضع أمام رقم القمة الحرف لذلك (. مشبعة

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

:structure –activity relationship (SAR)التأثير−علاقة البنية 
أو  Sedatifsأو مخرك ِّنةTranquilizersأخدخلت مشتقات الدي بنـزوآزيبين في العلاج كأدوية مهدئة

ئية والتأثير وكان ذلك بعد تطور مفهوم مبدأ العلاقة بين البنية الكيميا. بشكل عام Depresiveمُمدة
.في الكيمياء الصيدلية Isosteric(التماثل التجسُّمي)مفهوم الايزوستيريةالفارماكولوجي وبشكل خاص 

تبالكبريفإذا استخبدل في الفراغ،–CH=CH–ذرة الكبريت تحتل تقريباً الحجم نفسه لمجموعةفنرى مثلًا أن 
:نواة الدي بنـزو آزيبينلنتج لدينا –CH=CH–مجموعة الإيثيليننواة الفينوتيازينالموجود في 

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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ن المضادة للهيستامين والمهدئةلمشتقات الفينوتيازيالتـي تحمل السلسلة الجانبية نفسهاأن مشتقات الدي بنـزآزيبين وجد
.تتمتع بتأثير فارماكودينامي مشابه وذلك فيما يتعلق بالجملة العصبية المركزية

–تشبع الرابطة الإيثيلينيةعندما  CH = CH –يعد من في الدي بنـزوآزيبين بالهدروجين، فإن المشتق الناتج لا
ة وهذا ما أكدته التجارب أن خواصه الفارماكودينامية مُتلف" بشكل نظري"وينتج من ذلك ايزوستيرات الفينوتيازين

مضادات الاكتئابفقد وجد فعلاً أن تأثير هذه المشتقات هو العكس تماماً، أي أنها .
Anti−depressants :ايميبرامينimipramine .

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

:التأثير−علاقة البنية 

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS
AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

:الاستحصال
يمكن استحصال نواة الدي بنـزوآزيبين ابتداء من الدي نترو مضاعف البنـزيل

0, 0−dinitrobibenzylكما يلي:

Dibenzoazepines(الدي بنزوآزيبين)مشتقات الآزيبين ثنائي البنزين .آ

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Carbamazepineكاربامازيبين •

:الاستحصال

أثير يستحصل عليه بت

الفوسجين ثم 

النشادر على نواة

نالدي بنـزوآزيبي

وأن (Grand mal)مضادات الاختلاج المستعملة في معالجة الصرع الكاربامازيبين من 
ويتميز . ات الفينيتوئينآلية تأثيره غير معروفة بالدقة ولكن بعض تأثيراته مشابهة لتأثير 

.(Trijumeau)المسكن لألم العصب ثلاثي التوأم أيضاً بتأثيره 
− 400يعطى في بداية المعالجة بمقدار   يزداد على جرعتين في اليوم، ثمملغراماً يومياً 200

− 1.2المقدار حتـى  .اميومياً موزعاً على عدة جرعات تؤخذ مع وجبات الطعغ0.8
كالدوار ية  ، أعراضاً عصبيسبب استعمال الكاربامازيبين، وبخاصة في بداية المعالجة

Vertigeيغة الدموية مراقبة الصويجب . وبعض الاضطرابات الجلدية، النعاس، الخمود
ويجب استعماله . ويوقف العلاج إذا بدا أي تغير في الصيغةفي أثناء الاستعمال الطويل 

.بحذر لدى مرضى القلب والكبد والكلية

Dibenzoazepines )الدي بنزوآزيبين)مشتقات الآزيبين ثنائي البنزين .آ

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

، ثم 1959عام (Valium)والديازيبام (Librium)أدخلت مشتقات البنـزوديآزيبين في المداواة بإدخال الكلورديازيبوكسيد 
.ظهرت بعد ذلك مركبات عديدة من هذه السلسلة

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

:التسمية
أما رقم القمة المهدرجة أو (H)البنـزودي آزيبين كما هو وارد أدناه، علماً بأنه يضاف الحرف : يتم عادة ترقيم النواة الأساسية

:إما بالشكل التالي(Valium)الديازيبام فيسمى مثلًا مركب . المشبعة
:أو يسمى كما يلي.−2أون4، −1بنـزو دي آزيبين3(H)−1، −2دي هيدرو−5فينيل−1ميثيل−7كلور
:4، −1بنـزو دي آزيبين3(H)−1، −2دي هيدرو−5فينيل−2أوكسو−1ميثيل−7كلور

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS
AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

– Structure)التأثير –علاقة البنية  Activity relationships( SAR للبنزوديازيبينات:

(  وناتساحب  للاليكتر )متبادل كَهْرَسَلْبيِّ  يجب أن يوجد .1
electronegative  كلما : في البنية العامة أعلاه 7في الموضع

كلما كانت  ,electronegativeاكثر كهرسلبية كان المتبادل 
الفعالية  اكبر

.غير متبادلة 9و8و 6يجب أن تكون المواضع .2
ل إذا كانت حلقة الفيني.يعزز الفعالية  5حلقة فينيل في أن وجود .3

بمتبادلات ساحبة  ، معا 6و2أوفي  ortho 2اورتومتبادلة في 
 lorazepamاللورازيبام مثل أكبرللاليكترونات كانت الفعالية  

.( بارا ينقص الفعالية كثيراالتبادل في 

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

Bromazepam(Lexotan)

ملغ يوميا6-30

the most potent benzodiazepine is Clonazepam, also known as 
Klonopin. Other high-potency but short-acting benzos are 
alprazolam (Xanax), lorazepam (Ativan), and triazolam (Halcion)
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HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب
– Structure)التأثير –علاقة البنية  Activity relationships( SAR للبنزوديازيبينات:

، ينقص الفعالية 3عدم وجوده  في الموضع  متبادل ألكليل  أوإن وجود .4
و  non polarأي يكون المركب  غير قطبي ، يطيل مدة التأثير لكن 

ومما يسمح له بعبور الحائلlong half-livesزمن عمر نصف أطول 
وتصبح مدة . Lipophilبسبب الفته للشحم BBBالدموي الدماغي 

.تاثيره أطول 
.ه ينقص الفعالية تأو ازاح5و 4إشباع الرابط المضاعف بين ن إ.5

المركب قطبيايجعل  hydroxyl-33هيدروكسيل في الموضع  وجودإن .6
polar ولا يستطيع عبور الحائل الدموي الدماغيBBB فيستقلب

أي زمن عمر النصف ، glucuronideبسرعة إلى مشتق غلوكوروني 
half-lives وبالتالي مدة التأثير أقصر ، قصير.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب
– Structure)التأثير –علاقة البنية  Activity relationships( SAR للبنزوديازيبينات:

-22-كربونيل في الموضع إن وجود مجموعة  .7
carbonyl function للحصول على ضروري

.optimalالفعالية العظمى 

-Nمتبادل ذرة النتروجين يجب أن يكون .8
substituent ( .  ميثيل ) صغيرا 1الموضعفي

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

Flumazenil: an antidote for 

benzodiazepine toxicity.
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AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Chlordiazepoxideكلورديازيبوكسيد•

(:الذاتية ) الصفات الكيميائية

.مركباً قلوياً في البنية يجعل من الكلورديازيبوكسيد ميثيل أمينإن وجود مجموعة 1.
وإن نواة البنـزديازيبين الكلورديازيبوكسيد ويفقد مجموعة الميثيل أمين بسهولة، يتحلمه2.

.خاصاً  Flurescenceالوسط القلوي تألقاً تعطي في (1)غير المتبادلة على الآزوت رقم 
طي مركباً عطرياً متبادلاً لدرجة الغليان فإنه يتخرب ليعسخن محلول الكلورديازيبوكسيد بوجود حمض الهيدروكلوريكإذا 3

؛ فإذا Diazotationتفاعل الديأزة يعطي هذا الأمين العطري (. باراكلوروأنيلين)مع مجموعة أمين أولية عطرية 
ضاعف هيدروكلوريد تكاثف المشتق الدي آزوئـي مع محلول بيتانافتول يتكون راسب أحمر، أو إذا تكاثف مع محلول م

.النافتيل إيثيلين دي أمين فيتشكل لون أحمر بنفسجي
.تفاعلات أيون الكلوريعطي محلول هيدروكلوريد الكلورديازبيوكسيد المائي 4.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Chlordiazepoxideكلورديازيبوكسيد•

:المعايرة
يعاير ملح هيدروكلوريد 

ملحاً اره الكلورديازيبوكسيد باعتب
عيفهالوجينياً لأساس عضوي ض

حيث يسلكوسط لا مائيفي 
.سلوك الأسس أحادية المكافئ

:الاستعمال

:يستعمل الكلورديازيبوكسيد لأجل

 Psychosedativeالنفسي ( المركن)تأثيره المهدئ 1.

− 20ويعطى بمقدارAnxiolyticوالمزيل للقلق 5

في ملغراماً 50في اليوم، ويمكن أن يصل المقدار إلى ملغراماً 

اليوم عن طريق الفم في حالة فرط الانفعال النفسي 

Hyperemotivity . يمكن أيضاً أن يعطى عن طريق

.الحقن في العضل

ملغراماً 20ويعطى بمقدارتأثيره المضاد للتشنج العضلي2.

.في اليوم

يجب الحذر، عند استعماله، من تناول الكحول أو قيادة 

السيارة

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

يستعمل بالمشاركة مع الكليدينيوم 

Librax))anticholinergic
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AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Diazepamديازيبام •

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Diazepamديازيبام •

:الصفات

:الكيميائية

-1 ً قلوياً يعُد  الديازيبام مركبا

 ً .ضعيفا

يعطي بعد المعالجة مع 2-

حمض الهيدروكلوريك 

بدرجة الغليان مركباً 

بارا )أمينياً عطرياً 

ي يعطالذي ( كلوروأنيلين

ه الوارد ذكرتفاعل الديأزة

في مركب الكلور 

.ديازيبوكسيد

:الاستعمال
.للعضلاتمضاد للاختلاج ومرخوله تأثيرالمهدئات النفسية يخعد الديازيبام من 

وفي كل حالات فرط الانفعال النفسي anxietyمعالجة القلق النفسي يستعمل في 
− 6يعطى بمقدار . وفي بعض حالات الصرعوالأرق وتشنج العضلات في ملغراماً 2

− 30اليوم عن طريق الفم مهدئاً ويمكن أن يزداد المقدار حتـى  ملغراماً في اليوم 15
 الوريد كما يعطى بشكل تحاميل أو حقن في العضل أو في. موزعاً على عدة جرعات

.بشكل بطيء

بين بعض يسبب استعمال الديازيبام، كما هو الحال في كل مشتقات البنـزودي آزي
فقد )ضلية الإرادية مثل النعاس، وعدم القدرة على تنسيق الحركات العالتأثيرات الجانبية

فقد الذاكرة، النَّسَاوَة )، ويمكن أن يسبب النسيان (Ataxiaالانتظام 
Amnesia .) يسبب الإدمانوإذا استعمل لمدة طويلة.

ابيةيجب أن يتم الانسحاب من الديازيبام بالتدريج خوفا من  الأعراض الانسح

−5فينيل−1ميثيل−7كلور

3(H)−1، −2دي هيدرو

4، −1بنـزو دي آزيبين

. −2أون

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 

insomnia
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Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Diazepamديازيبام •

مرضى التصلب العصيديلدى يجب استعماله بحذر

Atherosclerosisوللذين ومرضى الكلية والكبد

.اضطرابات في جهاز التنفسلديهم 

 Closed)لا يعطى إلى الذين لديهم مرض الزَرَقويجب أن 

angle Glaucoma)  .

ويجب الحذر، عند استعماله، من قيادة السيارة أو تناول 

.ويجب عدم قطع المعالجة بشكل مفاجئ. الكحول

−1ميثيل−7كلور

، −2دي هيدرو−5فينيل

1−(H)3 بنـزو دي

.  −2أون4، −1آزيبين

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

Nitrazepamنيترازيبام •
:الكيميائية

ام يعطي محلول النيترازيب1.

اً لونفي الغول الإيثيلي 

مباشرة لا يعطيه أصفر

الكلورديازيبوكسيد أو 

.الديازيبام

د يتفكك النيترازيبام بع2.

المعالجة مع حمض 

الهيدروكلوريك المركز 

بدرجة الغليان ليعطي 

 ً حيث مشتقاً أمينياً عطريا

يعطي هذا الأخير تفاعل 

في مرحلة لاحقةالديأزة

:الاستعمال
البنـزودي من سلسلة مركباتأول المشتقات النتريةيعد النيترازيبام 

فهو . يره المنومويتميز هذا المركب عن المركبات السابقة بتأث. آزيبين
الانفعالات يحافظ ويحمي الآلية الطبيعية للنوم ضد الاضطرابات و 

− 5يعطى بمقدار . النفسية والعاطفية وأن . قبل النومملغراماً 2.5
.استعماله الطويل يمكن أن يسبب الإدمان

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

، ويستعمل في دمن مخزيلات الشعور بالقلق ذات التأثير قصير الأميخعد الألبرازولام 
جم من القلق ما معالجة القلق التفاعلي، خاصة في حالة اضطرابات التكيُّف النا

4تجاوز بمقدار لا ييعطى . وفي معالجة الشعور بالهذيانtraumaحبعد الرضو 
لا يعطى . ملغ0.25بعيار يوجد بشكل مضغوطات . عن طريق الفمملغ باليوم

.توزفي حالة القصور الكبدي أو في حالة سوء امتصاص الغلوكوز أو اللاك

Alprazolamألبرازولام •

، drunkennessيسبب استعماله ظهور بعد الأعراض الثانوية مثل الشعور بالسُّكْر

الوَهَن، النعُاس وتعديل في حالة الوعي،في اليوم التالي 

Niravamو،Alpraxو،Xanorو

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

حالة النـُّوَب الصرعية ويستعمل فيالمضادة للصرعمن مشتقات البنـزوديآزيبين الكلونازيباميخعد 
وفي حالة النـُّوَب الرَّمْعيَّة العضليةabsence seizuresالمصحوبة بغيبة 

myoclonic seizures.

ويعطى أيضاً عن طريق الفمملغ يوميا 4ملغ يوميا ويزداد المقدار  حتى 0.25يعطى بمقدار
.حقناً 

.ز او الغالاكتوزلا يعطى في حالة القصور الكبدي أو التنفسي وفي حالة سوء امتصاص الغلوكو 
.واحتباس البول( ظام والوَهَنفَـقْد الانت)يسبب استعماله بعض التأثيرات الجانبية العصبية العضلية 

Clonazepamكلونازيبام •

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

ازيبام فانه يعُد المُستقلب الفعال للكلورديازيبوكسيد والدي، 3لوجود الهيدروكسيل في الموقع نظراً 

، 3الموقع ويعُد أيضاً المركب النموذج للبنـزوديازيبينات التـي تحمل مجموعة الهيدروكسيل في

فهو يملك عمر نصف قصير

30-60ار ويعطى بمقديستعمل الأوكسازيبام في مواضع استعمال الديازيبام نفسها، 

في معالجة القلق النفسي ميلي غراما في اليوم موزعاً على عدة جرعات

anxiety، ميلي غراماً في اليوم في الحالات 180حتـىويمكن أن يزداد المقدار

(.ارةولاسيما اجتناب قيادة السي)وله محاذير استعمال الديازيبام نفسها . الحادة

Oxazepamاوكسازيبام •

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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مزيلات القلق ومضادات الصرع، المهدئات، المنومات. آ

HYPNOTICS, TRANQUILIZERS (SEDATIVES), ANXIOLYTICS 

AND ANTIEPILEPTICS

AZEPINE AND DERIVATIVESالازيبين ومشتقاته 7.

Benzodiazepinesمشتقات البنـزودي آزيبين .ب

الاستعمال

Anxiolyticينتمي إلى فئة المهدئات و مضادات القلق

وinsomiaلأرق واAnxietyحالات القلق يستعمل لمعالجة 

.relaxationإرخاء العضلات يعمل أيضًا على 

ويمكن تناوله مع أو بدون طعام

.ملغ يوميا30-6-3-1.5الجرعة المسموحة هي  ,

Bromazepam  (Lexotan)برومازيبام •

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

 anxietyلقلق يختلفون عن المصابين باضطرابات السلوك الناجمة عن الشعور باالمصابون بالذخهان 
disorders  بان

وشاذ وغير مترابط  thinking tends to be illogicalتفكيرهم يصبح غير منطقي 
loosely organized,  اضافة لذلك . ة صعوبة لديهم بفهم الحقيقة وتفهم حالتهم السريريوهناك

الوخهَام ، والضخلَال  hallucinations( هَلَاوِّس)الهلَْوَسَةٌ ، مظاهر الهلََسٌ قد تحدث لديهم ، 
delusions  تخدعى هذه الأعراض بالأعراض الإيجابيةpositive symptoms.

طور )schizophrenias( انفصام الشخصية ) الاضطرابات العقلية نفسية المنشأ الفخصام تتضمن 
-maniac)الهوس  ثخنائي القطب    depressive ، فبالإضافة للأعراض الإيجابية،

بالشعور التي تتمثل negative symptomsالأعراض السلبية يحدث لديهم ما يطلق عليه 
اِّنْعِّدَامخ و social withdrawalوالانسحاب الاجتماعي apathyباللامبالاة 

.Cognitive deficitsوقد يحدث أيضا لديهم نقص الكفاءة المعرفية .anhedoniaالتـَّلَذُّذِّ 

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

atypical.واللانمطية  typicalالنمطية : تصنف الأدوية المضادة للذخهان حسب مجموعتين 

 competitiveمين المناهض التنافسي لمستقبلات الدوبايتقاسم كلا المجموعتين مَلمَح مشترك هو التأثير 
antagonism of dopamine (DA)  الرئيسي والاختلاف. اي التأثير الحاصر لمستقبلات الدوبامين

:  مضادات الذخهان اللانمطية تميز بأمرين بين مضادات الذخهان النمطية واللانمطية هو أن 

 extrapyramidalلها نزعة أقل على إحداث أعراض ثانوية خارج السبيل الهرًَمي : الاول 
symptoms(EPS)  مثل التواء بين الجذع والاطرافتتضمن أعراض حركية حادة ومتأخرة

dystonia  وتشنج وتقلص عضلي مثل تعذر الجلوسakathisia  واعراض مرض باركنسون
parkinsonism  يتميز بالصلابةrigidity  وبطء الحركةbradykinesia  والرخعاش

tremor)  وخلل حركة متأخرdyskinesia (  حركات رقصjerky movements  غير
.وغالبا ما يوقف استعمال مضادات الذخهان بسبب هذه الأعراض الثانوية . منتظمة 

(.المذكورة أعلاه ) ن تخعد مضادات الذخهان اللانمطية أكثر فعالية تجاه الأعراض السلبية للذخها: الثاني

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

وانفصام هي لمعالجة اضطرابات الهوسالاستعمالات الاكثر تواترا لمضادات الذخهان 
. الشخصية

بانها تحدث ( رومازين الكلورب) تتميز الاعراض الثانوية التقليدية لمضادات الذخهان النمطية 
 extrapyramidal  symptoms(EPS)أعراض  خارج السبيل الهرًَمي 

، parkinsonism)أعراض مرض باركنسون )
وتترابط وهذه الأعراض تتوقف عند إيقاف استعمال الدواء أو عند تخفيف الجرعات

 D2 striatalالمخططية   D2إحصار مستقبلات الدوبامين دائما مع 
receptors .

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

مشتقات الفينوتيازين1.
(.بروبيل أمين)بروبيل دي ألكيل أمينو: ذات سلسلة جانبية ألكيلية أمينية. آ

.بروبيل بيبيرازين: البيبيرازينذات سلسلة جانبية تحتوي على نواة. ب
.ألكيل بيبيريديل:ذات سلسلة جانبية تحتوي على نواة البيبيريدين. ج

.االثيوكسانثينات وغيره: الفينوتيازيناتAnaloquesمخضاهئات 2.

.Butyrophenonesمشتقات البوتيروفينون3.

.مركبات مُتلفة البنية الكيميائية4.

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:التأثير–علاقة البنية 

تامينالهيسمن خلال الدراسة الأولية لمضادات ومضادات الذهُانالهيستامينمضادات برزت العلاقة بين 

الية من الممكن الاستفادة من هذه الفعثم ظهر أنه . ،(تأثير ثانوي) أبدت فعالية منومة جيدةالتـي 

مضادات الفينوتيازينالثانوية وتطويرها من خلال إجراء التعديلات الكيميائية في بنية مشتقات 

.الهيستامين

:بـأن المركبات المضادة للذهان تتميزوبنتيجة الدراسة وجد 

)المُضادة للذهان فتزداد الفعالية الفارماكولوجية  ، (2)للتبادل في البنية هو الموقع الافضلإلموقع.1

electronegativكهرسلبيةكلما كان المتبادل اكثر ( مع بعض الاستثناءات  ساحباً )

( . أكثر electron-withdrawingللألكترونات

ل ولكن يمكن أن يحسن الفعالية الفارماكولوجية للمركبات نسبة إلى عدم التباد( 3)التبادل في الموقع .2

( .2)ليست ذات دلالة كبيرة كما هي الحال في الموقع 

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:التأثير–علاقة البنية 

) بادل في الموقعوكذلك الت،لفارماكولوجية المخضادة للذهان ينقص كثيرا الفعالية ( 1)التبادل في الموقع .3
(.إلى أقل مدى ( ) 4

هور ضروري لظونتروجين السلسلة الجانبية الامينية ( 10) إن وجود ثلاث ذرات كربون بين الموقع.4
كثيرا الفعالية إن تقصير او تطويل هذه السلسلة ينقص: المضادة للذهانالفعالية الفارماكولوجية

.الفارماكولوجية
ين المجموعة الأمينية  السلسلة الجانبية الأمينية  ذات الثلاث ذرات كربون قد تكون ضرورية لجلب نتروج.5

يصبح النتروجين والمتبادل الساحب ) ( 2)الى جوار المتبادل الساحب للالكترونات في الموقع
الدواء مع  interactsأفضل لكي يتآثر  cofigurationللالكترونات في تهايؤ 

.receptoreالمستقبلة

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 



67

:التأثير–علاقة البنية 

مثل )بمجموعات ذات حجم كبير السلسلة الأمينية  الجانبية  ramificationإن تفريع .6
موعات قطبية وكذلك الأمر عند التفريع مع مج، ( كما هو متوقع ) يخفض الفعالية ( الفينيل 

polar groups.

مِّراتييولد مركز عدم تناظر   βعلى الكربون بيتا( جذر صغير الحجم ) التفريع بجذر ميثيل إن  7 .
chiral  , وللمصاوغانisomers  ي تأثيرات   racemicالناتجان مع المصاوغ الراسمِّ

.Dextroأقوى من الميمن levoالمصاوغ الميسر ) فارماكولوجية متفاوتة  في القوة 

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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وكذلك ، ية كثيرا يخفض الفعالمونو ميثيل أمينو إلى مجموعة الدي ميثيل أمينو تخفيف حجم إن .8
هو   effective sizeهذا يعني أن الحجم الفعال ( . دي ايثيل أمينو) زيادة الحجم الأمر عند 

ين وجذري إذا جرى تثبيت هذا التهايؤ من خلال إدخال ذرة النتروجولكن ، الدي ميثيل أمينو
ي المحافظة على الحجم أ) الميثيل المتبادلان معها في حلقة مغلقة مثل البيروليدين والبيبيرازين  

.  تتعزز الفعالية الفارماكولوجية ( الفعال 

الأمينية كيل على نتروجين المجموعةلأو الحاسم لمجموعتي الأ  effective  sizeالحجم الفعالدلالة إن .9
للارتباط بالمستقبلة    proton)هنا عندما تحمل بروتون ) يفترض أهمية هذه المجموعة الأمينية 

receptor ،ت الدوبامين حيث يمكن أن ترتبط مشتقات الفينوثيازين المضادة للذخهان بمستقبلا
dopamin receptor.

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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المثبطات أو المخمدات النفسية

PSYCHOLEPTICS

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

Propylamineسلسلة البروبيل أمين. آ

:البنية العامة

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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هيدروكلوريد الكلوربرومازين •

Chlorpromazine Hydrochloride

:الكيميائية

لات تعطي مشتقات الفينوتيازين بشكل عام التفاع

:التالية

(فينوتيازون ) تفاعل نواة الفينوتيازين-1

 NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

= ANTIPSYCHOTICS

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

Propylamineسلسلة البروبيل أمين. آ

يض، مبلور أبمسحوق: الفيزيائيةالصفات

مر الطعم ينحل في الماء والغول 

خرب يت. والكلوروفورم ولا ينحل في الأثير

بتأيُر الضوء ويتلون باللون الوردي

:تفاعل السلسلة الأمينية-3

:Hydrolysisالحَلْمَهَة -2

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:المعايرة
ن بشكل تعاير أملاح مشتقات الفينوتيازي

-Nonوسط لا مائيعام في 
acqueous .د يسلك هيدروكلوري
يدة سلوك الأسس وحالكلوربرومازين 

لا يبدي آزوت نواة )المكافئ
 هذه الفينوتيازين خواصاً قلوية في

 ).المعايرة

 Chlorpromazineهيدروكلوريد الكلوربرومازين •

Hydrochloride

ذهان المركب الرئيسي من زمرة مضادات اليعد الكلوربرومازين :الاستعمال
neurolepticسية يستعمل في طب الأمراض النف. الفينوتيازينية

psychiatry مركناً في الذهانpsychosisوالتشنجات المختلفة.
.صدمات الجراحيةوللوقاية من اللتحضير التخديريستعمل أيضاً في الجراحة 

− 150يعطى بمقدار  عضل أو بطريق الفم أو الحقن بالملغراماً يومياً 25
.بشكل تحاميل

لاعراض المضادة كالدى المعالجين بهأعراضاً ثانوية يمكن أن يسبب أحياناً 
 peripheral anticholinergicللفعل الكوليني المحيطي  

دث ، ويمكن أن يحخفقان القلبو ،امساك ، كالنعاس، جفاف الفم
.تغيرات في الصيغة الدموية وبعض الاندفاعات الجلدية

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

Propylamineسلسلة البروبيل أمين. آ

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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أو Alimemazineأليميمازين•

Trimeprazineالتريميبرازين

يستعمل بشكل ملح طرطرات
وخواص ( مضاد هيستامين)ينبروميتاز بين خواص البخواص دوائية متوسطةيتمتع الأليميمازين أو التريميبرازين 

.(2)وذلك نظراً لعدم احتواء بنيته على أي متبادل على الكربون . لكلوربرومازينا
في الوقت نفسه تأثيراً مهدئًا يتميز الأليميمازين بتأثير مضاد للهيستامين أقوى من تأثير البروميتازين ويبدي

.للجملة العصبية المركزية مشابهاً لتأثير الكلوربرومازين
عمليات الجراحية  قبل المنوماً و ومضاداً للسعال ( مضاد للحكة بشكل رئيسي)مضاداً للتحسس ستعمل ي

(.بخاصة عند الأطفال)
− 50)يعطى بمقدار − 10))في اليوم للبالغين وملغراماً (10 ملغراماً للأطفال عن طريق الفم أو 7.5

تحاميلبشكلحقناً في العضل أو 

 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS
PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

Propylamineسلسلة البروبيل أمين. آ

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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في انظر )لبيبيرازيننواة اترتبط نواة الفينوتيازين مع سلسلة جانبية تحوي 
، وتتميز مركبات هذه السلسلة بالتأثيرات (66الشريحة 

:الفارماكولوجية التالية
تأثيرات مضادة للذهان يتغلب فيها التأثير المزيل 1.

.Anxiolyticللقلق ِّ 
.Antiemiticتأثير قوي مضاد للقيء 2.

كالنعاس وهبوط الضغط التـيإن التأثيرات الجانبية3.

ي مركبات تسببها مشتقات الفينوتيازين بشكل عام تكون ف

 .هذه السلسلة خفيفة

 NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

= ANTIPSYCHOTICS
PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

بروبيل بيبيرازين: سلسلة البيبيرازين. ب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Thiethylperazineتي إيثيل بيرازين •

:الصفات

حوق تـي إيثيل بيرازين عبارة عن حثيرات أو مسماليات

يفة رائحة كبريتية خفأبيض ضارب إلى الأصفر، ذو 

لال ، قليل الانحلال جداً في الماء، قليل الانحوطعم مر

ل في الغول الإيثيلي وينحل بشكل أكثر في الغو

. يرالميثيلي، لا ينحل في الكلوروفورم ولا في الأث

تفاعل محلوله المائي المشبع يعطي درجة حموضة

pH 3.8بحدود − يحفظ في أوعية مغلقة . 2.85

.بعيداً عن الضوء

:الاستعمال

يان مضاداً للغثيستعمل بشكل خاص 

بمقدار يعطى . والقيء والدوار

30 − عن ملغراماً في اليوم10

طريق الفم أو بشكل تحاميل 

للبالغين ولا ينصح بإعطائه 

.للأطفال

 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

بروبيل بيبيرازين: سلسلة البيبيرازين. ب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 Fluphenazineهيدروكلوريد الفلوفينازين •

Hydrochloride

:الاستعمال 
2في الموقع  trifluoromethylيحمل مجموعة تري فلور ميثيل ، الفلوفينازين من مجموعة مشتقات البيبيرازين

. وهو اقوى من الكلوربرومازين بوصفه مخضادا للذخهان على قاعدة المقدار بالميلي غرام ، 
 decanoateوديكانوات   enanthate (heptanoic acid ester)يتوافر ايضا بشكل ايستر 

ester   الذوابة بالشحم حقنا في العضل .
الذين لايأخذون  schizophreniaإن هذين الايسترين طويلا المفعول يستعملان في معالجة  مرضى الفخصام 

أو الذين تحدث لديهم انتكاسات متكررة ( في المنزل ) أدويتهم 
تكرر الجرعة ، ملغ 100الى 12.5ثم من ، أيام 7–4ملغ مدة 12.5يعطى في بداية المعالجة بمقدار يومي .

. اسبوع 5–2بفواصل 

 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS
PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

بروبيل بيبيرازين: سلسلة البيبيرازين. ب

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS
PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

:التأثير–علاقة البنية 
نواة الفينوتيازين وتآز ثلاث ذرات كربون بين يلاحظ في بنية هذه السلسلة من المركبات أنه قد تم الحفاظ على وجود 

ة هي هنا غير متجانسحلقة إنما أدخل هذه الآزوت في بنية السلسلة الألكيلية الأمينية الجانبيةآزوتو 

.البيبيريدين

ألكيل بيبيريديل: سلسلة البيبيريدين. ج

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS

PHENOTHIAZINESمشتقات الفينوتيازين 1-

Thioridazineتيوريدازين •

:الاستعمال
لكن فعاليته و مواضع استعمال الكلوربرومازينيستعمل التيوريدازين في 

.المضادة للقيء ضعيفة
− 300ويعطى بمقدار مضاداً للذهان في الطب النفسييستعمل  100

ملغرام في اليوم في 800في اليوم ويمكن أن يصل المقدار إلى ملغرام
التوتر ويستعمل بمقدار أقل في حالات القلق و . الحالات الشديدة
.العصبـي النفسي

يسبب تأثيرات جانبية كالأعراض المضادة للفعل الكوليني
anticholinergicوهبوط ضغط الدم.

ألكيل بيبيريديل: سلسلة البيبيريدين. ج

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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المثبطات أو المخمدات النفسية

PSYCHOLEPTICS

 NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

= ANTIPSYCHOTICS

:  المضادة للذهانالفينوتيازيناتتعـد مضاهئات 
Thioxanthenesلثيوكسانثيناتا

Dibenzoxazepinesالدي بنـزو كسازيبينات
Dibenzodiazepinesالديبنـزوديآزيبينات

ة الفينوتيازين نجمت عن دراسة القرابة البنيوية بين حلقمضادة للذهانمركبات لها فعالية 
:ذه المركبات هيوحلقات الثيوكسانثين والديبنـزوكسازيبين والديبنـزوديآزيبين، وأهم ه

الثيوكسانثينات:مضاهئات الفينوتيازينات 2-

THIOXANTHENES  وغيرها
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المثبطات أو المخمدات النفسية

PSYCHOLEPTICS

 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS

Thiothixeneالثيوثيكسين.1

:التأثير–علاقة البنية 
ا معه" المتعادلة"محل المجموعة <=Cحلت مجموعة -

>N− قة فتشكلت حلالفينوتيازينفي حلقة
، ة الفينوتيازينإيزوستيراً لحلقالتـي تعد وكسانثين الثي

عندما أخدخلت متبادلات ذرة الآزوت الموجودة في-
فتم عة الفينوتيازيبات المضادة للذهان على المجمو 

ا الحصول على مركبات مضادة للذهان جديدة ومنه
لكلوربروثيكسين واالثيوثيكسين

Chlorprothixen والزوكلوبنثيكسول
Zuclopenthixol الفلوبنثيكسولو

Flupenthixol.

:الاستعمال
سمي يستعمل الثيوثيكسين بشكله الرا

racemicكما هو مضاداً للذهان
سلسلة −الحال في مشتقات الفينوتيازين

بالغين بمقدار البروبيل بيبيرازين ويعطى لل
150 − .  عن طريق الفميوم/ملغ75

سنوات 6ويعطى للأطفال فوق عمر 
− 75بمقدار  يوم عن طريق /ملغ30

.الفم

الثيوكسانثينات:مضاهئات الفينوتيازينات 2-

THIOXANTHENES  وغيرها
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 = NEUROLPTICSمضادات الذهان. ب

ANTIPSYCHOTICS

Loxapineاللوكسابين .2

:الاستعمال
والفخصام( delireهذيان )معالجة الذهان المخزمن يستعمل اللوكسابين في 

Schizophreniaوحالات الهياج وغيرها.
− 200يعطى بمقدار بين .سنة16فوق عن طريق الفم للأشخاص بعمر ملغراماً يومياً 75

.لا يعطى في حالة الغيبوبة الناجمة عن تناول الكحول أو الباربتوريات

مضاهئات الفينوتيازينات2-

Dibenzoxazepinesو كسازيبيناتاالدي بنـز

:البنية
راغية تبدو القرابة البنيوية الف

حلقة )واضحة بين اللوكسابين 
تقات ومش( دي بنـزو كسازيبين

الفينوتيازين المضادة 
شكل يستعمل ب. للهيستامين

ملح سوكسينات

تهدئة ) عصبية يسبب استعماله بعض التأثيرات الجانبية كالاضطرابات ال
sedation وخلل الحركة… dyskinesia ) وهبوط ضغط

 .واضطرابات هرمونية عند الذكور والإناث وزيادة الوزن وغيرها

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

clozapineكلوزابين .3

ذرةإلىنسبةبيبييرازينميثيل-Nلجذرالفراغيالتوضعلاحظ)القويةالذهانمضاداتمنالكلوزابينيخعدلا•
يتآثرالكلوزابينفإن،(D4خاصة)الدوبامينمستقبلاتعلىالقوةمتوسطتأثيرهإلىإضافة.(الكلور

interactsالمفعولولينيةك،السيروتونين،الألفاالمفعولأدرينالية)عديدةمستقبلاتمععاليةبألفة،
.(وغيرهاH1الهيستامين

بعضهناكربما،Schizophreniaللفخصاموالإيجابيةالسلبيةالأعراضمعالجةفيالكلوزابينيستعمل•
.agranulocytosisاتالمحببندرةمثلالجانبيةالتأثيراتلبعضإحداثهنتيجةالاستعمالهذاعلىالتقييد

.لوزابينالكاستعمالإلىاللجوءقبلاثنيندواءيناستعماليجربأنيجب،المداواةفيعامةوكقاعدة
300بمقداريعطى• − .تدريجياً دتزداثمصغيرةبجرعةتبدأالحاجةبحسبالفمطريقعنيوم/ملغ250

مضاهئات الفينوتيازينات2-

Dibenzodiazepinesدي بنزوديازيبين 

ة مخضادات الذخهان غير النمطيالكلوزابين من :الاستعمال
atypical anti-psychotics. 

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

Quetiapineو كيتيابين  Olanzapineاولانزابين .4

مركببذلكويشبهانالحلقاتثلاثيةالمشتقاتمنالمركبانهذانيخعد  :البنية
Clozapineالكلوزابين

Atypicalالنمطيةغيرالذخهانمضاداتمن antipsychotics
Schizophreniaالفخصاممعالجةفيأولانزابينالمركبيستعمل:الاستعمال

20بمقدارويعطى − هجوميةبجرعةالبدءيتم)الفمطريقعنللبالغينيوم/لغم5
.(الحالةبحسبالجرعةتزدادثمصغيرة

150بمقدارويعطىالفخصاممعالجةفيأيضاً الكيتيابينويستعمل − يتم)يوم/لغم50
.(الحالةبحسبالجرعةتزادثمصغيرةهجوميةبجرعةالبدء

اختلاطنعاس،،stiffnessتيبُّس:الجانبيةالتأثيراتبعضاستعمالهمايسبب
confusion،ضغطهبوطالقلب،ضرباتانتظامعدمhypotensionفي

.الطبيببإشرافالمعالجةوتتم.المعالجةبداية

مضاهئات الفينوتيازينات2-

Dibenzodiazepinesدي بنزوديازيبين 

Olanzapine" يستعمل دواء   Zyprexa, Zyprexa Zydis, Zyprexa" الذي يعرف تجارياً بأسماء مُتلفة مثل  "
Relprevv, and Symbyax, " ،ب ، و من في معالجة الاضطرابات الذهنية والنفسية ، مثل الفصام ، الاضطراب ثنائي القط

.تأثيراته الهلوسة وسماع اصوات أو رؤية أشياء غير موجودة

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

:التأثير-علاقة البنية 
 Superiorالمماثل الأعلىيعد البوتيروفينون 

homologous الذي لأسيتوفينونلمركب ا
وقد . استعمل فيما مضى لأجل خواصه المنومة
استعملت بعض مشتقاته في المداواة مثل

.مهدئةالذي أبدى خواص منومة و فلوروبوتيروفينون
د تم الحصول أما مشتقات البوتيروفينون المضادة للذهان فق

التأثير لمسكنات −أثناء دراسة علاقة البنيةعليها 
.يدينالألم المركزية الاصطناعية المشابهة للبيث
مشابهة تتمتع هذه المركبات بفعالية فارماكولوجية

ك رغم لمشتقات الفينوتيازين المضادة للذهان وذل
نوتيازين استعمالها بمقدار أقل من مقدار مشتقات الفي

BUTYROPHENONEمشتقات البوتيروفينون 3

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

BUTYROPHENONEمشتقات البوتيروفينون 3

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Haloperidolالهالوبيريدول .1

:الاستعمال

قوي antipsychoticمضاد للذهان يتميز الهالوبيريدول بتأثير 
ملغ من 100ملغ منه تعطي تأثيراً معادلًا لتأثير (2)كل جداً؛

لحادة يستعمل في الاضطرابات النفسية ا. الكلوربرومازين
ة ويعطى والذهان العصبـي العاطفي وفي حالة انفصام الشخصي

− 5بمقدار  المقدار ، ويمكن زيادةملغ في اليوم عن طريق الفم1
ق يوميا، ويعطى أيضاً عن طريملغ30في حالات خاصة حتى 

.الحقن
تعملون أملاح ينصح بعدم إعطاء الهالوبيريدول إلى المرضى الذين يس

 .الليثيوم

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

BUTYROPHENONEمشتقات البوتيروفينون 3

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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Risperidoneريسبيريدون.2
بين مضادات الذهان hybrid moleculeيملك ريسبيريدون الملامح البنيوية لجخزَي هَجين   : البنية

 trazodone-likeالمشابهة للترازودون المشتقة من البوتيروفينون ومضادات الاكتئاب
antidepressant..

فهو ، atypical anti-psychoticsمن مخضادات الذخهان غير النمطية الريسبيريدون : الاستعمال
وهذا ناجم عن الخواص المناهضة ،  schizophreniaينقص الأعراض الإيجابية والسلبية للفخصام 

 combination 5-HT-D2 receptorوالسيروتونين معاً -لمستقبلات الدوبامين 
antagonistic

الفخصام ويستعمل في معالجة الذهان، خاصة ،potentيعد الريسبيريدون من مضادات الذهان الفعولة 
schizophrenia الحاد والمزمن.

10ى حتـعن طريق الفم، ثم يزداد المقدار في الأيام اللاحقة يوم /ملغ( 1)بجرعة هجومية صغيرة يستعمل 
يجب عدم (. ، صداعنعاس، هخياج، قلق)يسبب بعض التأثيرات الجانبية العصبية . إذا لزم الأمريوم /ملغ

.قيادة السيارة أثناء استعماله

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

BUTYROPHENONEمشتقات البوتيروفينون 3

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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سولبيريد.1

Sulpiride

كمضاد اً بتأثير واضح، ويتميز أيضالمضادة للذهانيتمتع السولبيريد بتأثيرات الكلوربرومازين
.للقيء وكمثبط لإفرازات المعدة

 بداية العلاج الشخصية ويعطى فيمعالجة الذهان الحاد والذهان الهوسي وانفصام يستعمل في 
− 800بمقدار قدار حتـى ثم يزداد المملغ في اليوم عن طريق الفم أو الحقن العضلي600

1.6 − .ينقص المقدار بالتدريجموزعة على عدة جرعات ثم غرام في اليوم1.5
300ار أقل بحدودبمقدمعالجة القرحة المعدية والأثنـى عشرية يستعمل السولبيريد أيضاً في  −

.ملغ في اليوم100
− 200ويستعمل أيضاً بمقدار  وألم Neurosisالعخصاب في معالجة ملغ في اليوم100

.والتشنجات المعوية( بخاصة ذي المنشأ الهضمي)الشقيقة 

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

BENZAMIDESمشتقات البنزاميد :مركبات مختلفة البنية الكيميائية4-

:الاستعمال

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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 Remoxipride (Roxiam)ريموكسيبريد.2

 atypical antipsychoticمضادات الذهان اللانمطية يعد الريموكسيبريد من مجموعة 
صرات المستقبلة ، ( أعراض جانبية خارج السبيل الهرمي أقل) ويعد فعالا   .D2وهو من محخ

والجهار التلقائي  (EPS)كالهالوبيريدول مع تأثيرات جانبية خارج السبيل الهرمي
autonomic  وباعتبار انه يسبب فقر دم لا تنسجي .  أقلaplastic anemia  فقد

.سخحب من السوق التجارية

NEUROLPTICS = ANTIPSYCHOTICSمضادات الذهان. ب

:الاستعمال

PSYCHOLEPTICSالمثبطات أو المخخَم ِّدات النفسية 
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:تتضمن منبهات الجهاز العصبـي المركزي مجالاً واسعاً من الأدوية
شمل المودافينيل  هي تقليديا مجموعة ذات استعمال محدود بسبب الطبيعة العامة لتأثيراتها، وت. analepticsالمنعشات •

Modafinil والدوكسابرامDoxapram 
، نبهة خواصاً متملك ( والثيوبرامين والثيوفيللين الكافئين ) Methylxanthinesمشتقات الميثيل كسانثين •

.بمقدار خفيف ولكن ذات تأثيرات عامة كلما ازداد المقدار اليومي corticalخاصة على القشرة الدماغية 

اكِّيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية • أو المنبهات الحركية النفسية Central sympathomimeticsمحخ
Psychomotor Stimulants  ظةَ منبهة لليـَقَ ومشابهاته التي تملك خواصا الأمفيتامينمن نموذجalerting

.  anorexiantsمخفقدة للشهية لكنها تستعمل طبيا بوصفها antidepressantومضادة للاكتئاب 

depressionعادة لمعالجة اضطرابات الاكتئاب antidepressantsتستعمل أدوية مخضادات الاكْتِّئاب •
،  monoamine oxidase inhibitors (MAOIs))مخثبطات المونو أمين أوكسيداز : ويمكن تصنيفها إلى

وأدوية تعمل على المستقبلات ، Monoamine reuptake inhibitorsومخثبطات استرداد المونو أمينات  
.autoreceptorsالذاتية 

والتي تتضمن ، هناك مجموعة صغيرة من المركبات تعمل بطريقة متنوعة •
.cannabinoidsالكانابينوئيدات والكوكائين و hallucinogensالمهلوسات

مخنبهات الجهاز العصبـي المركزي-ثانياً 
Central nervous system stimulants

PSYCHOANALEPTICSالنفسية ( المخؤَث ِّرات)المنبهات 



اكِّيات الوخد ِّي  أو مخنبهات أدريناليُّة الفِّعْل ❑ التي تؤثر ( adrenalineنالين نموذج الأدري)إذا جرت تعديلات بنيوية على محخ
:محيطيا فإنها تخنتج مركبات دوائية جديدة تتصف كيميائيا بانها

 metabolismأكثر مقاومة للاستقلاب ▪
nonpolarوأكثر لا قطبية ▪
blood-brain barrier (BBB)الدموي الدماغي ( الحاجز)ولها مقدرة أفضل على عبور الحائل ▪

بزيادة التأثيرات جيا وتتصف هذه المركبات فارماكولو . مما يجعلها تؤثر أيضا على الجهاز العصبي المركزي
بالأدوية تسمى عندئذ هذه المركبات . peripheralنسبة إلى التأثيرات المحيطية centralالمركزية 
.والتي يخعد نموذجها الأمفيتامينcentral sympathomimetic agentsللوخدي المركزية المحاكية
التي ،CNS-stimulating effectsإضافة إلى التأثيرات المنبهة للجهاز العصبي المركزي ❑

 increased( السخهاد، الأرق )اليقظةوزيادة  excitation( التنبيه)بالاستثارةتتظاهر 
wakefulness  للوخدي المركزية  المحاكيةفان الأدويةcentral sympathomimetic 

agents,  يَّة مخفْقِّدخةلها تأثيرات .anorexiantللشَّهِّ

.Iاكيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية محخ
CENTRAL SYMPATHOMIMETICS

PSYCHOMOTOR STIMULANTSالمنبهات النفسية الحركية 
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اكيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية محخ
CENTRAL SYMPATHOMIMETICS

PSYCHOMOTOR STIMULANTSالمنبهات النفسية الحركية 

 noradrenergic)أدرينالية المفعول )وهكذا فان فعالية الأدوية المحاكية للوخدي ❑
خاصة ، تأثيرات مركزية أخرىوهناك . المركزية هي الأساس لفعالية هذه المركبات

المفعول السيروتونيني و  dopaminergicالمفعول الدوباميني للمركبات ذات 
serotoninergic ,  التنبيه النفسي يمكن أن تكون فعالة في.

إلى فعالية فَقد ليقظة وزيادة ا( التنبيه )الاستثارة تكون نسبة فعالية ،في بعض المركبات ❑
يَّة فتعد هذه المركبات من منخفضةالشهية  وتظهر  anorexiantsمخفْقِّدات الشَّهِّ

.اللوحة التالية   مجموعة من هذه المركبات 
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اكيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية محخ
CENTRAL SYMPATHOMIMETICS

PSYCHOMOTOR STIMULANTSالمنبهات النفسية الحركية 

 Structure –Activity relationships (SAR)التأثير –علاقة البنية 
 β-phenyl ethylل أمين للوخدي المركزية تحمل مجموعة البيتا فينيل إيثيالمحاكيةالملامح البنيوية للأدوية )1

رأدرينالينو المجموعة يمكن أن تعطي بعض الانتقائية في التأثير في الجهاز وهذه  amineالمفعول
بسهولة بوساطة ،ثير المحيطي ذات التأ،المفعول نورأدرينالينةتتعطل فعالية مشتقات البيتا فينيل إيثيل أمين )2

.في الجسم  ((MAOإنزيم المونو أمين أوكسيداز 
الأميني يزيد الفعالية  (α)إن تفريع السلسلة الأمينية بجذور ألكيلة صغيرة على الكربون المجاور للنتروجين الفا( 3

تأخير الاستقلاب الناجم عن مثلا كما في الأمفيتامين بسبب)الفعالية المحيطية بدلا من على الجهاز العصبي المركزي 
(.الإعاقة الفراغية

ناظِّر يولد مركزا عَدِّيْمخ التَّ  (α)إن تفريع السلسلة الأمينية بجذور ألكيلة صغيرة على الكربون المجاور للنتروجين الفا( 4
مرات 10للأمفيتامين هو أقوى ب  dextro(S) isomerالميمن  Sفالمصاوغ chiral centerالمِّرْآتيِّ  

 alerting activity( المنبهة) الاستثاريةلناحية الفعالية  levo(R) isomerالميسر   Rمن المصاوغ 
( .هَلَس ، هَذَيان ، وخهَام ) psychotomimeticللذُّهانالمحاكِّيةمرة لناحية الفعالية 2واقوى بقرابة 
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اكيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية محخ
CENTRAL SYMPATHOMIMETICS

PSYCHOMOTOR STIMULANTSالمنبهات النفسية الحركية 

 Structure –Activity relationships (SAR)التأثير –علاقة البنية 

قارن ، مثلا )لوجية يزيد الفعالية الفارماكو إن إدخال ميثيل على نتروجين المجموعة الأمينية )5
وفعالية فعالية مركزية قوية فالميثيل أمفيتامين له، الميثيل أمفيتامين  مع الديكسترو أمفيتامين 

(.محيطية اقل 

.يةإن إدخال مجموعتي ميثيل على نتروجين المجموعة الأمينية ينقص الفعال)6

الفعالية نقصيجذر واحد اكبر من الميثيل على نتروجين المجموعة الأمينية إن إدخال )7
،  وبالتالي. دة للشهيةبالفعالية المفقتحتفظلكن العديد من المركبات ، (المنبهة)الاستثارية 

ية للمعاقرة خاصة أنها أقل إمكان، مفقدة للشهيةيستعمل بعض هذه المركبات بوصفها 
abuse من الأمفيتامين.
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اكيات الجهاز العصبي الوخدي المركزية محخ
CENTRAL SYMPATHOMIMETICS

PSYCHOMOTOR STIMULANTSالمنبهات النفسية الحركية 

جرت دراسة مجموعةمُحاكيات الجهاز العصبي الوُدي 

:الرابعالامفيتامين ومفقدات الشهية قي الفصل-المركزية

        Amphetamine.أمفيتامين

Hydroxy amphetamine.هيدروكسي أمفيتامين 

Propylhexedrine(benzedrex.بروبيل هيكزيدرين 

.Phentermineفينترمين

Chlorphentermine.كلورفينترمين 

resulting in mydriasis
it is used medically in eye drops to dilate the pupil (a process called 

mydriasis), so that the back of the eye can be examined. It is also a 

major metabolite of amphetamine and certain substituted amphetamines.
97



PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

:تصنف مخضادات الاكتئاب فارماكولوجيا وكيميائيا غلى النحو الآتي
 Mono-Amine-Oxidase Inhibitorsمثبطات إنزيم المونو أمين أوكسيداز . 1

M.A.O.Is
Tricyclic Antidepressantsمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات  2.

Monoamine Reuptake Inhibitorsمثبطات استرداد أحاديات الأمين 
 Selective Serotonin Reuptakeمثب ِّطات استرداد السيروتونين الانتقائية . 3

Inhibitors(SSRIs) . 
ومناهضات مستقبلات السيروتونين  (SSRIs))مثبطات استرداد السيروتونين الانتقائية 4.

HT2A Antagonist-5
. الانتقائية( النورأدرينالين)مخثبطات استرداد النور أبِّينيفرِّين  5.

Selective Norepinephrine Reuptake Inhibitors (SNERIs)
Miscellaneous Antidepressantsمخضادات اكتئاب متنوعة  6.
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PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

من ، في مجال الأدوية serendipityيبرز تاريخ تطور مثبطات المونو أمين أوكسيداز دور موهبة الاكتشاف بالصدفة 
يزونيازيد  الى تخليق إيبرونيازيد  antitubercular)من الأدوية المضادة   للسل Isoniazid  (الإِّ

iproniazid ه اقوى من واستخعمل هذا المركب لمعالجة مرضى السل وكانت فعاليت. بإدخال جذر ايزوبروبيل
فجرى سحب الدواء ،CNS))نتيجة لتنبيه الجهاز العصبي المركزي أرقاولكن لوحظ لدى هؤلاء المرضى . الايزونيازيد

.من السوق التجارية
مع إنزيم  المونو أمين أوكسيداز المنقى لوحظ   in vivoللإيبرونيازيد على الحيوانات  في الأحياء ومن خلال التجارب 

 synapticفي المشَْبَكِّي  مما أدى إلى زيادة في مستويات النورأدرينالين والسيروتونينأن الإيبرونيازيد يثبط هذا الإنزيم 
ئاب وهكذا فقد جرى إعادة إدخال الإيبرونيازيد في المداواة بوصفه مضادا للاكت. وبالتالي حدوث الأرق 

antidepressant .

 Mono-Amin-Oxydaseمثبطات إنزيم المونو أمين أوكسيداز . 1
Inhibitors(M.A.O.Is)
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PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

.هيدرازين سلفات ( فينيل ايثيل )-2: البنية
 أوكسيداز أو سلفات الفينيلزين هو مضاد اكتئاب يعطل إنزيم المونو أمين: الاستعمال

من خلال أكسدته  irreversiblyعلى نحو غير عكوس  cofactorتميمه العامل 
ر وجذ، الذي ينشطر إلى  جزئ نتروجين وذرة هيدروجين  diazineإلى الديازين    
وهذا سيكون الجزء الفعال  phenethyl free radicalفينيل إيثيل حر 

active species  التثبيط غير العكوسفي .
ثم يزداد ملغ تلاث مرات يوميا 15يعطى في بداية المعالجة مضادا للاكْتِّئاب بمقدار صغير 

.ثم يخفض المقدار ، يوميا حسب الحالة المرضية ملغ 60حتى المقدار 

 Mono-Amin-Oxydaseمثبطات إنزيم المونو أمين أوكسيداز . 1
Inhibitors(M.A.O.Is)

Phenelzine Sulfateسلفات الفينيلزين ( 1
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PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

جرى تخليق سلفات ترانيل سيبرومين 
Tranylcypromine sulfate  لأن

لألفا لاحظ أن جذر ا)يكون مضاهئا للأمفيتامين 
(.ا كربونميثيل للأمفيتامين المدمج مع ذرة البيت

ر لماذا له التي تفس،له بعض خواص الأمفيتامين 
المركزي  تأثير منبه مباشر على الجهاز العصبي

مين المثبط لإنزيم المونو أآخر غير التأثير  
.فله آليتي تأثير، أوكسيداز فقط  

، حسب الحالة، ملغ 50-10بمقدار يستعمل 
.أسبوع3-2ويبدأ تأثيره بعد 

 Mono-Amin-Oxydaseمثبطات إنزيم المونو أمين أوكسيداز . 1
Inhibitors(M.A.O.Is)

 Tranylcypromine sulfateسلفات ترانيل سيبرومين ( 2)
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PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

ديدة أطلق عليها في البداية كانت مثبطات استرداد أحاديات الأمين مجموعة أدوية ذات قرابة كيميائية ش
تشمل مركبات لكن الآن ،tricyclic antidepressantsمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات 

. متنوعة كيميائيا
صر وعلى نحو عام،   block neuronal reuptakeاسترداد الناقل العصبي ( تثبط)فإنها كلها تحخ
.أو كليهما HT-5أو السيروتونين  NE( نورأدرينالين)للنور أبينيفرين 

 monoamine inالتأثير الإجمالي لهذه الأدوية هو زيادة مستويات أحاديات الأمين في المشَْبَك 
the synapse.  ( نورأدرينالين)وان المحافظة على مستويات عالية من نور أبينيفرينNE  أو

.  أو كليهما في المشَْبَك هو الأساس في التأثير المخضاد للاكتئاب HT-5السيروتونين 

قرابة ر مرور زمن بعد إعطاء الدواء إنما يتطلب الأملا يبدا مباشرة ويجب الملاحظة أن تأثير هذه الأدوية 
time lagزمن التَلكُّؤ  وهذا ما يطلق عليه ، أو أكثر حتى يبدأ التأثير أسبوع 2

Tricyclic Antidepressantsمضادات الاكْتِّئاب ثلاثية الحلقات . 2
Monoamine Reuptake Inhibitorsمثبطات استرداد أحاديات الأمين 
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PSYCHOANALEPTICSالمنشطات النفسية 
II.   مخضادات الاكتئابNTIDEPRESSANTS 

Tricyclic Antidepressantsمضادات الاكْتِّئاب ثلاثية الحلقات . 2
Monoamine Reuptake Inhibitorsمثبطات استرداد أحاديات الأمين 

103

لمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات  ) adverse effectsأو الضائرة  ) بغية تخفيف أو إلغاء التأثيرات الثانوية 
مثل 

أو proarrhythmicالمحدث لاضطرابات النخظم القلبية لتأثيرا)1
تشوش ، الإمساك ، احتباس البول ، جفاف الفم  ) anticholinergicالتأثير المضاد للفعل الكوليني )2

أو( الرؤيا و سرعة ضربات القلب 
انخفاض  ) adrenergic receptor blockadeالتأثير المحصر للمستقبلات أدرينالية  المفعول)3

أو  (orthostatic hypotensionالضغط الانتصابي 
، (التهدئة والنعاس ) التأثير المناهض لمستقبلات الهيستامين )4

،  (الجيل الثاني )فقد جرى في سبعينات القرن العشرين الحصول على مضادات اكتئاب جديدة 
( رباعي الحلقات  maprotilineالمابروتيلين وهذه حالة . اكثر انتقائية واكثر تحملا 

trazodone  له بنية كيميائية بسيطة أكثر.)
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Tricyclic Antidepressantsمضادات الاكْتِّئاب ثلاثية الحلقات . 2
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:حسب ثلاث مجموعاتتصنف مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات

-A  مشتقات الدي بنـزوآزيبينDibenzoazepines

-B  مشتقات دي بنـزسيكلوهيبتاديبنDibenzocycloheptadienes

-C تيلينايزوستيرات الأميتريب: مركبات مضادة للاكتئاب مختلفة.
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Tricyclic Antidepressantsمضادات الاكْتِّئاب ثلاثية الحلقات . 2
Monoamine Reuptake Inhibitorsمثبطات استرداد أحاديات الأمين 

Structure –Activity relationships (SAR)التأثير –علاقة البنية 
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كتئاب نواة المضادة للا مشتقات الدي بنزوديهيدروازيبين تتضمن .1
مكونة من حلقتي عطريتين متحدتين عبر حلقة ثالثة 

ية بسلسلة أمينية جانبمرتبطة  dehydroazepinديهيدروازيبين
جذر تروجين تحمل فيها ذرة الن(أحيانا اثنتين ) من ثلاث ذرات كربون 

أو جذري ميثيل اثنين  monomethylميثيل واحد 
dimethyl-substituted. امين كما هو ظاهر في بنية الإيميبر

.أعلاه   desipramineو الديس ايبرامين

تملك خواصا ، الي وبالت، إن بنية كل مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات قريبة من بعضها بعضا 2. 
.فارماكولوجية متقاربة 

تنزع لان تولد تأثير جانبي جذري ميثيل اثنينالمركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية . 3
ل واحد تنزع لان جذر ميثيبينما التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية ،sedativeمخهدئ 

stimulatoryتولد تأثير جانبي مخنبه 
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ي ميثيل اثنين جذر تنزع المركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية . 4
dimethyl compounds السيروتونين لأن تكون نسبة تأثيرها في تثبيط استرداد

(5-HT)  تنزع ، لك وبعكس ذ. (النور أبِّينيفرِّين)أعلى من استرداد النورأدرينالين
احد جذر ميثيل و المركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية 

monomethyl compounds ترداد لأن تكون نسبة تأثيرها في تثبيط  اس
وهذا يعني أنها  , (HT-5)أعلى من استرداد السيروتونين ( النور أبِّينيفرِّين)النورأدرينالين 

(.    النور ايبي نفرين ) انتقائية لتثبيط  استرداد ا النورأدرينالين 
الكولينيجانبية مضادة للفعل جذري ميثيل اثنين تولد تأثيراتالمركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية .5

anticholinergic ( تشوش الرؤيا و سرعة ضربات القلب ، الإمساك ، احتباس البول ، جفاف الفم )من علىأ
.المركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية جذر ميثيل واحد 

في الجسم وتحول تخستقلبإنها اثنين فجذري ميثيل عندما تخعطى المركبات التي تحمل فيها ذرة نتروجين السلسلة الجانبية .  6
(.نبهةتكون نسبيا مهدئة وتصبح نسبيا م)أحادية الميثيل إلى مركبات N-demethylationبعملية نزع الميثيل 
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ني مضاد للفعل الكوليبما أن لمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات تأثيرات جانبية 
anticholinergic ( تشوش الرؤيا و سرعة ، الإمساك ، احتباس البول ، جفاف الفم

 adrenergic receptorومحصرة للمستقبلات أدرينالية  المفعول ( ضربات القلب 
blockade ( انخفاض الضغط الانتصابيorthostatic hypotension   )

 proarrhythmicالمحدث لاضطرابات النخظم القلبية و التأثير 
.فيشكل ذلك أحيانا عقبة كبيرة في الاستعمال 

مع البروتينات على اعتبار أنها ترتبط بشدة، أن يكون ذلك قاتلا يمكن ، وفي حالة فرط الجرعة 
غير فعال بغية  dialysisيصبح الديال ، ففي حالة إسعاف المريض ، الناقلة  في الجسم ويصبح 

.نزع التسمم 
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 tructure –Activity relationships ( SAR) التأثير –علاقة البنية 
في سلسلة مضادات الاكتئاب ثلاثية lead compoundالإيميبرامين هو المركب القائد 

ى استبدال جسر وبنيته قريبة من بنية مضادات الذهان الفينوثيازينية حيث جر  (TCAs)الحلقات
(.promazineالبرومازين ) بالكبريت  11bridge-10الإيثيلين 

 typical ofلميثيل الإيميبرامين المركب النمطي لمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات ثنائية ايخعد 
dimethylamino compounds,  ليني التي لها تأثيرات جانبية مضادة للفعل الكو

anticholinergic  إحصار مستقبلة الهيستامين ) ومهدئة ومضادة للهيستامينH1  المركزية
central H1 block.)
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:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
على من استرداد النورأدرينالين ينزع الإيميبرامين لأن تكون نسبة تأثيره في تثبيط استرداد السيروتونين أ

 serotonine transporterومن المحتمل تسميته بمثبط نقل السيروتونين، ( النور أبِّينيفرِّين)
inhibitor (SERTI)   الانتقائي.

إلى المركب  N-demethylationلكن تحوله بعملية استقلاب داخل الجسم بنزع الميثيل 
، تقائيأحادي الميثيل وبالتالي يصبح الدواء غير ان ( desipramineديس ايبرامين ) نورايميبرامين  

دئة وأكثر تنبيها وهذه خواص ويتميز بانه اقل توليدا للتأثيرات الثانوية المضادة للفعل الكوليني  وأقل ته
قل وبالتالي فان الإيميبرامين مثبط ن، SNERIالانتقائية(  النور أبِّينيفرِّين)مثبط نقل النورأدرينالين 

.غير انتقائي 
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:التأثير الفارماكولوجي والاستعمال
ملغ ثم يزداد المقدار 75-25بمقدار خفيف حالات الاكتئاب العامة والخمود ويعطي في بداية المعالجة يستعمل في معالجة 

.ملغ إذا لزم الأمر300تدريجياً حتـى 

لدى الأطفال ما  Enuresis( سلسل البول الليلي)يستعمل أيضاً الإيميبرامين في معالجة بول الفراش 
، ملغ قبل النوم50ويعطى بمقدار سنة 12فوق عمر 

ض عضوي عند يجب أن يكون بعد استبعاد كل مر مع ملاحظة إن استعمال الإيميبرامين لأجل هذه الغاية 
.الطفل وحسب إرشادات الطبيب المعالج

ا إلا بطبيعة السلسلة يستعمل في المداواة حالياً بعض مشتقات الإيميبرامين التـي لا تختلف عن بعضه
.الجانبية
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هة ولبنية الكلوربرومازين من ج( مضاد اكتئاب)يملك الكلوميبرامين بنية كيميائية مشابهة لبنية الإيميبرامين •
.من جهة ثانية( مضاد ذخهان)

 potencyبدلا من الهيدروجين في بنية الإيميبرامين قد زاد الفاعلية 2إن إدخال ذرة كلور في الموقع •
مرة أكبر من فاعلية 50بسبب زيادة التوزع إلى الجهاز العصبي المركزي واكتسب الكلوميبرامين فاعلية 

.رلكن هذه الفاعلية لم تظهر سريريا عند البش bioassaysالإيميبرامين في بعض المقايسات الحيوية 
– obsessiveمعالجة حالات الاضطراب الوسواسي القهري يستعمل الكلوميبرامين في •

compulsive disordser، ملغ في اليوم عن 75-30ويعطى بمقدار ، قلق مترافق مع اكتئاب
.ويمكن أن يعطى أيضاً عن طريق الحقن الوريدي مع المصل الفيزيولوجي. طريق الفم

10-30سنوات ويعطى بمقدار 6يستعمل أيضاً مع معالجة سلس البول للأطفال أكبر من عمر •
.يوما وحسب إرشادات الطبيب المعالج/ملغ
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 Structure –Activity relationships (SAR)التأثير –علاقة البنية 
صول في بنية الدي بنـزو آزيبين تم الح--NH:بالمجموعة =CH<عند استبدال المجموعة )1

، الدي بنـزو سيكلو هيبتاتريـينعلى مشتقات 
صول على مركبات في نواة الآزيبين لهذه المشتقات تم الحأشبع أحد الروابط المضاعفة وعندما )2

ى مركبات الإيمينو دي ، وذلك بالأسلوب نفسه الذي تم به الحصول علالدي بنـزوسيكلوهيبتاديـين
المضادة للاكتئاب،( الدي بنزودي هيدرو آزيبين) بانزيل

ـي التالفعالية المضادة للاكتئاب ظهرت ( Rالجذر)السلسلة الأمينية الجانبية وعند إضافة )3
.تتمتع بها هذه المشتقات
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ي  ▪  dimethylثنائية الميثيل على الآزوت لمضادات الاكتئاب  typicalيخعد الأميتريبتيلين المركب النَمخوذَجِّ
compounds  ، وجود جذري ميثيل على ة نتيجللأخلاط المخرهقة مصحوب بتأثير مهدئ ( منشط)بتأثير منب ِّه فهو يتمتع

هاً فيصبح تأثيره أكثر تنبي nortriptylineإلى نور تريبتيلين ولكن بعد نزع جذر الميثيل في العضوية الحية يتحول الآزوت، 
.  غير انتقائيلكن التأثير النهائي للأميتريبتيلين . وأقل تهدئة

لفعل الكوليني أحد أكثر مضادات الاكتـئاب ثلاثية الحلقات التي تولد تأثيرات جانبية مضادة لوالأميتريبتيلين ▪
anticholinergic( تشوش الرؤيا و سرعة ضربات القلب ، الإمساك ، احتباس البول ، جفاف الفم )ة وتهدئ

sedation (التأثير المناهض لمستقبلات الهيستامين. )

الاجتماعي الات الشعور بالخجل معالجة الاكتئاب النفسي ولا سيَّما ذي المنشأ الداخلي وفي معالجة حيستعمل الأميتريبتيلين في ▪
ملغ في اليوم عن طريق الفم، ويمكن 150ملغ في بداية المعالجة ثم يزداد المقدار حتـى 75ويعطي بمقدار وعدم التوازن النفسي 

.  أن يعطى زرقاً في الوريد أو في العضل

Amitriptyline (Elavil)أميتريبتيلين ( 1)
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عند الأطفال قبل ( يليسلس البول الل)معالجة بول الفراش يستعمل الأميتريبتيلين أيضاً في ▪
.ملغ قبل النوم بعد استبعاد كل مرض عضوي50-10سنوات ويعطى بمقدار16عمر

احتباس البول . مساكمثل الإالأعراض الجانبية الثانوية يسبب استعمال الأميتريبتيلين بعض ▪
difficulty in micturition، اضطرابات عينيةblurred vision، زيادة

ديد وتململ في حالة فرط الجرعة يحدث لدى المريض تنبيه ش. ضربات القلب، والنعاس
restlessness  وفقد وعيunconsciousness  واختلاجاتconvulsion. 

.ويجب استعماله بحذر لدى مرضى القلب والدرق والكبد
.أو مع مضادات الصرع MAOIويجب عدم استعماله بالمشاركة مع مركبات ▪

Amitriptyline (Elavil)أميتريبتيلين ( 1)
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جذر ميثيل واحد على )الضعيف بتأثيره المهدئيستعمل في مواضع استعمال الأميتريبتيلين مضاداً للاكتئاب ويتميز عنه •
 norepinephrine reuptakeمن مثبطات استرداد النور أبِّينيفرِّين الانتقائية ويعد (. الآزوت

(SNERIs) ( التأثير أعلاه–راجع علاقة البنية.)

ن الإياس حالات الاكتئاب والاضطرابات النفسية بشكل عام، وفي الاضطرابات المترافقة مع سيستعمل في •
Menopause عن طريق الفمملغ في اليوم 30-10ويعطى بمقدارلدى النساء.

ملغ بشكل أقراص ( 0,5( )مضاد ذخهان) الفلوفينازينملغ بالمشاركة مع هيدروكلوريد ( 10)نورتريبتيلينيعطى يمكن أن •
Motivalلمعالجة القلق الخفيف والمتوسط الشدة المترافق مع الاكتئاب كما في الشكل الصيدلاني 

Nortriptyline (Aventyl)نورتريبتيلين ( 2)
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بدال ذرة أوكسجين بمجموعة حيث تم استمن أيزوستيرات الأميتريبتيلين يمكن اعتبار الدوكسيبين : البنية
–CH2- في نواة السيكلوهيبتاديين حسب مفهوم المجموعات  البيوايزوستيريةBioisosteres 

.المتعادلة فارماكولوجياً 
ين مع تأثير جانبي مضاد من مثبطات استرداد السيروتونين والنور أبِّينيفرِّ يخعد الدوكسيبين : لاستعمالا

.  وتأثير مهدئ قويان   anticholinergicللفعل الكوليني 
30ئاب والقلق بمقدار مضاداً للاكتئاب ويتميز بتأثيره المهدئ والمركن ويعطى في حالة الاكتيستعمل 

.ملغ للبالغين150-

Doxepinدوكسيبين( 1)
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المضادة للاكتئاب التـي أدخلت  tetracyclicرباعية الحلقات المابروتيلين من المركبات :البنية
شتق المابروتيلين من نواة ي. التأثير للمركبات ثلاثية الحلقات–في المداواة نتيجة دراسة علاقة البنية 

يمكن أن تخرى التي  Dibenzo-bicyclo-octadieneبـي سيكلو أوكتاديـين دي بنـزو
 ethylene-bridgedمركزية ذات جسر ايثيلين مع حلقة كالمركبات ثلاثية الحلقات 

central ring.   يتوافق الجزء الحامل للخاصة الدوائية  ، ومع ذلك
pharmacophoreمع ذلك الذي لمخضادات الاكتئاب ثخلاثية الحلقات  .

Ludiomil ) )Maprotilineمابروتيلين ( 2)

:الاستعمال

. SNERI( النور أبِّينيفرِّين)مضادات الاكتئاب الانتقائية بتثبيط نقل النورأدرينالين يعد المابروتيلين من •
جذر ميثيل واحد على ) زالمرهقة ويتمي( الأمزجة)الأخلاط ( ينشط)وهو من المركبات الفعالة في الاضطرابات النفسية، حيث ينب ه •

( stimulantه بتأثيره المضاد للقلق والمهدئ وتأثيراته المضادة للفعل الكوليني غير قوية وله تأثير منب( الآزوت 

.ولوجيملغ في اليوم عن طريق الفم ويمكن أن يعطى حقناً عن طريق الوريد مع المصل الفيزي150-50بمقدار يعطى •

ب والكلية ولا يعطى في حالة قصور القل. ويجب عدم تناول الكحول في أثناء الاستعمال MAOIsيحظر استعماله مع مركبات •
.والكبد
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.تموضعت فراغيا إلى الأمام 

-βبيتا أريل أمين مجموعة كيميائية مشابهة للتوضع الفراغي لمشتقات الإن التأثير الفارماكولوجي النهائي هو تأثير 
arylamine-like grouping (كما هي الحال في ثلاثية الحلقات ) ، تباط ركَيزَة ار وهذه المركبات تنافس  على مقر

 serotonin  transporter protein (SERT)بروتين نقل  السيروتونين
السيروتونين ثنائية الميثيل على ذرة النتروجين هي من مثبطات استرداد (TCAs)إن العديد مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات 

مع ، ( النور أبِّينيفرِّين)ين لكن لأنها تستقلب إلى أحادية الميثيل في الجسم فتصبح انتقائية للنورأدرينال ,selectiveالانتقائية 
  non selectiveفالتأثير النهائي هو غير انتقائي، ذلك 

 pharmacophoricعدم وجود الحلقة الوسطى في بنية هذه المركبات يلغي المجموعة الحاملة للخاصة الدوائية إن 
group  المضادة للفعل الكولينيanticholinergic، للفعل يخفف كثيرا أو يلغي التأثير الثانوي المضادوبالتالي

.  الكوليني
ويزيد مأمونية الجهاز القلبي الوعائي ( (CNSفهذا يخفف  التأثير على الجهاز العصبي المركزي  ، وعلى نحو إجمالي 

cardiovascular.  تبقى التأثيرات الثانوية  للسيروتونين ،  وبدلا من ذلكserotonin     مسيطرة
predominateفي هذه المركبات

 Selective Serotonin Reuptackeمثب ِّطات استرداد السيروتونين الانتقائية .3
Inhibitors (SSRIs).
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Fluoxetine (Prozac)فلوكسيتين ( 1)

ور الن) مما هو لبروتين نقل الأدرينالين  SERTاكثر انتقائية لبروتين نقل السيروتونين Sيعد المصاوغ ▪
 N-demethylالمستقلب الرئيسي هو المركب منزوع الميثيل .NET( أيبينفرين 

compound نقل الذي يملك نفس الفاعلية للمركب الأصل لكن أكثر انتقائية لبروتين 
. NET( النور أبِّينيفرِّين)مقابل بروتين نقل  الأدرينالين  SERTالسيروتونين 

60إلى 20ى بمقدار من ويعطمضاداً للاكتئاب في معالجة النـُّوَب الاكتئابيةيستعمل الفلوكسيتين ▪
-obsessiveمعالجة الاضطراب الوسواسي القهري ، وفي يوم عن طريق الفم/ملغ

compulsive disorder  واضطرابات الهلعpanic 
طاء الدواء حتى تحتاج المعالجة إلى أسبوعين أو أكثر بعد إع. ملغ يوم عن طريق الفم20بمقدار ويعطى ▪

. يظهر التأثير
يسبب استعماله .MAOIsسنة، ولا يتشارك مع المركبات 15لا يعطى للأطفال ما قبل عمر ▪

.في بداية المعالجة( أرق، نَـزَق)بعض الاضطرابات العصبية 
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يوم عن /ملغ20ويعطى بمقدار الوصفيةمعالجة النُّوب الاكتئابية يستعمل الباروكسيتين مضاداً للاكتئاب في 
– obsessiveمعالجة الاضطراب الوسواسي القهري ، وفي طريق الفم للبالغين compulsive 
disordser ,  ويجب أن لا يزيد المقدار عن يوم /ملغ60إلى 20بمقدار من ،اكتئاب قلق مترافق مع

.ويخفَّف المقدار في حالة القصور الكبدي والكلوي. ملغ للأشخاص المسنين40
ولا يعطى للمرأة الحامل  M.A.O.Isسنة، ولا يخشارك مع مركبات 16لا يعطى للأطفال أقل من عمر 

.أو المرضعة
طراب العصبية وبعض الاض( غثيان، قيء، إمساك، وإسهال)يسبب استعماله بعض الاضطرابات الهضمية 

(.نعاس، وَهَن، ثم أرق، وغيرها)

Paroxetine ( Seroxat)باروكسيتين ( 2)
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ية وفي الاضطراب الوسواسي في معالجة النُّوب الاكتئابية الوصفيستعمل السيرترالين مضاداً للاكتئاب )1
– obsessiveالقهري  compulsive disordser قلق مترافق مع اكتئاب.

ل. يوما عن طريق الفم بحسب الحالة للبالغين/ملغ200إلى 50ويعطى بمقدار )2
ولا يعطى ،M.A.O.Isسنة ولا يخشارك مع مركبات 15لا يعطى للأطفال أقل من عمر )3

ذر لدى الذين ويخفف المقدار في حالة القصور الكبدي والكلوي، ويعطى بح. للحوامل والمرضعات
.لديهم سوء امتصاص اللاكتوز والغلوكوز

د تبرر إنقاص المقدار في بداية المعالجة ق( أرق، نَـزَق)يسبب استعماله بعض الاضطرابات العصبية )4
.اليومي، وقد يحدث أحياناً بعض النـزف الدموي، وتتم المعالجة بإشراف الطبيب

 Sertraline( Zoloft)السيرترالين ( 3)
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   selective serotoninمن مثب ِّطات استرداد السيروتونين الانتقائية فلوفوكسامين
reuptake inhibitor (SSRI) .

–obsessiveرئيسي لمعالجة اضطراب الوسواس القهري يستعمل على نحو •
compulsive disorder (OCD) وأيضا لمعالجة الاكتئاب الشديد واضطرابات

-postمثل نوبات الهلع واضطراب الكَرْب التالي للرضح anxiety disordersالقلق
traumatic stress disorder 

تأثيرات جانبية ، ائيةكما هي الحال لكل مثب ِّطات استرداد السيروتونين الانتق، يسبب استعماله•
.من المرضى % 10-1هضمية وعصبية وقلبية وجنسية بنسبة 

.ملغ يوميا حسب إرشادات الطبيب300-50يعطى بمقدار •

Fluvoxamine( Faverin)فلوفوكسامين ( 4)
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و ترداد السيروتونين خلال تثبيط اسمعا من ومخزيلة للقلق مضادة للاكتئاب يملك الترازودون خواصاً 
-5ومناهضة مستقبلات السيروتونين  HT2A.

ملغ يمكن أن تستعمل 100وان الاستعمال الأكثر شيوعا للترازودون هو ليس مضادا للاكتئاب 
.لأجل التأثير المسكن والمنوم

 Trazodone Hydrochlorideهيدروكلوريد الترازودون 
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فتحت  الطريق إلى دراسة مخثبطات Fluoxetine ( Prozac))إن دراسة آلية تأثير الفلوكسيتين 
لى الحلقة العطرية من الموقع إذ أن تحريك المتبادل ع:الانتقائية ( النورأدرينالين ) استرداد النور أبِّينيفرِّين 

داد النور أبِّينيفرِّين انتج مخثبطات استر ( ومشابهاته)بارا إلى الموقع اورثو في بنية الفلوكسيتين 
(: ( (SNERIsالانتقائية ( النورأدرينالين)

وَهَن
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و  SSوالمركب التجاري هو المصاوغ  SSتكمن الفعالية في المصاوغ 
RR,ة الاكتئاب الوخيم وفعاليته تفوق  تلك التي للفلوكسيتين في معالج  ،

.وهو مسوق في أوروبا 
 desipramineتعد المركبات ثلاثية الحلقات الديس ايبرامين 

ين والمركب رباعي الحلقات المابروتيلnortriptylineوالنورتريبتيلين 
maprotiline  الانتقائية ( رينالينالنورأد)مخثبطات استرداد النور أبِّينيفرِّين

(.  وجود ميثيل واحد على آزوت السلسة الأمينية)

(Edronax )Reboxetineريبوكسيتين 

عل الكوليني وتسبب التأثيرات الثانوية التي لمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات لجهة التأثير المضاد للف
anticholinergic والمضاد للهيستامين( التهدئةsedation)  من تلك التي تحمل جذري ميثيل على لكن اقل

.آزوت السلسة الأمينية
.الة سريريامضادات الاكتئاب الفعالانتقائية من ( النورأدرينالين)تعد مخثبطات استرداد النور أبِّينيفرِّين 

علما بان ، أسابيع حسب إرشادات الطبيب 3ويزداد المقدار بعد ، ملغ يوميا فمويا 8–2يستعمل ريبوكسيتين بمقدار 
.يوما من إعطائه 14تأثيره يبدأ بعد 
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Bupropion (Wellbutrin)بوبروبيون 

وتكتنف إحصار استرداد الدوبامينمعقدةتخعد آلية تأثير البوبروبيون 
dopamine بطريق ناقلtransporter  ئاب لكن التأثير المضاد للاكت، الدوبامين

 noradrenergicالإجمالي نورأدريناليني المفعول
ير الهيدروكسي بوبروبيون يسهم في التأث metaboliteيمكن القول أن مستقلبه 

.الإجمالي
أيام يزداد المقدار بالتدريج 3ملغ يوميا ثم بعد 100للاكتئاب بمقدار يستعمل مضادا 

.سب الحالة المرضية وحسب إرشادات الطبيبملغ ح450حتى 
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.SNRIs)) النورادرينالين-مثبطات استرداد السيروتونين

Venlafaxineفينلافاكسين 

أول دواء من صنف جديد من مضادات فينلافاكسينيعد : Venlafaxineفينلافاكسين•
النورادرينالين-السيروتونينمثبطات استرداد ، الاكتئاب

serotonin-noradrenaline  reuptake inhibitors (SNRIs(
أكثر مما هي  efficacyوقد جرى تطوير مضادات الاكتئاب هذه في محاولة لتحسين النجاعة •

)  والنورادرينالينالسيروتونينفهي تمنع استرداد كل ، وكما يشير اسمها .للأدوية المعيارية الأخرى 
ل أن ذلك يؤدي وكان يؤم. الحلقات ثلاثية  آلية مشتركة مع مضادات الاكتئاب ، ( نفريننورايبي

أثيرات المضادة لها نفس نجاعة ثلاثية الحلقات في الحالات الأكثر وخامة لكن من دون التأدوية إلى 
السامة يراتالتاثأو ، أو القلبية ، ( الاتروبينتشبه تأثيرات ) antimuscarinicللموسكارين

.للأدوية الأقدم 
يا الضوء على مقدرة التحمل الضعيفة نسب( NICE, 2009)للاكتئاب الارشاديةألقت الدلائل •

ة كخيار معالجفينلافاكسينلا يوصف ،  ولهذا . SSRIsالسمية بالمقارنة مع اختطاراتوتزايد 
.من الخط الأول لمرضى الاكتئاب ذوي الاكتئاب المعتدل أو الوخيم 
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Psychotropic Drugs

مخمدات نفسية

Psycholeptics

مشوشات نفسية

Psychodyslpetic

منشطات نفسية

Psychoanaleptic

مهدئات،منومات

مزيلات قلق ومضادات الصرع 

Hypnotics,Sedatives

Anxiolytics and

antiepleptics

كلورال هيدرات: منومات

ميبروبامات:مهدئات

بنزوديازيبينات:مزيلات القلق

فينوتوئين:مضادات الصرع

لاموتريجين

مضادات الذهان

antipschotics

فينوتيازينات
مضاهئات 

الفينوتيازينات

مشتقات

البوتيروفينون
مختلفة

أمين-ألكيل
-ألكيل

بيبرازينيل

-ألكيل

ثيوثيكسينبيبيريديل

لوكسابين

كلوزابين

هالوبيريدول

سولبيريد

ريسبيريدون

اولانزابين

-كلور

برومازين

-تي اثيلين

بيرازين
تيوريدازين
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Psycholeptics
منشطات نفسية

Psychoanaleptic

مشوشات نفسية

PsychodysPetic

مضادات الإكتئاب ثلاثية الحلقات

مثبطات إعادة قبط أحاديات الأمين
مثبطات

إعادة قبط السيروتونين

مثبطات إنزيم

مونوأمينوأوكسيداز

ايبرونيازيد
فلوكسيتين

باروكسيتين

سيرترالين

مشتقات دي بنزوسيكلو

هيبتاديين

إيزو

سيترات الأميتريبتيلين

مشتقات

الدي بنزو ا زيبين

ايمبرامين

كلوميبرامين

أميتريبتيلين

نورتريبتيلين

دوكسيبين

مابروتيلين

الأدوية النفسية

Psychotropic Drugs


