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ةصیدلة صناعی، رانیھ الحموي. د
۲۰۲۳-۱۰-۲۷المحاضرة الأولى 

۲۰۲۳-۱۱-۳المحاضرة الثانیة  



:أھداف المحاضرة

.ملخص عن المستحلبات والجمل المبعثرة•
.امتصاص الأدویة المطبقة على الجلدالتعرف على طرق •
.العوامل المؤثرة على امتصاص المستحضرات المطبقة على الجلد•
واغ والھدف الأنواع المتعددة للمستحضرات الجلدیة التي تختلف باختلاف الس•

.من التطبیق
یب تصنیف تبعاً للترك: الجلدیةالمرھمیةالأسس / السواغاتتصنیف •

.الناجمة عن ھذا التركیبالفیزیوكیمیائیةوالمواصفات 
.الھلامیات–اللوشن –المعاجین •
.المواد الأولیة المستخدمة في المستحضرات الجلدیة•



Emulsionsالمستحل�ات
، نسائلین غیر ممتزجیجملة سائلة غیر متجانسة مكونة من •

مساعدة یت�عثر أحدهما ضمن الآخر �شكل قطیرات �إضافة مواد
.سطحيكالمواد الخافضة للتوتر الالاستحلاب�ةالعوامل تسمى 

�شكل السائل الم�عثر الطور الم�عثر أو الطور الداخلي•
�ه القطیرات للمستحلب، بینما �شكل الطور السائل الذي تت�عثر ف

.الطور المستمر أو الخارجي
ون �كالز�تي م�عثراً ضمن الطور المائي عندما �كون الطور •

).O / Wم ، / ز ( ماء / ز�ت المستحلب الناتج من نمط 
ون �كالمائي الم�عثر ضمن الطور الز�تي وعندما �كون الطور •

).W / Oز ، / م ( ز�ت / ماء المستحلب الناتج من نمط 



نمط المستحلب–بنیة العوامل الفعالة سطحیاً 

طب�ة مجموعة ق: تتألف جز�ئات المادة الفعالة سطح�اً من مجموعتین•
.ومجموعة لا قطب�ة. أو مح�ة للماء

ب تغلّ (أكثر حباً للماء الاستحلابيعندما تكون جزیئات العامل •
(  اء م/ نمط زیت ، یكون المستحلب الناتج عادة من )المجموعة القطبیة

).م / ز 
)ز / م ( زیت / نمط ماء على العكس، فإن المستحلب یكون عادة من •

.حباً للزیتأكثرالاستحلابيعندما تكون جزیئات العامل 



)  ت م ز(التوازن المائي الزیتي 
Hydrophilic Lipophilic Balance (HLB)

 ً :في العوامل الفعالة سطحیا
داً طر للمادة الفعالة سطح�اً  HLB ق�مةتتناسب •

.  مع قوة المجموعـة المح�ة للماء في الجز�ئة
لقسم عندما �كون االق�مة مرتفعة فتكون تلك 

.م/نمط ز المحب للماء هو الغالب و�عطي 
ر ح�اً عندما تكون الجز�ئة أكثمنخفضةتكون •

.ز/نمط م للز�ت و�عطي 
من الممكن الاعتماد على ق�م التوازن المائي •

التطب�قات الز�تي للمواد الفعالة سطح�اً في تحدید
.  العمل�ة المختلفة لهذه المواد

HLBمجال التطبیق
۳-۱٫٥مواد مضادة للرغوة

٦–۳ز/ م استحلابیةعوامل 

۹–۷عوامل مبللة

۱۸–۸م/ ز استحلابیةعوامل 

۱٥–۱۳منظفات

۱۸-۱٥عوامل مساعدة على الانحلال



العنایة بالجلد
.الھتھدف الإجراءات المطبقة على الجلد السلیم للحفاظ على دوام صحتھ شبابھ وجم

.Aالغسولات.

.Bالمطریات.

.Cمزیلات الروائح.

.Dشمسیةالوقایة من الشمس، بخاصة عند البیض والأطفال، استخدام الواقیات ال.

.Eن، البدانة، عبر تقلیل التعرض المزمن للشمس، التدخی: تأخیر الكھولة الجلدیة
.زیادة استخدام عضلات الوجھ بالتعبیر والحزن



لدامتصاص الأدویة المطبقة على الج :تصنف إلى•

....)منظفة-مطریة -مرطبة (سطحيستحضرات ذات تأثیر م.١

..... )مضادات الأكسدة-مغذ�ة للجلدمستحضرات (موضعيمستحضرات ذات تأثیر  .٢

ات مستحضرات تحوي على مواد دوائیة مثل مضاد(جھازيتحضرات ذات تأثیر مس.٣
)الستیروئیدیةالالتھاب 

ماذا یحدث عندما تطبق المواد الفعالة على الجلد؟
.بعضھا تتوزع إلى النسیج الدھني• ن قسم منھ یرتبط بمكونات الجلد ویشكل مخز

.للمادة الفعالة
.ینتقل إلى الدم• .بعض المواد الفعالة تتخرب•

.یرتبط بمواقع تأثیرھا في الجلد•



طرق امتصاص الأدویة 
عبر الجلد

:عبر ملحقات الجلد.١

)الغدد العرقیة، الأجربة الشعریة(

ا خلایضمنعبور : عبر البشرة.٢
،  )Transcellular route(البشرة

خلایا البشرة بینأو عبور 
)Intercellular route.(



:لدالعوامل المؤثرة على امتصاص المستحضرات المطبقة على الج

:عوامل تتعلق بالجلد وشروط التطبیق.١
٤أكبر ھي أكبر بالتالي الامتصاصالوزن /نسبة المساحةالفعالیة الاستقلابیة عند الأطفال أقل، : العمر•

).أشھر٥–۳بین (أضعاف لدى لخدج 

.بنیة الجلد وسماكتھ تختلف باختلاف موقع الجلد: موقع التطبیق•

.یختلف باختلاف العرقالمتقرنةالمحتوى المائي للطبقة : العرق•

.لا یوجد فرق واضح: الجنس•

.اذیة الجلدحیث تزداد نف): الصدفیة، الأكزیما، الإنتانات، الأورام الجلدیة(الاضطرابات الجلدیة المرضیة •

(Skin Hydration) درجة الترطیب•

++الترویة الدمویة ++   درجة حرارة الجلد •



(Skin Hydration)درجة الترطیب 

:لزیادة ترطیب البشرة من الممكن
).شفافةالطبقة العاتمة أكثر ترطیبا من ال(استخدام طبقة واقیة •
.استخدام مستحضرات تحوي على مركبات دسمة•
).Skin Humectants(استخدام مرطبات الجلد •



:لدالعوامل المؤثرة على امتصاص المستحضرات المطبقة على الج

:للمادة المطبقةالفیزیوكیمیائیةعوامل تتعلق بالخواص .٢
.ماء/عامل التوزع دسم•

٥۰۰الأوزان الجزیئیة الأكبر من (یؤثر على معامل الانتشار في الغشاء : الوزن الجزیئي•
).دالتون

.الانحلالیة في الماء/ درجة الانصھار•

.التشرد•

.القدرة على الارتباط بمكونات الجلد وتشكیل روابط ھیدروجینیة•

.معدل الانحلالیة•



:لدالعوامل المؤثرة على امتصاص المستحضرات المطبقة على الج

:المطبقةبالسواغاتعوامل تتعلق .٣
.الدسمةالسواغات•

.المواد المحبة للماء•

.pHدرجة الحموضة •

.العوامل الفعالة على السطح•

.المحلات العضویة الطیارة•

.الزیوت الطیارة•



Skin productsالمستحضرات الجلدیة 
:قللمستحضرات الجلدیة أنواع متعددة تختلف باختلاف السواغ والھدف من التطبی

.Iالمراھم Ointments :

ارھة أسس دسمة كضافة إلى المواد الفعالة من بالإشكل صیدلاني نصف صلب یتألف 
.(PEG)غسولة بالماء أو ) اللانولین(مع الماء مزوجةأو ) الفازلین(للماء 

.الدسمة طبقة رقیقة على الجلد غیر غسولة بالماءالسواغاتتترك •

.لاختراقیة العالیةاتبعاً لتركبیھ وبقدرتھ امتصاص الماء فیتمیز بقدرتھ على اللانولینأما •

)مواد صلبة۲٥%یمكن أن تحوي الصیغة حتى (•



Skin productsالمستحضرات الجلدیة 
.IIالكریمات Creams :

ي أحد التي تتوضع فالمواد الفعالة ز إضافة إلى / م أو م / من نمط زاستحلابیةأسس وتتكون من 
 .الطورین حسب ذوبانھا

أنماط الكریمات:
 :Vanishing creams الكریمات المختفیة

.لیس لھا تأثیر حاجزي، Cooling Effectsتحتوي نسبة عالیة من الماء وسھلة الغسل، لھا تأثیر مبرد 

 :Nighty creams الكریمات اللیلیة 

.  تحوي نسبة عالیة من الزیت فھي دھنیة وحاجزیة أكثر من المختفیة وأقل من المراھم

.CreamNourishingتطبق على الجلد الجاف وغالبا تحتوي على مواد مغذیة

.تحوي صوابین وعوامل فعالة على السطح:Cleansing cream الكریمات المنظفة 



Skin productsالمستحضرات الجلدیة 

أنماط الكریمات:
 Moisturizing creamكریمات مرطبة•

ضافة الى تعمل على زیادة رطوبة الجلد عبر تشكیلھا لطبقة حاجزیة رقیقة تخفف تبخر الماء بالإ
.یمتص الماء Humectants احتوائھا على مرطب

 Foundation cream كریمات الأساس•

.ھي كریمات مرطبة تحوي عامل ملون أو واقي شمسي تعمل على إخفاء بعض العیوب الجلدیة

لماء مزیج من المواد الدسمة والماء عند التطبیق على الجلد یتبخر ا Cold creamالكریمات الباردة•
.وعطر الوردالماءمع شمع النحل وزیت الزیتون ویعطي الشعور بالبرودة مثل 



Skin productsالمستحضرات الجلدیة 

.III  المعاجینPastes:

،  عبارة عن أمزجة لمواد دسمة قد تكون محبة أو كارھھ للماء أو أمزجة مائیة
%).٤۰أكثر من (كبیرة من المساحیق تضاف إلیھا كمیات 

.راتتأثیراً یرفع امتصاصیة السوائل لھذه المستحضإن لإضافة المساحیق 

.IVالكولودیون Collodion مزیج في بولیمیر منحلمن سائلة مكونةمحالیل
جلد مثال المطھرات وتترك على سطح الللاستخدام الخارجي ، محلات عضویة 

.مثبتة بقوةطبقة رقیقة 



Skin productsالمستحضرات الجلدیة 
.v  اللوشنLotions :

وذلك لتسھیل )  CMC ،سللوز، مثیل غلیكولبروبیلین، غلیسیرین(رافعة للزوجة محالیل یضاف لھا عوامل 
.لضمان بعثرة جیدة للمواد الفعالة غیر المنحلة، متنوعةوعوامل فعالة على السطح المد،

.vi الھلامیات المائیة(Gels) Hydrogels:
.من اللوشن وھي مستحضرات ذات محتوى مائي عاللزوجةذات قوام أعلى 

مما یساھم في منع ترسب المواد الفعالة أثناء التخزین (Thixotropic) تتمتع ببنیة متغیرة القوام لدى الرج

.ویسھل مدھا على الجلد

.vii مستحضرات PEG )تتكون من أمزجة): مراھم حاجزیة غسولة بالماء PEG  السائلة والنصف
.صلبة والصلبة

اص تحسین امتصالأكثر قدرة على السواغاتمن ز /م أو م/نموذج زالاستحلابیةالأسس ھذا وتعد 
.المواد الفعالة عبر الجلد



المراھم الحاجزیة 
وترطیب الجلد



لجلدیةفي المستحضرات اللسواغاتالمعایر الوصفیة العامة 

).٥٬٥تقریباً  pH الجلد( معتدلة أو حامضیة خفیفة درجة حموضة ذات  ¬

.فیزیائیة وكیمیائیة كافیةثباتیةذات  ¬

.تجاه المواد الفعالة وأدوات التعبئةخاملة ¬

ھد ضئیل من ضغط بحیث بج: قابلة للمدلدنة كافیة، / تتمتع بخصائص بلاستیكیة: سھولة التطبیق¬
.أو مد أو فرك یتبدل قوامھا ویتلاءم مع طبیعة الجلد

ود بشكل كاف ثم تعسائلة القوام عند الرج كافیة أي  (Thixotropy) تیكسوتروبیةذات خواص ¬
.إلى ما كانت علیھ بعد المد

.للجلدمخرشةوغیر مكان التطبیق في كافیة خصائص التصاق ذات  ¬

.ولا تلوث الملابس) غسولة(سھولة الإزالة بالماء  ¬



الجلدیةالسواغاتتصنیف 
میلیة إلى المستخدمة في تحضیر المستحضرات الجلدیة و التجالسواغاتتصنف 

:عدة أنواع
.للقوامتصنیف تبعاً .١

.المعالجلنوع الجلد تصنیف تبعاً .٢

.الاختراقیةتصنیف تبعاً لقدرتھا .٣

اجمة عن ھذا النالفیزیوكیمیائیةوالمواصفات تصنیف تبعاً للتركیب .٤
.التركیب

.المواد الفعالةلمكان تأثیر تصنیف تبعاً .٥



:لقوامالجلدیة تبعاً لالسواغاتتصنیف 
:السائلةالسواغات.١

لك غالباً ما وفترة بقائھا على الجلد قصیرة لذضعیفة الالتصاقیةسائلة في درجة حرارة الغرفة، قدرتھا 
.التصاقیتھان لتحسیغلیكولالبروبیلینوغالبا ما یضاف لھا الغلیسیرین أو للتأثیر السطحي تستعمل 

....ماء ، زیت ، محلات أخرى: وحیدة الطور. a:           أنواعھا 

.bتالمستحلباإما معلقات تحوي مساحیق ناعمة أو مستحلبات، ھياللوشنمثل : ثنائیة الطور....

.c الأطوار المستحلبات متعددة: متعددة الأطوار(o/w/o, w/o/w).

ك تستعمل للتأثیر المستحضرات الجلدیة، تتمتع بقدرة التصاق كافیة لذلأغلب أنواع تشكل : نصف صلبة.٢
......المستحلبات، المعاجین، الجل، الكریمات، المراھم: أمثلة“سطحي -) أدمي(موضعي –جھازي 

).لجلدتستخدم لتأثیرھا السطحي المجفف والملطف لتھیج ا(المساحیق مثل بودرة الأطفال : صلبة.٣



:تبعاً لنوع الجلد المعالجالسواغاتتصنیف 
:المطبقة على الجلد الجافسواغات.١

مراھم الأسس أو، والسوربیتولكالغلیسیرین عوامل المرطبة مع ذات الاختراقیة العالیة تحلابیةالاسسس تستخدم الأ
)الآلیة؟. (الأسس الدسمة الكارھة للماءأو ، الممتصة

.قادرة على ترطیب الجلد•

.قادرة على تنظیم توازن المفرز الدھني•

:المطبقة على الجلد الدھنيسواغات.٢

.غلیكولإتیلینالبولي ، أسس المعاجین المائیة، م/زالإستحلابیةالأسس ، اللوشن، الجلیستخدم 

.یجب تجنب استخدام المواد الدسمة الكارھة للماء•

.بالمفرز الدھنيالإمتزاجاستخدام مواد قادرة على •

دون سواغاتالتختار تبعا للھدف من المستحضر، یمكن تطبیق العدید من : المطبقة على الجلد الطبیعيسواغات.٣
.أي مشاكل



 :ھاالجلدیة تبعاً لدرجة اختراقللسواغاتالتالي  Harryھذا وقد اعتمد تصنیف

موادھا الدسمة م /ز، كریمات نمط اللانولین: مثل: شدیدة الاختراقسواغات .١
)  حیواني أو نباتي(ذات منشأ طبیعي 

...)  اشیدالأرزیت زیت الزیتون، (الزیوت النباتیة : متوسطة الاختراقسواغات.٢
ات ذم /زمستحلبات نموذج . ذات دسم حیوانیة أو نباتیةز /ممستحلبات نمط 

.زیوت معدنیة
سھولة ، قادرة على التمیع بالمتقرنةمستحضرات ذات تأثیر أدمي، اجتیاز الطبقة (

).بدرجة حرارة الجسم
مستحلبات و) البارافینالفازلین أو (الزیوت المعدنیة : ضعیفة الاختراقسواغات.٣

.ذات زیوت معدنیةز /منموذج 
)التصاق جید، بسھولةالتخلي عن المواد الدوائیة ذات تأثیر سطحي، (



كیمیائیةالفیزیوتبعاً لتركیبھا والمواصفات السواغاتتصنیف 
:الناجمة عنھا

Powders المساحیق. ۳ :الدسمةالمرھمیةالسواغات. ۱
(Aerosoles)الحلالات . ٤ θ (Oleaginous Ointment Base)

 θ (Absorption Oint. Base)
 θ (W/O Oint. Base)
 θ (O/W Oint. Base)

؟سواغات/؟ لماذا أسسمرھیمةلماذا 

المنحلة أو المبعثرة في المرھمیةالسواغات. ۲
water miscible Oint. Baseالماء 



جمیلیةصیاغة الأشكال الصیدلانیة الجلدیة الدوائیة والت
:تتكون من

.المرھميالسواغ / الأساس•
.المادة الفعالة•
.المواد المضافة•



:الدسمةالمرھمیةالسواغات. ۱
.التي تترك على الجلد طبقة رقیقة غیر غسولة بالماءالسواغاتھي ●

.تستخدم في تحضیر المراھم الحاجزیة●
.A الأسس الھیدروكربونیة / الدسمة/ للماءأسس دسمة كارھةOleaginous 

Ointment Base  :
....)الزیوت النباتیة، البارافینزیت ، البارافین، الفازلین(

.لامائیة ¬.          خاملة ¬.         فیزیائیة وكیمیائیة عالیةثباتیةذات  ¬
.قدرة ضعیفة على امتصاص الماء ¬

.غیر غسولة بالماء ¬.    غیر منحلة في الماء ¬
.تشكل طبقة كتیمة تمنع فقدان الماء من الجلد ¬

.ضعیفة جداً إختراقیةذات قدرة  ¬



.B مراھم الأسس الممتصة(الأسس الدسمة المحبة للماء) (Absorption Oint. 
Base(

شتقاتھ، وماللانولینتحوي بالإضافة إلى المواد الدسمة السابقة مواد دسمة ذات مجموعات قطبیة مثل 
....إستیراتھ، أغوال دسمة أو اللانیت، شمع الستیرولاتالكولسترول، 

.لامائیة ¬.          خاملة ¬.         فیزیائیة وكیمیائیة عالیةثباتیةذات  ¬
.قدرتھا على امتصاص الماء تختلف تبعا لتركیبھا ¬

.غالبیتھا غیر غسولة بسھولة في الماء ¬.       غیر منحلة في الماء ¬
.تشكل طبقة كتیمة تمنع فقدان الماء من الجلد ¬

.أعلى من سابقتھاإختراقیةتتمتع بقدرة  ¬

:الدسمةالمرھمیةالسواغات.۱



.C زیت /نمط ماءالإستحلابیةالأسسW/O Oint. Base:
مثل الكریمات الحاویة على ) (٦-٤(منخفضة  HLB ز ذات/نمط مإستحلابیةھي أسس 

).أرلاسیل) (سبان(منخفضة  HLB ذاتإستحلابیةعوامل 

).ذات طور زیتي مستمر وطور مائي مبعثر(دسمة  ¬

%.٥۰-٤۰الطور الداخلي قد یصل حتى¬

.ذات قدرة عالیة على امتصاص الماء حسب تركیبھا¬

.قابلة للمد على الجلد بسھولة¬صعبة الغسل بالماء   ¬غیر منحلة في الماء   ¬

.تترك طبقة كتیمة رقیقة على الجلد تمنع تبخر الماء منھلا ¬

:الدسمةالمرھمیةالسواغات.۱



منخفضة HLB ذاتالإستحلابیةأنواع العوامل 
).أرلاسیل) (سبان(



:الدسمةالمرھمیةالسواغات.۱
.D ماء /نمط زیتالاستحلابیةالأسسO/W Oint. Base)الكریمات المختفیة:(
•HLB  ذاتاستحلابیةكریمات تحوي عوامل ) (۱۸-۸(مرتفعة HLB مرتفعة(

.غسولة بالماء ¬ ذات طور مائي مستمر وطور زیتي(مائیة ¬
).مبعثرَ

.ذات تأثیر مبرد للجلد ¬ .(74%)الطور الداخلي الزیتي قد یصل حتى 

.ابقةذات قدرة اختراقیة عالیة بالمقارنة مع الأسس الس ¬ .ذات قدرة عالیة جداً على امتصاص الماء¬

وائھا لا تشكل طبقة كتیمة على الجلد في حال عدم احت ¬
واد ولكن یمكن أن تحوي على م، على أسس ھیدروكربونیة

.السوربیتولمرطبة للجلد مثل 

غیر منحلة في الماء ولكنھا قابلة ¬
.المزج معھ/للتبعثر



D . نموذج استحلابیةأسس
:)الكریمات المختفیة(ماء /زیت

 بین الأكثر تفضیلاً 
بقیة الأنواع

زیت/ماء 

ماء/زیت 



سواغات المراھم المنحلة أو المبعثرة في الماء.۲
water miscible Oint. Base

بعدة  PEG  (Carbowaxes ,Macrogol)غلیكولإتیلینھي مزیج من البولي •
).السائلة ونصف الصلبة والصلبة(أوزان جزیئیة 

ذات قدرة اختراقیة ضعیفة ¬ ¬ ً ثابتة فیزیائیا وكیمیائیا
الماء ضعیفة حتى إمتصاصقدرة على ¬
افة ویمكن تحسین امتصاصھا للماء بإض%۸

.أغوال دسمة

لامائیة¬
غسولة بالماء¬
منحلة في الماء¬

ائیةتتنافر مع العدید من المركبات الكیمی¬ لجلدلا تشكل طبقة كتیمة على سطح ا¬



Oleaginous Ointment Base Absorption  Ointment Base
Composition Oleaginous compounds Oleaginous base + w/o surfactant
Water content Anhydrous Anhydrous
Affinity for 
water

Hydrophobic Hydrophobic

Spreadability Difficult Difficult
washability Non-washable Non-washable
Drug 
incorporation 
potential

Solids or oils Solids or oils and small amount of 
aqueous solutions

Drug release poor Poor but>Oleaginous
Occlusiveness Yes Yes
Uses Protectants, emollients Protectants, emollients



Water/Oil Oint. Base Oil / Water Oint. Base
Composition Oleaginous base+ water (<45%)+ 

w/o surfactant (HLB<8)
Oleaginous base+ water 
(>45%)+ o/w surfactant 
(HLB>9)

Water content Hydrous Hydrous

Affinity for water Hydrophilic Hydrophilic
Spreadability Moderate to easy easy
washability Non or poorly washable washable
Drug 
incorporation

Solids or oils and small amount of 
aqueous solutions

Solids and small amount of 
aqueous solutions

Drug release Fair to good Fair to good
Occlusiveness Sometimes, if has hydrocarbon compounds No

Uses Emollients, nutrition cream Emollients



water miscible Oint. Base
Composition PEGs
Water content Hydrous or Anhydrous

Affinity for water Hydrophilic
Spreadability Moderate to easy (based on M.W. used)
washability washable
Drug incorporation Solids and aqueous solutions

Drug release good
Occlusiveness No

Uses Emollients



Powdersالمساحیق . ۳
....الكاؤلان، التالك، التیتانأكسید الزنك، أكسید : لاعضویةمساحیق .١

.....الألمنیوم، النشاءستئراتالزنك، ستیئرات: مساحیق عضویة.٢

.منعشة ذات تأثیر مبرد¬.   غیر منحلة بالماء ¬

.تخفف تھیج الجلد¬.ماصة للرطوبة والمفرزات¬



Aerosolsالحلالات. ٤
ط أو ھي مستحضرات بسیطة تكون المادة فعالة منحلة أو معلقة في غاز مضغو•

.مساحیقأویمكن أن تحوي على محالیل. في مزیج من الغاز ومحل أخر

.سھلة التطبیق ¬

.تؤمن توزع جید للمادة الدوائیة¬

.لھا تأثیر منعش¬



Pastesالمعاجین 
تضاف إلیھا كمیات ، لمواد دسمة قد تكون محبة أو كارھھ للماء أو أمزجة مائیةأمزجة •

ً ٥۰%وحتى ۲٥بنسبة من ...) أكسید الزنك، النشاء(كبیرة من المساحیق  .تقریبا

• ً .إضافة المساحیق تضفي على المستحضرات تأثیراً امتصاصیا

.منع تشكل الطبقة الدسمة الكارھة للماء و تمیھ الطبقة السطحیةی•

.تعطن الجلدتمنع•

لجلد حروق الشمس من الدرجة الأولى، تھیج ا(تستخدم في حالات عدیدة من التھاب الجلد 
).عند الأطفال في منطقة الحفاض

المرھمتجمع میزات 
المساحیقو فعالیة 

بأن واحد



Pastesالمعاجین  :وھي ثلاثة أنواع•
معجون(اللانولینتحوي على مواد دسمة بالإضافة إلى ): مساحیق+ز/كریم م(معاجین محبة للدسم .١

.الماء، یتحسن قوامھا بإضافة )أكسید الزنك

طریة لأكسید الزنك تحوي شمع /معاجین رخوة: )مساحیق+م/كریم ز(معاجین محبة للماء .٢
.Nلانیت، أو )سلفات الصودیوملوریل + %۹۰سیتوستئریليغول (SXاللانیت

).معاجین الأسنان(مائیة مع مساحیق لھلاماتأمزجة : معاجین المائیة.٣

.المفرزات الجلدیةإدمصاصذات قدرة على ¬ لا تشكل طبقة دسمة على سطح الجلد لدى ¬
.تطبیقھا

دوراً تشكل طبقة سمیكة نسبیا یمكن أن تلعب¬
.واقیاُ من أشعة الشمس و جفاف الجلد

ذات ملمس دھني أقل مما ھو علیھ في حال ¬
.المراھم الدسمة

.لنوعقدرتھا على امتصاص الماء مختلفة تبعا ل¬ .غیر منحلة بالماء¬ .تخفف من تھیج الجلد      ¬
.)ھلأس(غسلھا بالماء یختلف عن النوع السابق ¬



Lotionsاللوشن
رافعة تحوي في الغالب على الكحول و الغلیسرین أو مواد أخرىمعلقاتأو مائیةمحالیل ھي 

الجلد أو تطبق على) ماء/زیت(مستحلبات سائلة سھلة للالتصاق أو یمكن أن تكون ومللقوام 
.  المناطق ذات الشعر الكثیف

.مائیة¬

.تحوي نسبة عالیة من الماء ¬

.منحلة أو قابلة للتبعثر في الماء¬

.تؤمن توزع جید للمواد الدوائیة¬



(Gels)الھلامیات
الماء من ھي مستحضرات ذات قوام نصف صلب ذات محتوى عال جداً •

.مع الماء مثل الكحولمزوجةأو محلات 

،  الأغار، نكالبكتی: طبیعیة( بلمرات/ متماثراتتحوي في تركیبھا على •
:  صنعیةأو CMC, HPMCالسللوزكمشتقات : نصف صنعیة، الألجینات
.عادقادرة على تشكل بنیة ضخمة ثلاثیة الأب) الكاربوبولكمشتقات 

.مواصفاتھا تشبھ مواصفات اللوشن•

.لھا القدرة على تحریر المادة فعالة بسھولة وسرعة•



ةصیدلة صناعی، رانیھ الحموي. د



الفحوم الھیدروجینیة. ۱

.(Petrolatum) (White petrolatum jelly) (White soft paraffin) :الفازلین•

أكثر نقاوة، : تحضیر المراھم الجلدیة، الأبیض: الأصفر(نصف صلب ، ھو ناتج لمعالجة وتصفیة البترول
.ضعیفة جدا ، قدرة على امتصاص الماءیتزنخلا ، ٤۰، درجة انصھاره )أكثر استخداما

غول ، ۳-۱%كولستیرول، ٥%شمع النحل ، %٥اللانولینمثل بإضافة مواد تتحسن امتصاصیة الماء 
.۱-٤%ستیلي

.نادرا ما یسبب الحساسیة، یشكل طبقة كتینة تمنع تبخر الماء من الجلد

، یستخدم في بعثرة سائلنواتج تجزئة البترول الخام،  (Liquid paraffin) السائلبارافین•
.، تحسین سیولة المراھم)levigation(مساحیق المواد الدوائیة قبل إضافتھا إلى المراھم

.النعناعالزیوت الطیارة مثل زیت : یمتزج مع

A .عة الفحوم الھیدروجینیة المشب:



الفحوم الھیدروجینیة. ۱

نواتج تجزئة البترول الخام،  ( Paraffin Wax -paraffin Hard) الصلبالبارافین•
.م، رافع قوام٦۰-٥۰، درجة انصھاره كتل بیضاء صلبة

۷٤-۷۸، درجة انصھاره حسب نقاوتھبني إلى أبیض لونھشمع متحجر، : الأوزوكریت•
.فاه، یستخدم في تحضیر حمرة الشالخرنوباالصلب أو شمع بالبارافینم، یغش 

ة انصھاره شمع أبیض إلى أصفر اللون، درج) المنقىالأوزوكریتبمثابة : (السیریزین•
.یتیة فیھام، تحضیر حمرة الشفاه، تصنیع الكریمات ومنع انفصال المكونات الز٦۱-۷۸

A .عة الفحوم الھیدروجینیة المشب:



الفحوم الھیدروجینیة. ۱

،  سائل، یوجد في زیت السمك، C30H50فحم غیر مشبع : السكوالین•
.مطري یستخدم في الكریمات وأحمر الشفاه، سھل التأكسد

تأثیر ، نخیتزلا ، سائل، للسكوالینیحصل علیھ بالھدرجة : السكوالان -•
.حمرة الشفاه والكریمات، مطري

B .جةالفحوم الھیدروجینیة غیر المشبعة ومشتقات الھدر:



یةالفحوم الھیدروجینأشكال

Liquide paraffin

Cerizine ozokeritevaseline

Paraffin Wax Squalene



زیت باستثناء" ، اللوز الحلو الأراشیدمثل زیت الزیتون، "  Essential oilsالزیوت الثابتة•
.الخروع

لك نستخدم لذ. وحموض عضویةألدھیداتقابلة للتأكسد عند تعرضھ للضوء أو الحرارة مشكلاً 
:معھ مضادات أكسدة منحلة بالدسم

Butelated Hydroxy Toloin (BHT)-Butelated Hydroxy Anisol (BHA)-

(Vit E) a-Tocopherol.

؟***الزیوت الطیارة•

طبیعیة المنشأالغلیسیریدات. ۲
A .اتیةالزیوت النب(ذات المنشأ النباتي الغلیسیریدات: :(



طبیعیة المنشأالغلیسیریدات. ۲

مشبعة أو غیر مشبعة، ثلاثیة لحموض دسمة عالیة الوزن الجزیئيغلیسیریدات•
. (Rancidable)مساوئھا قابلة للتزنخ•

vits (B1, B2, B6) and Beta-caroteneالأكثر استخداماً غني بالفیتامینات : زیت اللوز الحلو•

......  زیت بذرة القطن-زیت الزیتون -بالإضافة إلى 

ني غ، كبدیل أرخص ثمنا من زیت اللوز او زیت الزیتونیستخدم : Peanut oilالأراشیدزیت •
.لھ تأثیر مطري ومرطب للجلد، B1,B2, A, Cبالفیتامینات 

مقاوم ذو ثباتیھ عالیة، یستخدم غذائیا وفي المستحضرات الجلدیة: Sesame oilزیت السمسم •
.للتزنخ

A .اتیةالزیوت النب(ذات المنشأ النباتي الغلیسیریدات: :(



طبیعیة المنشأالغلیسیریدات. ۲

.غااومیرائحتھ كریھة، قابلة للأكسدة بشدة، غني بفیتامینات : زیت بذر الكتان•

یدخل في ، الریسینولئیكحمض بغلیسیریداتغني ، سائل ذو لزوجة عالیة: زیت الخروع •
،  nail paints plasticizerمستحضرات العنایة بالأظافر، وعامل ملدن، تحضیر الشامبو

.مستحضرات الشعر

یكثر استخدامھ . A, E, Dوفیتامینات اللیستینغال الثمن، یحتوي على : زیت الأفوكادو•
.في مستحضرات البشرة الجافة

A .اتیةالزیوت النب(ذات المنشأ النباتي الغلیسیریدات: :(



طبیعیة المنشأالغلیسیریدات. ۲

،  Vitamin A and Dغني بالفیتامینات : Cod-liver oilزیت كبد السمك•
اھم المر(یدخل في المستحضرات الزیتیة ، یستخدم في معالجة الحروق والجروح

).linimentوالمروخات
حلمھةیخضع لعملیة ، یستحصل علیھ من دھون بطن الخراف: Greaseالشحم •

:حامضیة فنحصل على المركبات التالیة
Stearic acid (C18 saturated)+ palmitic acid (C12))قوام صلب(

oleic acid (C18 unsaturated)+ glycerin)قوام سائل(

B .وانیةالزیوت الحی(ذات المنشأ الحیواني الغلیسیریدات: :(



نشأطبیعیة المالغلیسیریداتأشكال بعض 

Avocado oil

Sesame oil Peanut oilSweet almond oil

Linseed oil Castor oil

Cod-liver oil

Grease



الشموع طبیعیة المنشأ. ۳

من أوراق شجرة النخیل في : (Carnuba wax)الخرنوباشمع •
حموض من %) ۸۰(البرازیل، لھ شكل كتل قاسیة، یحوي نسبة عالیة 

دسمة لحموض وأغوال وإستراتذات وزن جزیئي عالي وأغوالدسمة
، درجة انصھاره المیریسیلسیروتات: ذات وزن جزیئي عالي أھمھا

، رافع قوام في الكریمات، م،  لا یسبب أي رد فعل تحسسي۸۲-۸٥
.یستخدم في أحمر الشفاه والشموع المزیلة للشعر

A .الشموع ذات المنشأ النباتي:



الشموع طبیعیة المنشأ. ۳

،  م٦٥-٦۰الأبیض، درجة انصھاره الأصفر، ):Bees wax, white wax(شمع النحل •
أھمھا ، aliphatic alcohols with fatty acids(۷۲%(الدسمة أستراتنسبة عالیة 

.كریمالكولد، ز/كریمات متحضیر ، %۱۳٫٥حموض دسمة حرة ، المیریسیلبالمیتات 

.عامل استحلابي، رافع قوام

،  من المادة الزیتیة في رأس لحوت :)(Spermaceti ,Cetaceumشمع أبیض البال•
أھمھا بالمیتات ، %۹۸دسمة لأغوال وحموض بإستراتغني ، م٤۹-٤٥إنصھارهدرجة 
.رافع قوام، الستیل

.بأنواعھاللانولین•

B .الشموع ذات المنشأ الحیواني:



الشموع طبیعیة المنشأ. ۳

.بأنواعھاللانولین•
دسمةإسترات: ویتألف من، نصف صلب)  wool fat ,Lanolin(اللامائي اللانولین•

)aliphatic alcohols with fatty acids (۹دسمةأغوال.حموض دسمة حرة%. ٤  .
.  ستیرولات

.  متصةز، یدخل في تركیب مراھم الأسس الم/لتحضیر كریمات م) ضعیف(إستحلابيھو عامل •
.sebumة نفس تركیب مفرزات الجلد الدھنیقابل للأكسدة، قد یسبب تفاعلات تحسسیة، لھ 

%.۲٥ماء % + ۷٥اللانولین: المائياللانولین•

B .الشموع ذات المنشأ الحیواني:



أالشموع طبیعیة المنشأشكال 

Spermaceti

Bees wax

Carnuba wax

Lanolin



بیعیةالمشتقات الصنعیة أو نصف الصنعیة للمواد دسمة ط.٤

یمكنھ حل العدید من المواد ، بسھولةیتزنخ لا) م٤۱-۳۸(:المھدرجالأراشیدزیت •
.  ةوالأسس الممتصاللامائیةالمراھم لتحضیر . یحفظ بعیداً عن الضوء، الدوائیة

(Labrafiles) إتیلینالبولي أوكسي غلیسیریدات•
.یةللزیوت النباتإتیلینستحصل علیھ كیمیائیاً بإضافة البولي أوكسي ی

، اللاقطبیةوالزیوت النباتیة والمحلات ,قوامھ سائل أو صلب، ینحل في زیت البرافین، 
إستحلابیةات قدرة ، قابلة للتبعثر في الماء، ذغلیكولوالإتیلین، الغلیسیرولغیر منحل في 

.، محتملة من الجلدجیدةإختراقیةضعیفة، 

A.اتیةمشتقات تحولات الزیوت النب:



B.الحموض الدسمة ومشتقاتھا:

:حموض مشبعة
-٥٦یستحصل علیھ من الشحم، انصھاره ): روابطھ مشبعة() Stearic acid(حمض الشمع •

ولإیتانأو تري بوتاسيأو صوديبحالة صابون إستحلابيرافع قوام، عامل م، ٥٤م، تصلبھ ۷۰
.امین، عامل مھلم للمواد الدسمة السائلة

).C12(حمض الغار، )C14(المیرستیكحمض : حموض أخرى مشبعة•

):الدسممعالجة الجلد جاف الفقیر ب(): اومیغافیتامینات (لحموض الدسمة غیر المشبعة •

(C18:2)) ٦اومیغا(اللینولئیكحمض •

(C18:3)) ۳اومیغا(اللینولینیكحمض •

(C20:4)الأراشیدونیكحمض •

بیعیةالمشتقات الصنعیة أو نصف الصنعیة للمواد دسمة ط.٤



أمثلة عن الحموض
الدسمة المشبعة



لا ینحل في الماء و :)Isopropyl Myristate(الإیزوبروبیلمیریستات•
لا . ینواللانولالبارافینیمتزج بالزیوت النباتیة وزیت .غلیكولالبروبیلینالغلیسیرین و 

قدرة ، نخلا یز، یستعمل مواضع استعمال الزیوت النباتیة، لصلبالبارافینیمتزج مع 
.للمواد الفعالة الدسمةمحل جید ، اختراقیة عالیة

C .الحموض الدسمة مع الأغوال منخفضة الوزن الجزیئياسترات:
:

بیعیةالمشتقات الصنعیة أو نصف الصنعیة للمواد دسمة ط.٤

D .الحموض الدسمة مع الغلیسریناسترات:
:

مظھر یعطي للكریمات ):Cutina MD(أحادیة لحمض الشمع غلیسیریدات•
ة درج، للجلدالإختراقجید . رافع قوام. ز /ضعیفة یعطي نمط مإستحلابیةقدرة ، لامع

.اللاقطبیةینحل بالمحلات ، م٥۷-٥۳إنصھاره



مستحلبات ، )Cutina KD 16(تتشكل من ارتباط الغلیسرین مع صابون شمعات البوتاسیوم •
.تتنافر مع الحموض–م قلویة /ز

.SLSتتنافر مع ، م/مستحلبات نمط  زیعطي ،)Cutina LE(مع ألكیل سلفات •

E .للإستحلابأحادیة لحمض الشمع القابلة غلیسیریدات:
بیعیةالمشتقات الصنعیة أو نصف الصنعیة للمواد دسمة ط.٤

F .سائلة، صلبة: (الأغوال الدسمة ومشتقاتھا(:

.  كبدیل عن الزیوت المعدنیة و النباتیة)C12أقل من: (سائلة•

الغول –) Lanette18(الستیئریليالغول –) Lanette16(المیرستیليالغول : صلبة•
رافعة قوام، ). ۳۰:۷۰والستیئریليالستیليمن الغول مزیجھو ) (Lanette O(السیتوستئریلي

.، تحسین القدرة على امتصاص الماءإستحلابعامل 



مة أشكال المشتقات الصنعیة أو نصف الصنعیة للمواد دس
طبیعیة

Stearic acid

Isopropyl Myristate 
Arachidonic acidOmega 3-6-9

Lanette 16 Lanette OLanette 18

Cutina MD



.توجد بحالة سائلة•

التزنخالجرثومي وللتخربمقاومة ، خاملة كیمیائیا، مقاومة للحرارة، زیوت السلیكون مختلفة اللزوجة•

 م، كارھة جداً للماء، لا تمتزج كلیاً مع الزیوت أو/كریمات ز). ۳۰%بنسبة أكثر من (المراھم الحاجزیة •
PEG تمتزج مع الأغوال الدسمة.

). السوربیتول، غلیكولالبروبیلینالغلیسیرین، (: المواد المرطبة أو المطریة)١

%.٥-۳منع تجفاف المستحضرات •

%.۲۰-۱۰لھا تأثیر مطري ، .منع تشكل طبقة دسمة رقیقة على سطح الجلد•

ً (ترتیب المواد المطریة حسب امتصاصھا للماء • .غلیكولنالبروبیلی˃ الغلیسیرین ˃ السوربیتول): الأكثر تجفافا

Dimethiconesالسیلیكونات.٥

المواد المنحلة في الماء أو القابلة للتبعثر فیھ .٦



:)غلیكولالإتیلینبلمرات(المنحلة في الماء المرھمیةالأسس .٢
).  PEG more1000(صلبة -) PEG about1000(نصف صلبة -) PEG 600 and less(سائلة •

.لیحسن امتصاصھا للماءاللانولینیضاف لھا •

:المھلمةللزوجیة أو العوامل الرافعةالمواد.٣
المائیةللزوجیة للمستحضرات الرافعةمل االعو:

یستخدم ، مغليفي الماء الینتبج ببطء، لا ینحل في الماء البارد: الأغارمثل : ذات منشأ طبیعيمواد 
الحموض ، %۱-۰٫٥رافع للزوجة ، م/مستحلبات زلمثبت : الألجینات%. ۲-۱٫٥واقیات الشمسیةفي ال

):  یكات الألمنیوم المائیةسیل(البنتونیت. أو العجن لمنع تشكل تكتلاتبالرذیضاف . تركیبتھالقویة تفسد
يالصمغ العرب، صمغ الكثیراء، الجیلاتین، النشاء.%. ۲-۱۰یستخدم في المستحضرات الجلدیة 

المواد المنحلة في الماء أو القابلة للتبعثر فیھ .٦



أشكال المواد المنحلة في الماء أو القابلة للتبعثر فیھ 

tragacanth gumAgarAlginate acacia gum

bentoniteStarchGelatine



:المھلمةللزوجیة أو العوامل الرافعةالمواد.٣
المائیةللزوجیة للمستحضرات الرافعةمل االعو:
،  ریلیكالإكحمض لبولیمیرالكاربوبولمثل : صنعي أو نصف صنعيذات منشأ مواد •

ین امإیتانولبإضافة قلوي مثل تري الھلامةیزداد قوام ، %۲-۱مستحضرات جلدیة 
 MC(سیللوز و مشتقاتھ . EDTAیضاف لھ ، مقاوم لتأثیر العضویات الدقیقة–

,CMCNa ,Avicel) (یلالمتتنخفض فیھا فعالیة ، ھلامیاتھ قریبة من الاعتدال
.رصعبة التحضی، والمغنزیومالألمنیوم سلیكاتھي :Veegumالفیغم. بارابین

المواد المنحلة في الماء أو القابلة للتبعثر فیھ .٦



:المھلمةللزوجیة أو العوامل الرافعةالمواد.٣
للمحلات العضویة والمواد الدسمةللزوجیة الرافعةمل االعو:

الایروزیل)(SiO2 فائقةذو النعومة ال،الغرویديثنائي أوكسید السیلیكون  ،
،  %٤۰-۱۰مائیة ھلاماتیشكل ، یثبت الماء بواسطة روابط ھیدروجینیة

.ز/یستخدم كمثبت لمستحلبات م و لا ، %٤-۳زیتیة الالھلامات

المواد المنحلة في الماء أو القابلة للتبعثر فیھ .٦



:ا إلى أربع مجموعاتتصنف العوامل الفعالة سطحی
Anionicsأو ذات الشحنة السالبة الصاعدیةالعوامل  1-

Cationicsأو ذات الشحنة الموجبة الھابطیةالعوامل  2-

Amphotericsالعوامل المذبذبة أو ثنائیة الشحنة  3-

Non-ionicsالعوامل غیر المتشردة أو عدیمة الشحنة  4-

العوامل الفعالة على السطح.۷



Anionicsأو ذات الشحنة السالبة الصاعدیةالعوامل  1-
بالرابط الذي یختلف بعضھا عن بعض بطبیعة المجموعة الكیمیائیة التي تحمل الشحنة السالبة، و•

:أھمھا. یربط ھذه المجموعة بالقسم المحب للزیت من جزیئة العامل
 الكاربوكسیلمجموعةR-COOM:

:الصوابین القلویة 1-
)شوارد موجبة(لھوابط مشبعة أو غبر مشبعة ، )كربون۱۸-۱۲مؤلفة من (ھي أملاح لحموض دسمة 

أحادیة التكافؤ مثل الصودیوم أو البوتاسیوم أو الألمنیوم وتعطي مستحلبات من 
.م/ نمط ز 

 C17H35COO Naالصودیومكشحمات 
 C17H33COO Na, Kالصودیوم أو البوتاسیومزیتات

C17H33(OH)COO Naالصویومریسینولات



 الكاربوكسیلمجموعةR-COOM:
:المعدنیةالصوابین  2-

ً ۱۸–۱۲مؤلفة من (ھي أمالح لحموض دسمة • ة لھوابط ثنائی،مشبعة أو غیر مشبعة،فحما
.ز/ وتعطي مستحلبات من نمط م (+Mg 2+,Ca 2+, Al 3+,Zn2)أو ثالثیة التكافؤ مثل 

:مثل

:العضویةنن الصوابی 2-
.  م/تعطي مستحلبات من نمط ز •

:مثل

Anionicsأو ذات الشحنة السالبة الصاعدیةالعوامل  1-



سلفات مجموعة ال

:مثل

Anionicsأو ذات الشحنة السالبة الصاعدیةالعوامل  1-



سلفوناتمجموعة ال

:مثل

فوسفات مجموعة ال•

:مثل•
)فوسفوریة أغوال دسمةاسترات(دیسیلفوسفات الدو 

Anionicsأو ذات الشحنة السالبة الصاعدیةالعوامل  1-



Cationicsالموجبةأو ذات الشحنة الھباطیةالعوامل  2-

أملاح الأمونیوم الرباعیة:
 ً .أكثر العوامل الفعالة على السطح استخداما

البنزلكونیومو، Cetavlonالسیتافلونأو  Cetrimideمیداالسیتر:أمثلة ھذه المركبات
.یملكان فعالیة مطھرة.یدكلور



Amphiphilicالفعالة على السطح المذبذبة العوامل  2-
 أو ھابطیةتحوي جزیئاتھا مجموعات حمضیة ومجموعات قلویة، لھذا فھي تتصرف كعوامل

.الوسط الذي توجد فیھpH، وذلك حسب قیمة صاعدیة
لفسفولیبیداتاPhospholipids:

البیتائیناتBetaines :



Non-anionicالفعالة على السطح عدیمة الشحنة العوامل  3-
 ً .من أھم العوامل الفعالة سطحیا
 بقیمة لا تتأثرpHالوسط  .
أو المذبذبةالھابطیةأو الصاعدیةالأخرى الفعالة على السطحتتنافر مع العوامللا.
المحب للزیت تصنف تلك العوامل بعامة حسب طبیعة الرابط الذي یجمع بین القسم المحب للماء والقسم•

 ً :أنواعھا. في جزیئة العامل الفعال سطحیا
غلیكوللیناتیدي-غلیكولالبروبلین-غلیكولتیلین اشحمات : حماض الدسمةأمع الغلیكولسترات ا.
حیدة الغلیسرولوشحمات : الغلیسرول مع أحماض دسمةاسترات
 میرج(حماض دسمةأمع اتیلینسترات بولي أكسي ا: اتیلینمشتقات بولي أكسيMyrj (-تراتیا

:  سبان(مع أحماض دسمةالسوربیتاناسترات-) Brijبریج(سمةدغوال أمع اتیلینبولي أكسي 
).م/ زتعطي مستحلبات من نمط التوینأو ز/ تعطي مستحلبات من نمط م 
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