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 إلى: morphologic formsتصنف الفطور الطبية حسب شكلها 

 Cryptococcus: مثال فطر المستخفيات Yeast-like fungi فطور خمائرية الشكل-1

 Aspergillus: مثال فطر الرشاشيات Filamentous (mold-like) fungi فطور خيطية الشكل-2

 Histoplasm: مثال فطر النوسجات Dimorphic fungi فطور ثنائية الشكل-3

 

 إلى: Pathogenic fungi تصنف الفطور حسب الأمراض التي تسببها

راض سبب الأمتصيب الطبقات السطحية المتقرنة من الجلد والأشعار والأظافر وت السطحية الجلدية: الفطور-1

 ، ومن أمثلتها:Superficial and Cutaneous Mycoses (الجلديةالسطحية )الفطرية 

 Lipophilic yeastوهي فطورخمائرية محبة للدسم  Malassezia furfurفطور المالاسيزية الفرفرية ● 

 . Pityriasis Versicolorالنخالية المبرقشة تصيب الطبقة السطحية القرنية للجلد وتسبب داء 

 الجلد أو الشعر أو الأظافرتصيب محبة للكيراتين : وهي فطور خيطية Dermatophytesالفطور الجلدية  ●

 ,Trichophyton, Epidermophytonتنتمي للأجناس التالية: و Dermatophytosisالفطار الجلدي وتسبب 

Microsporum. 

 

الجلدية ت تحوتسبب الأمراض الفطرية  الأنسجة تحت الجلد والعظام،الأدمة،  تصيب الجلدية:تحت الفطور -2

Subcutaneous Mycoses:ومن أمثلتها ، 

أهمها و Sporotrichosisوالتي تسبب داء الشعريات المبوغة  Sporothrix جنس الشعرية المبوغةفطور ● 

ات أو النبات المتحللة تتواجد في التربة والبقايا النباتية .Sporothrix schenckiiفطور الشعرية المبوغة الشنكية 

ع وجود ملتراب االحية ويمكن على سبيل المثال أن تنتقل للإنسان عن طريق وخزة الأشواك النباتية أو ملامسة 

 قرحات أو جروح جلدية.

 

 لفطار العميقتسمى الفطار الجهازي أو امجموعة من الأمراض الفطرية تسبب  :الفطور الجهازية أو العميقة-3

Deep Mycoses، Systemic Mycoses وتقسم إلى: 

شخاص : يمكن أن تحدث العدوى عند الأThe primary pathogenic fungi الفطور الأولية أو الرئيسية-أ

تأخذ  Dimorphicفطور ثنائية الشكل ، وهي True Systemic (Endemic) Mycosesوتسبب  الأصحاء

 تشمل:وتصيب الأنسجة العميقة والشكل الخيطي في الوسط الزرعي والشكل الخمائري في أنسجة الإنسان 

 ةالكرواني ةر نظيرو، الفطCoccidioides ةر الكروانيوفط، Histoplasma ر النوسجاتوفط

Paracoccidioidesالبرعمية رو، الفط Blastomyces :تصل إلى جسم المضيف عن طريق الج ً هاز وغالبا

 التنفسي ثم تغزو أعضاء الجسم.

م عبر تسبب الفطار العميق وتغزو الجس :unistic pathogenic fungiThe opportالفطور الانتهازية -ب

فلورا  من الوهي فطور رمامة في الطبيعة وتشكل جزءاً الجهاز التنفسي أو الجهاز الهضمي أو عن طريق الدم، 

ة مرضاتكون ممونادراً تسبب العدوى عند الأشخاص مضعفي المناعة أو المثبطين مناعياً و الطبيعية في الجسم،

ً عند الأشخاص الأسوياء   :وأكثرها شيوعا

 ها...وغيرCryptococcus، فطور المستخفيات Aspergillus، فطور الرشاشيات Candidaفطور المبيضات 
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 Yeastsالخمائر 
 

 
لأجناس الهامة الخمائر هي فطور وحيدة الخلية تتكاثر لاجنسياً بالبرعمة أو الانشطار الثنائي، وتضم العديد من ا

ً والتي تسبب أ ً للإنسان، أهم هذه الأجناس: طبيا  ,.Candida spp., Cryptococcus sppمراضا

Malassezia spp., and Rhodotorulla spp., Trichosporon.  

 
   Candidaجنس المبيضات 

مائر خ وتشكل ،الإنسانإمراضية عند  يحدث ولكن القليل منهانوع  100أكثر من فطر خميري الشكل يضم 

مائر داء تسبب هذه الخ. ائر الممرضة الأخرى المعزولة من الآفات الفطرية% من الخم83 حوالي مبيضاتال

 .واسع الانتشار في كل أنحاء العالموهو  Candidiasisالمبيضات 

، لأحشاءستوى اية المخاطية أو في متشاهد الآفات الفطرية الناتجة عن المبيضات إما على الجلد أو في الأغش

    .اريةالمبيضات المد C. tropicalis، المبيضات البيض C. albicansالأنواع إمراضية للإنسان  أكثرو

 
  شكل العامل الممرض:

ً  6-4الخلية يقيس منن  ةحيدالشكل و ةر خميريوفط المبيضات ، ميكروننا

بعنض تشنكل  ،Blastosporsبرعمينة أبواغناً  ةً رعمنة معطينبالب تكاثرت

عنندم انفصننال الخليننة ) Pseudohyphae خيننوط فطريننة كا بننةأنواعهننا 

وجننود انخمنناص بننين البرعميننة الجدينندة عننن الأم وتطاولهننا حينن  يبنندو 

  .(البرعميةالخلية والأخرى وعليه باقة من الأبواغ 

 

 PAS (Periodicتتلننون بننالأحمر بطريقننة لمقنناطع النسننيجية فنني او

Acid-Schiff )اطة بتفاعل حبيبي متقيح غير نوعيوتكون مح.  

 

 

 

 

 إمراضية المبيضات:                      
ليند وتبقنى )خمائر رمية( منذ الأشهر الأولى من الحيناة عنند الو رميتتواجد المبيضات في الجهاز الهضمي بشكل 

 يمكنن أنحين   Opportunistic mycoses فطوورا  اتتهازيوةولكنهنا تعتبنر  ،في الجهاز الهضمي بشنكل مطناعم

ل اجد فني المهبنوتتومسبباً أمراضاً كثيرة في الجسم.  بوجود العوامل المؤهبةالته الممرضة ح إلىينقلب هذا الفطر 

ض % من النساء فني سنن الإنجناب واللنواتي يتمنتعن بصنحة جيندة ولا يعنانون منن أي أعنرا16بشكل طبيعي عند 

  .عن طريق التماس الجنسيدوى ويمكن أن تحدث العمرضية، 

 

 :بفطور المبيضات صابةالإالعوامل المساعدة على ومن 

  (المسنين والصغار) العمرعوامل فيزيولوجية: كالحمل و-

 غيرهاالحروق والأ يات الجلدية كالجروح والرضوض و-

 مناعة )مثل مرضى السكري والإيدز(ضعف ال -

 يدات(العلاج بالأدوية )كالصادات الحيوية والستيروئ -

 والجراحة وزرع الأعضاء......إلخ. -

Candida Albicans PAS stain 
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 :(Candidiasis )داء المبيضات بيضاتأمراض الم
 ةديالمبيضات الجل أمراض، ةالمبيضات الجلدي أمراض المبيضات حسب مكان الإصابة إلى: أمراضتصنف 

 .ةالمبيضات الحشوي أمراض، ةالمخاطي

 

 : Cutaneous Candidiasisداء المبيضات الجلدي-أول  

ً ، قرنة(الجلد )في الطبقة السطحية المتى المبيضات عل تتواجد ت حول الثنيا ل:الثنيات الجلدية مثفي  وخصوصا

ر الأظاف تتوضع حولوالشرج ووالثديين والإبطين سرة والأعضاء التناسلية الفم ومجرى السمع الظاهري وال

جلدية وتراكم وسوء التهوية الب التعرق المستمر بسب PHوتساعد الرطوبة وانخفاض درجة والجريبات الشعرية. 

 في هذه المناطق على نمو الفطر وحدوث الآفات الجلدية، وأهم هذه الآفات: سفيةالخلايا التو

  

 :Candida intertrigoلمبيضات مذح ا

فرط  . ويساعدنالأ ني تناسلية وتحت الإبط وخلفكثنايا البطن والمناطق ال :الجلدية الكبيرة يمكن أن تصيب الثنايا

ً البدينات أكثر من الرجال بسبب تك، وتصاب النالتعرق وقلة النظافة على الإصابة  فطوراثر الساء وخصوصا

  .تحت ثنايا الثديين
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
تشاهد الآفة في الأفوات بين  صابع اليدين والقدمين:أو تصيب أ

ً عند بع اليدين عند ربات البيوت خاصةً أصا ، وتشاهد أيضا

الأشخاص الذين يتعاملون مع الماء كالكوى والغسال وصانع 

 .الحلويات والحلاقين

ً في الأفوات بين الأصابع  أما في القدمين فتشاهد الآفة أيضا

 Athleticfoot قدم الرياضيينبخاصة عند الرياضيين وتسمى 

سوء  إلىنتيجة ارتداء الأحذية المطاطية لفترة طويلة والتي تؤدي 

  التهوية والتعرق.
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  :Candida onychia, paraonychia لتهاب الظفر وماحولها

Candida onychomycosis 

 
أو مايدعى بالفطار الظفري إما كعامل ممرض رئيسي أو ظافر الفطرية الأ اتإصابتعتبر المبيضات من الفطور المسؤولة عن 

 )التي تكون أكثر حدوثاً(.والقدمين أحي  تصيب أظافر اليدين  .وغيرهاالجلدية  الفطرياتمع بالمشاركة 

 ت: وقد تكون الإصابة  ا 
 

عند  يشاهد في أظافر اليدين :التهاب ماحول الظفر بالمبيضات -

الأشخاص الذين يلامسون الماء لفترة طويلة بحكم عملهم مثل 

بائعي المرطبات والحمص والفول وعمال المطاعم وربات 

منتفخة حمراء  حي  تتركز الآفة حول الظفر فتبدوالبيوت. 

دوم هذه الآفة من عدة ت يرشح منها قيح غني بفطور المبيضات.

يغزو الفطر كامل طبقات الظفر الذي يتغير  حي شهور،  إلىأيام 

  للتفتت. قابلاً  brittleلونه ويصبح هشاً 
 

 

 

يصننادب غالبنناً فنني الأظننافر  :إصننابة الظفننر الجنناب بالمبيضننات-

تمتنند الصننفيحة الظفريننة ثننم الكبيننرة للقنندم حينن  تبنندأ الآفننة علننى 

، وتكون الآفنة بلنون اليدين يصادب فيماحول الظفر. ويمكن أن 

 تبنندأ فنني الحافننة الحننرة للظفننر وتمتنند فننيبننني غننامق أو رمننادي و

ة سننماكته تشننوه الظفننر وزينناد إلننىممننا يننؤدي  جميننع الاتجاهننات

أصنعب منن  ويكون كشنف الفطنور هننا ،ويتأ ى الجلد المحيط به

 .الشكل المتقيح

 

 

 

 

 مية.سود في حال ترافقت الإصابة الفطرية مع إصابة جرثومائل للأ -وقد يتحول لون الظفر إلى أخضر غامق
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الجريبننات الشننعرية مسننبباً  ضنناتتصننيب المبي التهوواب الجريبووات الةووعرية:

ر أشننعا دون أن تسننبب أ يننة فنني الأشننعار، وتصننيبالتهابنناً جريبينناً متقيحنناً، 

 .ويمكن المشاركة مع إصابة جرثومية بشكل خاصاللحية 

 
 

 

 :ابات الجلدية المخاطية بالمبيضاتالإص-ثاتيا  

 ن والأ ن.تصيب فطور المبيضات الأغشية المخاطية للفم والأعضاء التناسلية والعي

 

 (:muguetالسلاق ) داء المبيضات الفموي
نيننة أو المصننابين الأطفننال حننديثي الننولادة أوضننعيفي الب وتصننيب خاصننة

والأشنخاص مضنعفي المناعنة مثنل مرضنى الإيندز، ، باضطرابات هضمية

النذين لنديهم الأشنخاص وبعد العنلاج بالصنادات الحيوينة والسنتيروئيدات، و

 . تترك لفترة طويلة في الفم(بدلة سنية )وخصوصاً عندما 

علنى شنكل على اللسان وباطن الخدين وتحت الحنك والبلعوم  تشاهد الآفات

وتسبب ألم شديد أثناء الرضاعة )صنعوبة  .ثخينة طبقة غشائية قشدية اللون

ويساعد اللعاب على تكاثر المبيضنات )حين  يكنون تفاعلنه في الرضاعة(، 

                             حامضياً(.

 
 

، وتطاولها وقد تهاجم المبيضات الزغابات اللسانية وتؤدي إلى تضخمها

نتيجة عمليات الأكسدة الحاصلة  اللسان الأسود الزغبيوتعطي منظر 

ً  .والأصبغة المتولدة من الجراثيم المشاركة الثانوية عند  ويشاهد خصوصا

 سرطانالأشخاص الذين يتناولون صادات حيوية لفترات طويلة ومرضى ال

 .والتي تحرض نمو المبيضات

 
 :Perlecheالصُماغ  -الةفتينإصابة زوايا 

غالباً ما تكون العدوى بالخميرة نتيجنة اللعناب، حين  يتنراكم اللعناب )النذي 

يحتنننوي علنننى خمائرالمبيضنننات( ويحشنننر فننني زواينننا الشنننفتين، وتتكننناثر 

ملتقنى  فطرينة فنيآفنة المبيضات فني هنذه المنطقنة )ملتقنى الشنفتين( مسنببة 

فاً، ويشبه . ويبدو سطح الآفة جافاً ومتوس، وغالباً ماتمتد نحو الخدينالشفتين

وتشنقق  بالانزعاج والألم حين فتح الفنم، وتؤدي إلى الشعور. شكل الأكزيما

  .وهي آفات معديةالشفاه 

 
 إصابة منطقة الةرج بداء المبيضات:

شنكل طبيعني بتحة الشرج بسبب خمائر المبيضات، التي توجند غالباً ما تحدث الالتهابات الفطرية التي تؤثر على ف

وينة في الجهاز الهضمي، ولكنها تصبح مرضنية بوجنود العوامنل المؤهبنة كضنعف المناعنة وتنناول الصنادات الحي

ة تهاب المعدوالكورتيزون وعند كبار السن وغيرها...وقد تكون إصابة الشرج وماحول الشرج تالية للسلاق، أو لال

شرجية مؤلمة  تؤدي إلى حكةفتحة الشرج.  إلى ةر التناسليتكون ناتجة عن انتشار الفطووقد ، بالمبيضات والأمعاء

 خاصة بعد التبرز وتكون فتحة الشرج محتقنة ومتورمة.
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تتوضننع الإصنننابة عننند الأطفنننال فننني منطقننة الحنننوض: بسننبب لبننناس الطفنننل  

مناس الطوينل منع البنراز )الحفاض( حي  تسبب التهاباً جلدياً واسعاً )نتيجنة الت

الحاوي على الفطور( يبدأ في المنطقنة التناسنلية وحنول الشنرج ثنم ينتشنر إلنى 

الننبطن والظهننر والإليتننين والفخننذين ولهننا حنندود غيننر واضننحة وكأنهننا مطليننة 

التهوواب الجلوود بمننرهم وتعطنني رائحننة كريهننة مميننزة. وتسننمى هننذه الإصننابة 

يجنب المحافظنة علنى الجلند و. diaper rashأو الطفح الحفاضوي  الحفاضي

 جافاً في هذه المنطقة وتغيير الحفاض بشكل متكرر. 

 

 

 :Candida Vulvovaginitis التهاب الفرج والمهبل

 فننني( saprophytism)بشنننكل رمننني المبيضنننات  تتواجننند

بكميات قليلنة وبتنوازن منع الفلنورا  ناثالسبيل التناسلي للإ

 ممرضنة فني فطور إلى تتحوللكنها تتكاثر ووالموضعية، 

كالحمننل والإصننابة بالننداء  حننال وجننود العوامننل المؤهبننة

بسنبب النسننبة العالينة منن الغليكنوجين فنني ، و لنك السنكري

وبوجنود العصنيات مخاطية المهبل عنند مريضنة السنكري 

حمض اللبن مما يجعل الوسنط  إلىاللبنية تحُول هذا السكر 

  .تيضاالمهبلي حامضاً وهذا الوسط يساعد على تكاثر المب

% من 50وتعتبر المبيضات مسؤولة عن أكثر من ● 

 حالات التهاب المهبل التي تترافق مع أعراض سريرية.

 بلية شديدة وحرقةمهفرجية حكة تترافق الإصابة مع ● 

 ى شكلعل، مفرزات مهبلية غزيرةو .وعسر جماع

  .عديمة الرائحة متجبنةبيضاء  كثيفةائعات ض

فم الوليد مسببة  إلى الولادةء أثنا الإصابةيمكن أن تنتقل ● 

 .السلاق الفموي

 

ً بالرغم من أن الإصابات التناسلية بالمبيضات شنائعة عنند النسناء، - اصنة عنند وخ، لكنهنا قند تصنيب الرجنال أيضنا

 السكريين، أو نتيجة قلة النظافة. 

هنر : وتظ(lanitisBa التهناب الحشنفة، ممنا ينؤدي إلنى التهناب رأس القضنيب )رأس القضنيب والقلفنةوتؤثر على 

 حنول احتقنان، حكنة خاصنةً تهني  وانتفنا،، واحمرار لون الجلد في المنطقة المصابة، تنورم  :الأعراض على شكل

 .رأس القضيب، التهاب، ظهور بقع بيضاء

  

 :التهاب العين والأذن بالمبيضات 
عنننند الأشنننخاص النننذين ، التهننناب القرنينننة والملتحمنننة قننند تسنننبب المبيضنننات

عمال القطننرات العينيننة لمنندة اسننت نتيجننة دسننات اللاصننقة، أويسننتعملون الع

خطيننرة  الإصننابة. وهنذه ويننة علنى التتراسننكلين والكننورتيزون، والحاطويلنة

 .لأنها تسبب العمى

 )الفطنار الأ نني التهناب الأ ن الخارجينة الفطنريوقند تسنبب المبيضنات 

otomycosis ،ا ويكنون هنذ( ولكنه أقل شيوعاً من الإصنابات الجرثومينة

 الالتهاب مزمناً ومقاوماً للعلاج بالصادات الحيوية.
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 :Systemic candidiasis أو الجهازي داء المبيضات الحةوي-ثالثا  

العظنم  والندماغ والعيننين ونقني وشنغاب القلنب إصابات الجهناز الهضنمي والنرئتين والجهناز البنولي والندموتشمل 

سبباً داء ممجرى الدم لانتشارها في أجزاء الجسم المختلفة  ويؤدي دخول المبيضات إلى .وأجزاء أخرى من الجسم

قناء وهي عدوى شائعة بالمستشفيات وخصوصناً عنند الب Invasive candidiasis أو الغزوي المنتشر تالمبيضا

 لفترة طويلة في المستشفى.

 

إصابة الأمعاء بالمبيضنات غالبناً بعند عنلاج طوينل بالصنادات  :لاق المعويالس 

يترافنق منع وجنود كمينات  ،عنديم الرائحنة تؤدي إلى إسهال غزير سائل الحيوية.

  .الكريات البيضاء والقليل من كبيرة من الخمائر في البراز

أيضناً بعند  candida esophagitisالتهاب فني المنري وقد تسبب المبيضات -

العلاج الطويل بالصادات الحيوية، حي  يظهر تنظير المري وجود أغشية كا بة 

 اللون غنية بالخمائر التي تظهر عند الفحص المخبري المجهري. بيضاء

 
 لتهاب المري بالمبيضاتا                                                                                              

 :Pulmonary candidiasis داء المبيضات الرئوي
Candida pneumonia 

عنند مرضنى  Candida pneumoniaوي بالمبيضنات الالتهاب الرئنيحدث 

 نقص المناعة الشديد وسرطانات الدم. 

كما تحدث  ات رئة أولية بشكل نادر نتيجة استنشاق مفرزات فموينة بلعومينة 

 تحوي خمائر المبيضات.

الأكثر شيوعاً هنو  ات رئنة ثانوينة كانتشنار دمنوي إلنى النرئتين خنلال وجنود 

 (.Candidemiaeالمبيضات في الدم )

يصننادب أيضنناً بعنند عننلاج طويننل بالصننادات الحيويننة، أو بننالكورتيزون، أو 

 تكون تالية لمرض أولي سابق كالسل.

سننعال وعسننر تنننفس وتعننرق ليلنني ب تتظنناهرتشننبه الأعننراض السننل الرئننوي و

                                                                                                                                 .خمائر المبيضاتيحوي على  وقشع مدمىوحمى ونقص في الوزن 

                  ة للإصابةصورة الصدر الةعاعي            .رئوية وضخامة عقدية حول القصبات وتظُهر الصورة الشعاعية كثافات

 

 :asisurogenital candidi التناسلي -البولي داء المبيضات

لمثاننة بالتهناب ا يتظناهر تسبب المبيضات التهاباً فطرياً في المجناري البولينة السنفلية )الإحلينل والمثاننة(،يمكن أن 

ر وعسننرة التبننول. وفنني حننال لننم تننتم معالجتننه قنند يتطننور إلننى التهنناب الكليننة وقصننور كلننوي نتيجننة وصننول خمننائ

 .(Candidemiaطريق الدم إلى الكليتين في حال المبيضات إلى الكليتين )قد تنتشر المبيضات أيضاً عن 

 وقد تنتشر الفطور في بعض الحالات عند الذكور إلى الخصيتين.

 : من العوامل المؤهبة للإصابة عند النساء *

الحمنل، المعالجنات الهرمونيننة، تنناول الحبنوب المانعننة للحمنل، الاتصننال 

 الجنسي والتهاب المهبل والفرج بالمبيضات.

 : عند الرجالامل المؤهبة للإصابة من العو* 

الحصيات البولية والقثاطر البولينة وتوسنع الإحلينل المتكنرر والشنذو ات 

  .وزرع الكلية والاتصال الجنسي الولادية والداء السكري

كميات غزيرة من الفطنور فني  نلاحظ وجودوعند فحص الراسب البولي 

 .عند الرجال والنساء البول
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 :Candidemia إتتان الدم بالمبيضات

ً  bloodstreamتغزو مجرى الدم يمكن للمبيضات أن   ء الجسنميغزو كل أعضا دموياً منتشراً شديداً  وتسبب خمجا

Invasive candidiasis والمرضنى سني ي التغذينة  كمرضنى الإيندز والسنرطان، وبخاصة عند مضعفي المناعة

 .ويتناولون مثبطات المناعة لفترات طويلةضاء زراعة أع خضعوا لعمليةوالمرضى الذين 

 .(هضمية أو رئويةجهازية مزمنة أو شديدة )غالباً من إصابة تنتشر المبيضات إلى الدم  - 

يت لهم والمرضى الذين أجر حقن المخدرات وخاصة لفترات طويلة،الوريدية  اطركالقث أو من مصادر خارجية - 

 .قلبت جراحية متعددة وبخاصة في العمليا

ً  حمننى مسننتمرة معننندة :غيننر نوعيننة عننراضالأ ، القلننب ، والتهنناب شننغابعلننى الصننادات الحيويننة، ونزيفنناً هضننميا

 الوفاة. إلى، والتهاب باطن العين مؤدياً بالمريض السحايا، والتهاب العظم والنقي وقصوراً كلوياً والتهاب

 

 :داء المبيضات الجلدي المخاطي المزمن

Chronic Mucocutaneous Candidiasis (CMC) 

التي تتميز من الاضطرابات غير متجانسة إلى مجموعة  ءداهذا اليشير 

 recurrent or persistent ناكسة أو مستديمةسطحية  بأخماج

superficial infections بفطور طية والأظافر للجلد والأغشية المخا

ً ، المبيضات لاضطرابات لهذه اوالسبب الرئيسي المبيضات البيضاء.  وغالبا

 ضد أنواع المبيضات.المتواسطة بالخلايا ضعف المناعة  هو

 

 

 المخبري للمبيضاتالتةخيص 

 
  :طريقة جمع العينات-1
 ماسحة قطنية معقمة: باستخدام والجلدية المخاطيةالآفات الجلدية -

 .تؤخذ بوساطة مشرط عقيمالجلدية:  الوسوب-

 صول على المفرزاتالضغط على قاعدته للح: آفات الظفر القيحية-

 زء من الظفر المصابيبرد ويقص جآفات الظفر الجافة: -

 و باستخدامأ، حلول يحوي مضاد حيوي ضد الجراثيمبعد غسل الفم جيداً بمقصبية: يؤخذ القشع الآفات الرئوية وال-

 منظار القصبات

 معقمة عبواتضمن والبراز: يجمع البول -

 Castanedaوتزرع عينات الدم مباشرة فوق وسط كاسنتانيدا  دام السيرنغ،الدم والسائل الدماغي الشوكي: باستخ-

 .المخبر مباشرة إلىويرسل 

رع على ، والثاني يزالمرضي من أجل المقاطع النسيجية للتشريحجزء منها رسل : باستخدام مشرط، ويالخزعات-

 أوساط خاصة بالفطور.

 

 :المأخو ةا الفحص باختلاب العينة يختلف هذ :الفحص المباشر-2

لننوين تفنني حننالات القننيح والمفننرزات المخاطيننة والبننول والسننائل النندماغي الشننوكي .... الننخ تفحننص مباشننرة دون -

 ، وتعند الفطننورمجففنة منن هننذه العيننات بملنون غننرامبوضنع قطنرة مننن مصنل فيزيولنوجي. ويمكننن تلنوين لطاخننة 

 .ية الغرامإيجاب

وم بننين صننفيحة وسنناترة بوجننود منناءات البوتاسنني العيننناتع أمننا فنني حننالات الوسننوب والأظننافر والأشننعار فتوضنن-

KOH 30 ثم تسخن تسخيناً لطيفاً من أجل تشفيف العينة وتدرس بالمجهر % . 

 .من زراعة العينات لتحديد النوع، لذلك لابد وجود المبيضات دون معرفة نوعهايبين الفحص المباشر -
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 الزرع:-3

 :الأوساط التاليةتزرع العينات على  

  آغار كلورامفينيكول وسط سابورو-أ 

 آغار أكتيديون وسط سابورو كلورامفنكول -ب 

وتقرأ  ،م   27وتحضن الأنابيب في حرارة . )السيكلوهكزيميد( لمنع نمو الفطور الرميةحي  يضاب الأكتيديون 

 .ساعة 48 – 24النتائ  بعد 

 

عد نمو هذه ويُ  .يزداد سطحها مع الوقت وقليلاً مقببة اللون ومسطحة أو بيضاء  coloniesالمستعمرات  تبدو

 .ن دليل على إمراضية فطر المبيضاتالمستعمرات على الوسط الحاوي على الأكتيديو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حضن تحي  ، castaneda mediumعلى وسط سائل هو وسط كاستانيدا  الدم والسائل الدماغي الشوكيزرع ي-

 . ساعة 72 – 48ون رأ النتائ  في غضم  وتق 37المزارع في حرارة 

 

عند ، blastospores برعميةوأبواغ  pseudohyphae كا بةلمبيضات بأنها تشكل خيوط فطرية ا تتميز أنواع

وسط المكون من البطاطا والجزر وخلاصة الصفراء و PCBكوسط )وسط لاهوائي(  زرعها على أوساط خاصة

RAT  المكون من رز وآغار وتوينTween 80. 

 

 :لتشخيص هذه الفطور الاختبارات التالية أحدنستخدم  :Candida Albicansض المبيضات البي

 :Chlamydospores اختبار تةكل الأبواغ المتدثرة -1

 RAT خاصنة كوسنط طاوسنأيمكن رؤية هذه الأبواغ بعد زرع العينات على 

(Rice Agar Tween ،) أبنواغ لاجنسنيةوهني  ً ، asexual spores غالبنا

، كبيرة الحجم، لها جدار ثخين مضاعف كاسر للضوء، كلكروية الشمقاومة، 

 .سهلة الرؤيةوميكروناً  12- 7تقيس 

 

          

 

 :Germ tube والأتبوب الإتتاشي buddingتبار التبرعم اخ -2

مع مصل إنسناني  عند حضنها أنبوب الإنتاش البيض اتتشكل خمائر المبيض

وهننو عبننارة عننن سنناعات.  3-2م  لمنندة  37 حننرارة بدرجننة أو حيننواني عقننيم

من الخلية ( septate germinating hyphae-non)خيط غير مقسم بروز 

 4-3بينمنا يبلنغ طولنه تقريبناً الخمائرية يساوي عرضه نصف عرض الخلينة 

 أضعاب قطر الخلية الفطرية التي ينشأ منها.
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 المبيضننات البننيض عننزلسننمح بي Albicans ID mediumوسووا اتتقووائي وتفريقووي للمبيضووات البوويض:  -3

  .الأزرقباللون  وتظهر مستعمراتهاساعة  24خلال  مباشرةً من العينات المزروعة
 

 

 :Biochemical testsالختبارات الكيميائية الحيوية  -4

على شرائح  .......حي  تحتوي هذه الطواقمapi 20C aux ،ID 32 Cو لك باستخدام طواقم تجارية جاهزة مثل 

 الماء يختلف عددها حسب الطواقم المستخدمة، تحوي هذه الحجرات على ركائز منزوعة فيها حجرات صغيرة

ساعة  48ووسط زرعي نصف هلامي. يضاب معلق الخمائر المطلوب دراسته إلى الحجرات وتحضن مدة 

 يلموجودة فادرجة م وية. يؤدي نمو الخمائر خلال فترة الحضن السابقة، مستخدمة الركائز  30بدرجة حرارة 

رقم ن خلال اللنوع ماالحجرات إلى ظهور عكر، يتم تقدير شدة العكر عيانياً أوبواسطة القارئ الآلي ثم يتم تحديد 

 النات  بعد قراءة العكر.

 

 
 

 :Serological diagnosis التةخيص المصلي -5

 فني المصنل ضنها بنالتحري عنن الأضندادويمكنن تشنخيص أمرا يا فطرية  ات قدرة مستضدية جيدةالمبيضات خلا

هني و، لأنّ فطنور المبيضنات رمينةوالحساسنية النوعينة ، لكنن هنذه الاختبنارات قليلنة ELISAبطرق مختلفة مثل 

 الجلدية والسطحية.المبيضات مراض تشخيص أ غير مفيدة في

 

 :العلاج
 :بحسب مكان الإصابةلداء المبيضات تختلف أشكال المعالجة بالأدوية الفطرية 

كما يعطى بشكل مضغوطات أو شراب  Nystatineالهضمي يعطى النيستاتين إصابة الجهاز عند  ●

  زول فموياً.الفلوكونا

 . الكلوتريمازولأو ، الكيتوكونازولت الجلدي المخاطي بداء المبيضا ويعال  ●

زول أو الفلوكونننا (B Amphotericin) ب–فيعننال  بالأمفوتريسننين أو الجهننازي أمننا داء المبيضننات المنتشننر  ●

 .معهما Flucytosineن مشاركة الفلوسيتوزين ويمك

 caspofungin ،micafungin، anidulafunginمثنل  Echinocandinsتسنتخدم حنديثاً أدوينة منن زمنرة  ●

 والتي تعتبر فعالة ضد الرشاشيات ومعظم أنواع المبيضات المقاومة لمركبات الآزول.

صننادات مثننل الننداء السننكري، نقننص المناعننة، تننناول الويجننب الأخننذ بعننين الاعتبننار العوامننل المؤهبننة للإصننابة  ●

 وضبط هذه العوامل خوفاً من عدم نجاح المعالجة أو النكس. الرطوبة......إلخ ،الحيوية
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 Malassezia furfurلاسيزية الفرفرية فطور الم

 

 

-75ين بنحاء لها تبلغ نسبة الحملة الأص(، و)مطاعمةبشكل طبيعي  فطور خمائرية الشكل تعيش على جلد الإنسان

90.%  

 

ينة منرض فطنري يصنيب الطبقنة القرنوهنو  Pityriasis versicolor داء النخالينة المبرقشنةبشكل رئيسي تسبب 

 (مر محنب للدسنلأن الفطن )يصيب الوجه والمناطق الغنية بالغدد الزهمية التهاب الجلد الزهمي، بالإضافة إلى للجلد

عند  هني)جاب أو د داء نخالية فروة الرأس، الجلد الدهني بشكل خاصتشاهد عند مرضى الإيدز والبالغين  ووي 

ازينة ، بالإضنافة إلنى بعنض الأمنراض الجهمترافقنة منع حكنة ويظهر على شكل وسوب كثيفة في الفنروة (البالغين

   لدسمة.خاصة عند الوليد الذي يتلقى تغذية غنية بالمواد ا كتسمم الدم بالملاسيزية والتهاب أوعية رئوية

 يؤدي الحك الشديد للجلد إلى ظهور أعراض المرض.

 

عة الشنمس : الجلند الندهني، التعنرق الغزينر، الحنرارة والرطوبنة العالينة والتعنرض لأشنالعوامل المؤهبوة للإصوابة

 ية. ناعة الخلو)المناطق المدارية(، الأدوية الخافضة للمناعة كالكورتيزون، التغيرات الهرمونية والتغير في الم

 

 النخالية المبرقةة: أعراض

رقبنة الآفنات نحنو الوجنه والويمكنن أن تمتند  ،وعلنى الصندر الجسنمتتوضع الإصنابات علنى الناحينة الظهرينة منن 

 .والبطن

في  قصة الصباغقع ناسريرياً على شكل بقع بنية أو صفراء اللون )قهوة بحليب( في الجلد الفاتح أو ب الإصابةتبدو 

ذه الآفنات هنتبقنى  . ويؤدي الحك الشديد للجلد إلى ظهور الأعراض. ويمكنن أندقيقةالجلد القاتم، وتترافق بوسوب 

 .في حال عدم المعالجة عدة سنوات

    

 

 

 

 

 

                

 

                  

 

 

 النخالية المبرقةة

 التهاب الجلد الزهمي

خالية فروة الرأست  
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 التةخيص: 
لقناً تأتبندي مظلمنة،  فني غرفنة)أشعة فوق بنفسنجية(  Woodشعة وود   لأ شكل الآفات، عند تعريضها السريري:

 .من قبل الخميرة prophyrineأخضر فاتح وهو نات  عن انتاج البروفيرين  -بلون أصفر

  المخبري: 

 ويتم بطريقتينالفحص المباشر:  -أول  

 الفطور حي  تبدووتلون وتفحص مجهرياً % 30، ثم تشفف بـالبوتاس عينة من التوسفات الجلدية بالكشطتؤخذ  -أ

 :على شكل )العامل الممرض(

هنا خلينة من 30-10( ميكروناً، تتجمع كل 6-3يوط فطرية عريضة وقصيرة، وخمائر كروية الشكل قطرها من )خ

 لتشكل مظهراً يشبه عنقود العنب.

ثم  ،الجافة )غير النازة( والتي لاينمو فيها شعر اللاصق الشفاب على الآفة الفطريةشريط من السلوفان يوضع  -ب

منائر تتجمنع علنى شنكل عناقيند فتبدو الفطنور علنى شنكل خ ،ويدرس بالمجهرعلى صفيحة زجاجية  ينزع ويوضع

 ، ولكن من الصعب رؤية الخيوط الفطرية فيها. العنب

 

 الزرع:-ثاتيا  

كنني تسننتطيع النمننو. الزرعنني تحتنناج فطننور المالاسننيزية لوجننود سلاسننل طويلننة مننن الحمننوض الدسننمة فنني الوسننط 

م   بعند  37تنمو الخمائر بدرجة حنرارة  ى بزيت الزيتون العقيم حي رو المغطسابووسط هو لها الوسط المفضل و

  ( يوم على شكل غطاء أبيض.8-15)

 

 

 

 

 

 

 

 

 :العلاج
أو ( sel-sun)مركننب باسننتخدام الشننامبوهات أو الكريمننات الجلديننة الحاويننة علننى كبريتننات السننيلينيوم : موضووعيا  

ل الجلند دقيقنة ثنم يغسن 20لرطنب )بعند الاسنتحمام( لمندة مركبات الميكونازول الموضعية، حي  تطبق على الجلد ا

 مرات بالأسبوع، وفي حال حدوث النكس تعاد المعالجة. 3بالماء. يطبق هذا العلاج 

 السنة. عن طريق الفم للبالغين وللأطفال فوق Ketoconazolيعطى الـكيتوكونازول  :فمويا  

 

خلينة بعند كنل الملابس الداخلية والشراشنف بغليهنا باضنافة مطهنرات كنالكلور، وتغيينر الملابنس الدا تعقيم الوقاية:

 معالجة.
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 Cryptococcusالمستخفيات جنس 

 

 

 

ء التي تسبب دادثة المستخفية المح Cryptococcus neoformansأهم أنواعها ، فطور خميرية الشكل

ب حاد وهو مرض منتشر عالمياً ويصيب خاصة مضعفي المناعة، ويسبب التها Cryptococcosisالمستخفيات 

 للسحايا والدماغ بشكل رئيسي. 

 

 حمنام. وتنتمفطور انتهازية تتواجد بشكل حر في التربة والمخلفات العضوية والحليب وفي بنراز ال :طريقة العدوى

عرضني أو إلنى إنتنان لا الخمنائرينؤدي استنشناق  يق الجهاز التنفسي ونادراً عن طرينق الجلند.العدوى بها عن طر

وخاصنة   ات رئة خفيفة عند أسوياء المناعة، بينمنا تسنبب  ات رئنة شنديدة أو تنتشنر إلنى أعضناء الجسنم الأخنرى

  السحايا عند مثبطي المناعة.

 

 أمراض المستخفية المحدثة:

تتوضننع الخمننائر : cryptococcosis Pulmonary الإصووابات الرئويووة

الجافننة فنني الأسنننا، الرئويننة وتعنناد إماهتهننا وتحصننل علننى محفظننة عدينندة 

السننكاريد سننميكة، وتقننوم المناعننة المتواسننطة بالخلايننا بالنندفاع عننن الجسننم 

ً سننريري صننعبالتشننخيص الويكننون  وتحنندد الإنتننان.  ن الاعننراض عامننة،لأ ا

الفطنور. وتظُهنر الصنورة الشنعاعية قند يحتنوي علنى قشنع تتظناهر بسنعال و

 للصدر ارتشاحات رئوية وكتل تشبه أورام الرئة، ويندر فيها التكلس. 

 

 

 

تظهنر الأعنراض المنرض بطنيء فني البداينة ثنم تطنور : meningitis Cryptococcalغ التهاب السحايا والدما

اضنطراباً فني أو فجأة: صداع وتيبس في الرقبة، مع إقياء وترفع حروري غينر مننتظم تندل علنى التهناب السنحايا، 

وقنند يحنندث عننند  .تنندل علننى إصننابة النندماغ وارتفنناع الضننغط الشننرياني داخننل الجمجمننة ،السننلوك والننذاكرة والنننوم

 اء وليس فقط مثبطي المناعة.الأسوي

 

تحدث عن طريق الندم أو عنن طرينق الجلند مباشنرة. تشنبه  :cryptococcosis cutaneous الإصابات الجلدية

ج منهنا سنائل قيحني أصنفر اللنون. ويخنر عقيندات فطرينة تتقنرح أشهر إلنى تتطور خلالفي البداية حب الشباب، و

 تتوضع هذه الآفات بخاصة في الوجه، وفي نهاية الأطراب. وتشبه سريرياً آفات اللايشمانية الجلدية.

 

     
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Pulmonary
https://en.wikipedia.org/wiki/Pulmonary
https://en.wikipedia.org/wiki/Meningitis
https://en.wikipedia.org/wiki/Cutaneous
https://en.wikipedia.org/wiki/Cutaneous
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يمكننن أن تسننبب هننذه الفطننور إصننابات فنني العظننم ونقنني العظننم خاصننة عننند مرضننى إصووابة الجهوواز العظمووي: 

علنى العظنام المسنطحة وعظنام بشنكل خناص توضنع السرطانات ومضعفي المناعة، حي  تشنكل الآفنة خراجنات ت

صنل فهني صنابة المفاالعمود الفقري وتؤدي لتخرب العظام، ويمكن لهذا الخنراج أن ينفنتح علنى سنطح الجلند. أمنا إ

 نادرة الحدوث.

 ويمكن أن تصيب المستخفيات أعضاء أخرى من الجسم كالعين والبروستات.

 

 ةبوجوود محفظوة هلاميوميكنرون، وتتمينز  15 – 2خمنائر كروينة أو بيضنوية  ات أبعناد  :شكل العامول الممورض

 حقيقية أو كا بة.عريضة مؤلفة من مواد مخاطية وسكاكر متعددة، ولا تشكل هذه الخمائر خيوط 

 

 التةخيص المخبري: 

 الفحص المباشر:-1

عينننات القشننع اختبننار المحفظننة: وهننو نننوعي لهننذه الخمننائر، حينن  تلننون 

، فتبندو الخمنائر دائرينة ينيالحبر الصنبنوالقيح والسائل الدماغي الشوكي 

  .الشكل ومحاطة بهالة بيضاء اللون على قعر أسود وهي المحفظة

 

 

 

 

 

  mucicarmine stainبملون لخزعاتالنسيجية ل المقاطعتلون 

 باللون الأحمر.المحفظة ر فتظه

 

 

 

 

فاويننة، لم 100-10تترافنق إصنابة الندماغ والسنحايا منع ارتفناع فنني عندد اللمفاوينات فني السنائل الندماغي الشنوكي 

 وارتفاع نسبة الألبومين وانخفاض نسبة السكر، ولكنها فحوص غير نوعية.

 

 الزرع: -2

ة فتظهنر مسنتعمرات مخاطين، oم37بالدرجوة دكسنتروز آغنار علنى وسنط سنابورو  المستخفية المحدثنةطور تنمو ف

 م.بعد عدة أيا المائل للصفرة، ثم تتلون باللون الأسمر / أيام 4- 3قشدية بيضاء مستديرة الشكل بعد 
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 :الختبارات المصلية -3

ري التحنلمفيند ي عن أضداد المستخفيات في المصل غير مفيد لأنها نادراً ما تكون إيجابية. ولكنن منن ايعتبر التحر

 الاختبار ويساعد هذا ر اللاتكس،عن مستضدات المحفظة الهلامية في السائل الدماغي وفي المصل باستخدام اختبا

 بمراقبة العلاج.

 

 

  
 

 
دة أينام حين  يلاحنظ بعند عنان، أيضناً الحقنن فني حيواننات التجربنة كنالف ر المسنتخدمة لتحديند الننوعطنرق الومن -

  .لهذه الحيوانات ظهور الإصابة الفطرية في مختلف أعضاء الجسم

 

 

 :العلاج
، يسنتخدم ينة( أسنابيع منع مراقبنة وظنائف الكل8-6ب حقناً وريدياً بشنكل بطنيء جنداً لمندة ) -الأمفوتريسيندواء -1

 .لعلاج التهاب السحايا والدماغ والالتهابات الحادة

 3-2دة ويؤخذ عن طرينق الفنم لمنالذي ينتشر بالسائل الدماغي الشوكي بشكل جيد،  fluorocytosine 5 دواء-2 

  يعطيان نتائ  جيدة.نظراً لظهور مقاومة للدواء الثاني ويفضل المشاركة بين الدوائين  . ولكنأشهر

يا لالتهنناب السننحامنند كوقايننة عننند مرضننى الاينندز للحصننول علننى تثبننيط طويننل الأيعطننى الفلوكونننازول أيضنناً -3

العصنبي  ويمكن استخدامه للمرضى الذين يعانون من أشكال أخف من العدوى التي لا تشمل الجهناز .بالمستخفيات

ت الرئنة أشهر في  ا 6-3ملغ/ اليوم لمدة  400-200يعطى الفلوكونازول حي   مثل الإصابات الرئوية، المركزي

 في حالات  ات الرئة الشديدة. شهر 12المعتدلة ويمكن أن تستمر المعالجة لمدة 

 

 

 

 

 


